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Raport
z wykonania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii za 2015 rok.

Wstep

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku gtéwnymi podmiotami
odpowiedzialnymi za realizacjg Programu Przeciwdzialania Narkomanii sg organy administracji
rzgdowej i jednostki samorzadu terytoriainego.

Do zadan wiasnych gminy, naleza;

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i osdb
Zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy psychospoteczne]
[ prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnoséci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
zajg¢ sportowo-rekreacyjnych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych | o0s6b fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5) pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym ubéstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych osdb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

W celu realizacji wymienionych zadari gmina ma obowigzek opracowa¢ corocznie Gminny Program
Przeciwdziatania Narkomanii, bedacy czeécia gminnej sirategii rozwigzywania probleméw
spotecznych,

W mysl powyzszego dla Dagbrowy Gorniczej na 2015 rok opracowano Gminny Program
Przeciwdziatania Narkomanii, ktory zostal przyjety do realizacji Uchwaig Nr [V/68/2015 Rady Miejskiej
w Dabrowie Gorniczej dnia 28 stycznia 2015 roku.

Nalezy podkresli¢, iz znaczna czes¢ zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii realizowana byla
tacznie z zadaniami dotyczacymi przeciwdziatania alkoholizmowi, w tym szczegolnie z obszaru dzialan
profilaktycznych, promocji zdrowego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania czasu wolnego
bez alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, zaplanowanymi do realizacji w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych na 2015 rok, przyjetego Uchwalg
Nr IV/87/2015 Rady Miejskiej w Dgbrowie Gorniczej dnia 28 stycznia 2015 roku.

Z wykonania gminnego programu przeciwdziatania narkomanii organ wykohawczy gminy zgodnie
z art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii ma chowiazek sporzadzi¢
raport i w terminie do dnia 31 marca roku nastepujgcego po roku, ktdrego raport dotyczy, przedtozyc
go radzie gminy.



Sprawozdanie merytoryczne z realizacji zadan.

Zadanie 1.

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

W ramach realizacji zadania:

1.Kontynuowano dziatalno$¢ Punktu ds. Uzaleznien od Narkotykéw, ktéry ma swojg siedzibe
w Dabrowie Gérniczej przy ul. Adamieckiego 13, pok6j nr 6. Punkt czynny byt raz w tygodniu
w poniedziatki, w godz. od 10.00 do 16.00.

Porad udzielali specjaliéci terapii uzaleznien, pracujacy na co dzien w stacjonarych osrodkach
leczenia uzaleznien w Czechowicach-Dziedzicach i w Bielsku-Bialej.

Z tej formy bezplatnej pemocy skorzystato 227 osob.

Dodatkowo o mozliwosci skorzystania z bezptatnego wsparcia zatrudnionych w Punkcie specjalistow
terapii uzaleznien informowani byli SMS-ami mieszkanicy miasta bedgcy w bazie INFOSMS.
Informacje te zamieszczone zostaly takze na stronie internetowe] www.bip.dabrowa-gornicza.pl oraz
w ,Przegladzie Dabrowskim®.

Punkt ds. Uzaleznien od Narkotykéw jest miejscem, w ktdrym osoby ryzykownie i problemowo
uzywajgce narkotyki i inne $rodki psychoaktywne otrzymujg fachowe porady od specjalistow, na temat
form terapii, miejsc leczenia ambulatoryjnego badz stacjonarnego.

W Punkcie mozna takze uzyskaé podstawowe informacje w zakresie problemu uzaleznienia
i profilaktyki. Klientami Punktu oprécz ww. oséb sg réwniez rodzice, opiekunowie dzieci oraz osoby
majace na wzgledzie dobro dziecka lub bliskiej osoby zagrozonej narkomanig badz zazywajacej inne
srodki psychoaktywne.

W 2015 r. pomieszczenie, w ktérym funkcjonuje Punkt zostato wymalowane oraz wyposazone w nowe
meble: biurko, szafe aktowo-ubraniows, regat oraz krzesta. Ponadto na $cianie zewnetrznej budynku
zostata zainstalowana nowa, utwardzona tablica z nazwg Punktu o wymiarach 0,8x1,14m.

2. Wspierano dziatalnos¢ dabrowskiej Poradni Terapil Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia od Alkcholu,
funkcjonujacej w strukturach NS ZOZ Przychodni ,Merkury”, w ktore] prowadzene sg m.in. terapie dla
osob z uzaleznieniem krzyzowym, fj. uzaleznieniem od alkcholu, narkotykow i innych $rodkow
odurzajacych poprzez przekazanie personelowi Poradni zakupioneg] prenumeraty rocznej
specjalistycznych czasopism.

3. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktdrej cztonkowie przyjmujg
mieszkancow w kazdy czwartek w Urzedzie Miejskim, kierowata osoby z problemem alkcholowo-
narkotykowym, zglaszajgce sie na posiedzenia Komisji na leczenie do specjalistow terapii uzaleznien
zatrudnionych w Fundacji na Rzecz Edukagji, Profitaktyki i Psychoterapii ,Droga”, Al. Pitsudskiego 92
oraz w Poradni Terapii Uzaleznienia | Wspdtuzaleznienia od Alkeholu - NS ZOZ Przychodni ,Merkury”,
ul. Adamieckiego 13,

4. W celu zwiekszenia dostepnosci do informacji o placdwkach w miescie udzielajacych pomocy
osohom uzaleznionym i wspdtuzaleznionym wydrukowano ulotki ,Gdzie szukaé pomocy”, ktére
rozdystrybuowano wéréd mieszkancow miasta.



Zadanie 2.

Udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuja problemy
narkomanii.

W ramach realizacji zadania:

1.Kontynuowano dziatalnoé¢ Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego, ktéry ma swojg siedzibe
w Dabrowie Gorniczej, ul. Adamieckiego 13, pokdj nr 6. Punkt czynny byt dwa razy w tygodniu
w czwartki i piatki, w godz. od 16.00 do 18.00.

Porad udzielali: psycholog i specjalista terapii uzaleznien.

Z tej formy bezptatnej pomocy skorzystaty 193 osoby.

2. Gmina ogfosila i przeprowadzita otwarty konkurs ofert na dotacje z budzetu Gminy Dabrowa
Gérnicza na realizacje zadan wiasnych gminy i powiatu w 2015 r. z zakresu przeciwdziatania
patologiom spotecznym i profilaktyki uzaleznien pn.: ,Udzielanie porad prawnych w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii”. Podmiotem wytonionym do
realizacji zadania zostata Fundacja ,Godne Zycie" z siedzibg w Dabrowie Gorniczej, ul. Gwardii
Ludowej 107. Projekt pt. ,Dabrowskie Poradnie Prawne ,Paragraf’ skierowany byt przede wszystkim
do mieszkancow znajdujgcych sie w ciezkiej sytuacji materialnej, zyjacych w permanentnym ubdstwie,
niezaradnych 2zyciowo lub narazonych na wykluczenie spoteczne w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii. Do$wiadczeni prawnicy udzielali bezptatnych
porad w czterech punktach na terenie miasta usytuowanych w Domu Kultury w Zabkowicach,
ul. Chemiczna 2, w siedzibie Zwigzku Harcerstwa Polskiego, ul. Krélowej Jadwigi 8, Miejskie]
Bibliotece Publicznej, ul. Kosciuszki 25 graz w Centrum Handiowym ,Pogoria”, ul. Sobieskiego 8.

W ckresie od stycznia do grudnia 2015 r. prawnicy udzielili 570 porad,

3. W miesigeu marcu w siedzibie Os$rodka Interwencji Kryzysowej, funkcjonujacego w strukturach
Miejskiego Oérodka Pomocy Spotecznej w Dabrowie Gorniczej, ul. 3-go Maja 22 uruchomiono pod
numerem: 32 — 268-12-22 Miejski Telefon Zaufania. Dyzurujacy konsultanci codziennie w godz. od
19.00 do 22.00 udzielali wsparcia osobom dzwonigcym, znajdujgcym sie w sytuacjach kryzysowych,
wynikajgcych w szczegodlnosci z naduzywania alkoholu, stosowania narkotykow i innych substancii
psychoaktywnych, stosowania przemocy.

Wsparcia udzielono 185 dzwonigcym osobom.

4. W okresie ferii zimowych, w 11 placowkach oswiatowych, t. SP nr 6, SP nr 10, SP nr 11, SP nr 18,
SPnr31,Z8nr2, 28 nr3 Z8Snr4, ZS nr7, Z88 nr 5 i SOSW zorganizowano pdtkolonie dla dzieci
i miodziezy wywodzacych sie przede wszystkim z rodzin zagrozonych patologig, dysfunkcyjnych,
o niskim statusie materialnym pozostajacych podczas ferii w miescie i nie korzystajgcych w tym czasie
z innych form wypoczynku,

Zgodnie z programem potkolonii w szkotach od poniedziatku do pigtku w godz. od 9.00 do 15.00
odbywaly sie zajecia rekreacyjne, artystyczne, sportowe i profilaktyczne. Organizowane byty wycieczki
poza miasto i w miescie, wyjscia do kina, konkursy tematyczne i inne, atrakcyjne formy zajeé.

W ramach pétkelonii uczestnicy mieli zapewnione dwa positki dziennie {(drugie sniadanie i obiad).

Tg formg wypoczynku objetych zostato 558 dzieci.

Zadanie 3,

Prowadzenie profilaktycznej dziafalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow.

W ramach realizacji zadania:

1. W 8 placéwkach o$wiatowych, tj, SP nr 3, SP nr 5, SPnr 8, SP nr 10, SP nr 11, SP nr 12, SP nr 18
i SP nr 20, w okresie od 2 marca do 29 maja, prowadzone byly programy profilaktyczne w ramach
zaje¢ pozalekcyjnych. Programy opracowane zostaly przez 32 nauczycieli z poszczegdinych szkat
w oparciu 0 sporzadzone wewnetrzne diagnozy i zaakceptowane do realizacji przez dyrektorow
danych placowek. Zajecia miaty na celu zacheci¢ mtodych iudzi do zaangazowania sie w atrakcyjne



formy _spe_dzani'al Wolnegq czasu, ktore sprzyjajg osobistemu rozwojowi, wzmacniajg poczucie
odpomed;lalnogm, wiasne] wartosci oraz ulatwiaja wigczenie sie do grup realizujacych pozytywne
cele. W tej formie zaje¢ uczestniczyto 452 dzieci.

2. W czasie trwania dgbrowskiego tygodnia profilaktyki, ktéry zorganizowano w dniach od 23 do 27
listopada, najmiodszym dzieciom z 17 szkdt podstawowych, tj. uczeszczajgcym do klas od | do IV
zaprezentowano spektakie teatralne - bajki z przekazem edukacyjno-profilaktycznym w wykonaniu
aktorow scen krakowskich. Tematyka poruszana w spektaklach to miedzy innymi: promowanie
zdrowego stylu zycia, bezpieczne zabawy na podworku i w domu, agresja wéréd dzieci, asertywnosé,
bezpieczna droga do i ze szkoty. W spektaklach uczestniczylo ponad 2 tysigce dziec.

Ponadto, dla wszystkich piecio i szeciolatkdw z 20 przedszkoli i 26 szkdt podstawowych zakupiono
materialy profilaktyczno-edukacyjne celem wykorzystania przy przeprowadzaniu zaje¢ poswigconych
profilaktyce prozdrowotnej.

3. W miesigcu marcu przystgpiono do trzeciej edycji ogoinopolskiego projektu pn. ,Narkotyki, to mnie
nie krecil”, organizowanego w ramach kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst’ przez Stowarzyszenie
Producentow i Dziennikarzy Radiowych z Poznania. W tym celu zakupiono pakiety materiatow
edukacyjno-informacyjnych, ktére przekazano do 22 dabrowskich szkdt podstawowych
I gimnazjalnych. W ramach kampanii, w miesigcu listopadzie zorganizowano wspéinie z Zespotem
Szkot Ogoinoksztatcgoych Nr 2w Hali Widowiskowo-Sportowej ,Centrum” konkurs sportowy

pn. "Miniolimpiada”.

4. W okresie wakacyjnym, w dziewieciu dzielnicach miasta, tj. Losien, Trzebiestawice, Okradziondw,
Strzemieszyce Mate, Strzemieszyce Wielkie, Antonidw, Ujejsce, Bleddw i Tucznawa zorganizowano
festyny rodzinne z cyklu imprez plenerowych, odbywajgcych sie pn. ,Dgbrowa Gornicza mowi NIE
uzaleznieniom”. Celem imprez byto promowanie w miescie alternatywnego wobec uzaleznien sposobu
spedzania czasu wolnego i wypoczynku oraz budowanie klimatu przyjazrnego profilaktyce.

5. W czterech dabrowskich gimnazjach, .. G nr1, G nrd, G nr9, G nr10, w okresie od pazdziemnika do
drudnia, realizowany byt przez specjaliste ds. uzaleznien od narkotykow tréjmodutowy program
profilaktyczny pn. ,Krok po kroku”, ktéry skierowany byl do miodziezy gimnazjainej, jej rodzicow i rad
pedagogicznych. Cato$¢ programu stanowily. zajecia/warsztaty z miodziezg, wyklady dla rad
pedagogicznych i indywidualne konsultacje z rodzicami micdziezy uczestniczacej w projekcie. tacznie
projektem objeto 1200 osob.

Zadanie 4.
Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu problemow narkomanii.

Jak zaznaczono na wstepie szereg zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii realizowanych byto
tacznie z zadaniami dotyczacymi przeciwdziatania alkoholizmowi, ujgtymi w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na 2015 rok.
Do zadan tych zalicza sie zadania realizowane w ramach wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi,
w wyniku otwartego konkursu ofert na realizacje zadan w obszarze przeciwdziatania patologiom
spotecznym i uzaleznieniom, tj.:
1.) "Prowadzenie placowek wsparcia dziennego w formie opiekunczej dla dzieci i mtodziezy
w ramach gminnego programu rozwigzywania problemoéw alkoholowych Do zadan tych
zalicza sie zadania realizowane w ramach wspdipracy z organizacjami pozarzadowymi,
w wyniku otwartego konkursu ofert na realizacje zadan w obszarze przeciwdziatania
patologiom oraz w ramach gminnego programu przeciwdziatania  narkomani,
w poszczegolnych dzielnicach miasta: Centrum, Gotondg, Zabkowice, Mydlice”
2.} ,Prowadzenie placowki wsparcia dziennego w formie specjalistycznej”.

W ramach zadania 1) na terenie miasta prowadzonych byto 8 plactwek wsparcia przez nizej
wymienione organizacje pozarzgdowe:

1.Fundacja .Godne Zycie”
- prowadzita trzy placowki wsparcia dziennego dla dzieci | mkodziezy zagrozonych wykluczeniem
spotecznym: :




a/ w Zespole Szkot Ogoinoksztategeych Nr 2, ul. Prusa 3, pn. ,Klub Aktywnego Matolata®. Placowka
czynna byta przez caty rok, z przerwa wakacyjng w miesigcu sierpniu,

b/ w siedzibie Warsztatow Terapii Zajeciowej przy ul. Gwardii Ludowej 107, pn. ,Klub Wesotego
Matolata”. Placowka czynna byla pie¢ razy w tygodniu, przez caly rok,

o/ w siedzibie Zwigzku Harcerstwa Polskiego przy ul. Krélowej Jadwigi 8, pn. .Klub Zdolnego
Matolata”. Placowka czynna byla pie¢ razy w tygodniu, przez caly rok.

tacznie opiekg objeto 120 dzieci w wieku od 6 do 18 lat.

2.Towarzystwo Przyjaciét Dzieci

- prowadzito w siedzibie Zespotu Szkdt Specjalnych Nr 6, ul. Konopnickiej 36 placéwke wsparcia
dziennego pn."Swietlica $rodowiskowo-integracyjna ,Kolorowy $wiat'.

Placdwka czynna byta przez caty rok, z przerwa wakacyjng w miesigcu sierpniu.

t.gcznie z tej formy wsparcia skorzystalo 20 dzieci w wieku od 7 do 16 Iat.

3.Stowarzyszenie ,Dar Serga”

- prowadzito placdwke wsparcia dziennego pn. ,Swietlica $rodowiskowa Kraina Przyjazni® w Szkole
Podstawowej Nr 20, ul. Adamieckiego 12.

Placowka czynna byta przez caty rok, z przerwg wakacyjng w miesigcu sierpniu.

Qpiekg czesciows objeto 30 dzieci w wieku od 6 do 16 lat,

4. Polskie Towarzystwo Kulturalne
- prowadzito placowke wsparcia dziennego pn. Kiub Miodych Zdobywcow” w siedzibie Szkoly

Podstawowej Nr 3, ul. Mireckiego 1.
Placowka czynna byta przez caly rok, z przerwg od potowy lipca do pofowy wrzeénia.
Opiekg objeto 25 dzieci w wieku od 6 — 13 |at.

5. Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Dzieci | Mlodziezy . Matolat’

- prowadzito placowke wsparcia dziennego pn. Swietlica ,Matolat” w Szkole Podstawowej Nr 31, Aleja
Zwyciestwa 77,

Placowka czynna byta przez caty rok, z przerwg wakacyjng w miesigcu sierpniu.

Wsparciem objetych zostato 20 dzieci w wieku od 7 — 15 lat.

6.Stowarzyszenie ,Nowa Nadzieja”

- prowadzito placowke wsparcia dziennego pn. ,Swietlica Klubu Rekiny® w Zgbkowicach,
ul. Sikorskiego 7.

Zajecia odbywaly sie przez caly rok.

Opiekg objeto 20 dzieci w wieku od 4 do 16 lat.

W ramach zadania 2) placowke wsparcia dziennego w formie specjalistycznej prowadzito
Towarzystwo Przyjaciét Dzieci w siedzibie Szkoly Podstawowej Nr 18, Al Pitsudskiego 73,
pn. ,Swietlica socjoterapeutyczna ,Radosny Swiat”.

Placowka czynna byta przez caly rok, z przerwg wakacyjng w miesigcu sierpniu.

Z tej formy wsparcia skorzystalo 20 dzieci w wieku od 7 - 16 lat.



