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DOTYCZY: Indywidualnej, osobistej propozycjl — wprowadzenia dodatkowego systemu w

programie profilaktyki antynarkotykowej w naszym miescie.

Uprzejmie proszg o przeanalizowanie mojej indywidualnéj, osobiste]  propozycji -
wprowadzenia dodatkowego systemu w programie profilaktyki antynarkotykowej w naszym
miedcie, bedacej reakcja na ostatnie donicsienia medialne, odnosnie masowych zatrué
dopalaczami w naszym kraju. _

W ostatm'ch. dniach w doniesieniach medialnych calego naszego kraju pojawily sie
przykre i niepokojace informacje o kilkuset ostrych zatruciach tzw. ,dopalaczami”, ktére
nastapily gléwnie w wojew6dztwie Slaskim oraz Wielkopolskim, z czego ponad dwiescie os6b
hospitalizowarno w naszym wojewodztwie, a cz_t;s'é z tych os6b znajduje sie w stanie cigzkim

oraz krytycznym.

Oczywiscie, sam problem uzaleznienia narkotykowego jest globalny, obejmujacy swoim
powszechnym zasiggiem w wigkszym lub mniejszym stopniu wszystkie kraje naszego
doczesnego $wiata, dotyczgc tym samym naszego kraju oraz réwniez - naszego miasta.

Wedlug mojej oceny, z problemem nalezy probowaé walczyé holistycznie, m.in. poprzéz
opracowywanie nowych systemow zaradczych, profilaktycznych, prewencyjnych i innych,
rowniez tych na plaszczyZnie wspolpracy migdzynarodowej oraz krajowe;.

Uwazam réwniez, Ze opricz opracowywanych, zlecanych' i realizowanych wcigz nowych
obowigzkach obligatoryjnych, a wigc ustawowych i realizowanych m.in. przez wszystkie gminy
naszego kraju, kidrych zadaniem jest minimalizowanie zgubnego i degradujacego spolecznie
uzaleznienia narkotykowego, odczuwalnego w rezultacie preez wszystkich obywateli naszego
Swiata — obecnie wiele os6b i instytucji bedzie musiato wiaczyé sie w pewne dodatkowe,

fakultatywne zadania z zakresu profilaktyki i walki z problemem uzaleznienia narkotykowego.
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Ponadto uwazam, ze obecne prawo w wielu krajach, w tym réwniez w naszym kraju -
jest na swdj sposéb ulomne, gdyz pozostawia mozliwosci obchodzenia tego prawa, celem
zdobycia oraz uzywania niektérych narkotykow, a czasem nawet stosuje niepotrzebna i zgubng
depenalizacje pewnych dotychczasowych, zakazanych dziatah i czynéw, réwniez tych
zwiazanych z posiadaniem i zazywaniem narkotykéw. '

Nie ulega dla mnie zadnej watpliwosci, ze pewne obowigzki z zakresu profilaktyki
uzaleznien, w tym uzaleznien od narkotykéw - powinny przypadaé na wiele instytucji, migdzy
innymi na nasze Pafistwo i jego parlament, gminy, kodcioly, szkoly i uczelnie, rodzicow,

organizacje pozarzgdowe oraz instytucje powotane do dziatatt merytorycznych w tym zakresie.

Natomiast, osobi§cie uwazam réwniez, ze czes¢ obowigzkéw w tym zakresie,
realizowanych obligatoryjnie przez poszczegélne samorzady w naszym kraju — moze byé
dodatkowo rozszerzanych na zasadzie wprowadzania nowych, innowacyjnych projektow
programowych. '

Oczywiscie, zdaje sobie sprawe, ze na chwile obecny nasza Gmina nalezycie wywiazuje
si¢ z omawianego, ustawowego obowiazku, realizujac pewne ustawowe zadania z zakresu
przeciwdziatania probleméw alkoholowych, narkotykowych oraz innych uzaleznier,
przeznaczajac na ten cel okreslone §rodki finansowe oraz realizujgc okreslone, opracowane
i formalnie zatwierdzone programy profilaktyczne.

Natomiast, moja propozycja zmierza do propozycji wdrozenia nowych, dodatkowych,
choé¢ jednoczesnie bardzo prostych dzialah w tym zakiesie, ktére beda si¢ mogly wpisaé
w pewna formute przedsigbiorczoéci z zakresu profilaktyki antynarkotykowej, a samym
asumptem do zlozenia tej propozycji z mojej strony sg wlasnie, te wskazane na wstepie —

niepokojace i tragiczne wydarzenia w naszym kraju z ostatnich dni..

1) Proponuje zatem, azeby w naszym miescie — rokrocznie i cyklicznie poswigcad
dodatkowy kilkustronicowy naklad w miejskim ,Przeglagdzie Dabrowskim” na opisanie
probleméw narkotykowych oraz ich nastgpstw i skutkéw spotecznych.

Samo wydanie mogloby mie¢ posta¢ odrgbnego, tematycznego wydania w tym zakresie
lub mogltoby mieé postaé rozszerzonych szpalt tej gazety, w ktérej bytyby opisane wazne aspekty
problemu, m.in. wraz z sugestywnymi przyktadami historii i tragedii ludzkich, spowodowanych
przez zgubne uzaleznienia; poradami z zakresu walki z natogami; adresami instytucji

pomagajacych rozwigzaé trudne problemy z tego zakresu itd,



2) Dodatkowo, nalezatoby réwniez kolportowaé w szkotach naszego miasta, cyklicznie
odpowiednio opracowane broszurki dla dzieci i milodziezy, ktére w sugestywny sposob
pomagalyby edukowa¢ dzieci i miodziez z zakresu profilaktyki antyuzaleznieniows),

promowalyby prowadzenie zdrowego trybu zycia itd.

3) Podobnie rzecz biorac, naleZa{oby-orgahizowaé we wszystkich szkotach rokrocznie
i cyklicznie — obowigzkowe wykiady dla dzieci i mlodziezy na specjalnie organizowanych

kongresach, na ktére byliby zapraszani fachowcy z opisywanej dziedziny profilaktyki

- antynarkotykowej, a wigc m.in. lekarze, terapeuci, ale réwniez osoby godne zaufania, ktére

doswiadczyly tego zgubnego nalogu i na podstawie swojego ,osobistego $wiadectwa”,
przebytego zgubnego doswiadczenia moglyby przekazaé swojg wiedze w zakresie profilaktyki
antynarkotykowej. Wykiady moglyby si¢ odbywaé w szkolach lub w sali Palacu Kultury
Zaglebia, a czeé¢ wykladowcéw wykladéw merytorycznych z tego zakresu mialaby oplacone

swoje wyklady i prelekcje, inne osoby zapewne podjetyby sig takiej pomocy i wspolpracy

Z pasjg i zaangazowaniem na zasadach wolontariatu, m.in, czynni i emerytowani nauczyciele,
lekarze, odpowiednio przygotowani spolecznicy itd.

W miejscu tym, pragne réwniez dodag, iz ten punkt programowy, osobiécie traktuje jako
klasycznie innowacyjuy i niezwykle istotny w catym proponowanym systemie profilaktyki

antyuzaleznieniowej.

4) Dodatkowo, raz w roku, takie same wyklady merytoryczne, m.in. z projekcja
odpowiedniego filmu dokumentalnego, moglyby sie odbywaé w Sali Patacu Kultury Zaglebia
dla innych zainteresowanych oséb, ktére cheiatyby sig edukowaé w identyfikacji problemu oraz
dowiedzie¢ sig, jak zapobiegaé rozszerzaniu si¢ opisywanego problemu, jak wiaczyé sie

w stosowng pomoc osobom uzaleznionym itd.

_ 5) Nalezatoby réwniez reaktywowal instytucje tzw. telefonu zaufania”, ktéry
funkcjonowatby w strukturach Miejskiego Osfrodka Pomocy Spolecznej w godzinach
popol"u.dniowych lub nocnych, a w pozostatych godzinach, osoby dzwoniace i kontaktujace sie
celem uzyskania stosownej pomocy, dowiedzialyby si¢ z automatycznego nagrania o godzinach
funkcjonowania bezplatnych porad w rozwiazywaniu probleméw, w tym i problemu |

z uzaleznieniem od narkotykow.



6) Ponadto w celu zwigkszenia efektywnosci powyzszych dzialafi, nalezatoby rowniez
podjaé wspétprace migdzygminng w tym zakresie oraz staral sig propagowaé powyzsze:
dziatania i poszerzone programy profilaktyczne na arenie krajowej, wlagmie m.in. w celu

progresji ich skutecznosci, wymiany doswiadczen itd.

Realizacja powyzszych, prostych koncepcji oczywidcie wiaze si¢ z poniesieniem
okreslonych nakladéw finansowych z budzetu naszego miasta, ale.wedhlg mojej oceny, ogllne
koszty finansowe poswigcone na ten cel, wcale nie powinny by¢ i nie musza byé duze, jako ze
faktem réwniez jest, iz posiadamy do tego celu pewns, konkretng baze¢ lokalowa m.in,
w postaci obiektéw szkolnych, obszernej sali Patacu Kultury Zaglebia, a ponadto czeéé Srodkéw
finansowych mozna by pozyskaé z obecnych srodkéw ﬁnansowych,‘ przeznaczanych na
dotychczasowe programy gminne z profilaktyki antyuzaleznieniowej. )

Przedstawiona koncepcja jest mojs osobista, prosta, nieskomplikowang koncepcja
(nie zaslyszana, nie przeczytana, nie powielang z mediéw, a wynikajacq z wlasnych przemyslen
w tej materii), zapewne wymagajaca dopracowania szczegdlow itd., ale wierze réwniez, ze
dzieki takim dodatkowym, proponowanym dzialaniom, nasza Gmina moglaby w sposob
awangardowy si¢ staé pewnym prekursorem lub jednym z prekursoréw w tym zakresie na arenie
ogblnokrajowej (jak wszakze réwniez bylo w przypadku wdrazania budzetu partycypacyjnego
w naszym miescie, kiedy to inne miasta czerpaly w tym zakresie od nas pewne gotowe wzorce).

Pragne réwniez podkreslié, ze wedlug mojej oceny, sama efektywno$¢ proponowanej
koncepcji, wigzataby sie miedzy innymi z obligatoryjnoéciy takich wyktadéw na terenie szkot
lub innych miejskich instytucji (priorytetowy punkt nr 3 proponowanej koncepcji), kidre byé

moze musialyby sie odbywaé w ramach lekcji wychowawczych, cho¢ by¢ moze niekoniecznie.

Ponadto, wierze réwniez, ze efekty tego proponowanego i prospolecznego systemu,
moglyby poméc wielu ludziom na unikniecie problemu kontaktu i uzaleznienia narkotykbwego
lub pozbycie si¢ dotychczasowego problemu z uzaleznieniem narkotykowym.

A zatem, ogdlne koszty realizacji przedstawionej przeze mnie wstepnej koncepcji —
bylyby znacznie mniejsze, anizeli obecne koszty spowodowane wszystkimi stratami
spotecznymi, spowodowanymi przez uzaleznienia narkotykowe, ktére na chwilg obecna ponosi
cala nasza Gmina, no i oczywiscie caly nasz Kraj.

Z powazaniem
Radny Rady Miejskiej w Dabrowie Gorniczej
Ryszard Haranczyk
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