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|. Wprowadzenie

Podstawg prawna dziatan zwigzanych z rozwhzywaniem problemow alkoholowych jest
Ustawa z dnia 26 palziernika 1982 r. o wychowaniu w téreosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473, zzp6zm.) ktéra w art. 1 ust. 1 okéla obownzek organdw
administracji radowej i jednostek samagdu terytorialnego w zakresie podejmowania dZiata
zmierzajcych do ograniczania spgcia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ggozywania,
inicjowania i wspierania przedsizicc majacych na celu zmian obyczajow w zakresie sposobu
spazywania tych napojow, dziatania na rzecz #mesci w miejscu pracy, przeciwdziatania
powstawaniu i usuwania napstw naduywania alkoholu, a take wspierania dziataldoi w tym
zakresie organizacji spotecznych i zaktadow pracy

Zgodnie z art. 4ust. 1 i 2Ustawy o wychowaniu w trzeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
prowadzenie dziata zwiazanych z profilaktyk i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracji spotecznej osob uzahonych od alkoholu naly do zadéa wtasnych gmin. Realizacja tych
zada jest prowadzona w postaci gminnego programu pkifiki i rozwiazywania problemow
alkoholowych, stanowtcego czs$¢ strategii rozwizywania probleméw spotecznych, uchwalanego
corocznie przez rgdgminy.

W szczeqblnéci zadania te obejmuj:
1) Zwickszanie dosgpnaici pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lmadzalenionych od
alkoholu;
2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wygiuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolsa ochrony przed przemeaev rodzinie;

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatakw informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwywania
probleméw alkoholowych, w szczegokewd dla dzieci i miodzigy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaf sportowych, a tale dziat&h na rzecz dioywiania dzieci uczestniazych
w pozalekcyjnych programach opiglazo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

4) Wspomaganie dziatalgoi instytucji, stowarzyszei oséb fizycznych, stacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych;

5) Podejmowanie interwencji w zwiku z naruszeniem przepiséw okomych w art. 13i 15
cytowanej wyej ustawy oraz wyspowanie przedaglem w charakterze oskaciela publicznego;

6) Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez orgawamee i finansowanie centrow integracji
spoteczne;.

Zgodnie z trécia ustawy istnigg dwie podstawowe formy planowania, organizowania
i finansowania dzialazwiazanych z rozwizywaniem problemoéw alkoholowych. Pierwsza to dzigta
administracji szczebla centralnego i wojewddzkiegde w formie Narodowego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, druga to dziatasamoradéw gminnych ujmowane
w formie gminnych programéw profilaktyki i rozezywania problemow alkoholowych.

W mysl powyzszego, opracowany zostaje corocznie digbrwy Gorniczej Gminny Program
Profilaktyki i Rozwazywania Probleméw Alkoholowych, ktéry ma na celupmow jakosci zycia
i stanu zdrowia mieszkadw i okrela lokalm strategt w zakresie profilaktyki oraz minimalizaciji
szkdd spotecznych i indywidualnych, wynikaych z nadiywania alkoholu.



ll. Podstawy prawne i dokumenty korelujace z Gminnym Programem Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych

> Ustawa z dnia 26 pdziernika 1982 r. o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 2007 r. Nr 70, poz. 478p@n. zm.)

> Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samdeze gminnym (t.j. Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 159
Z pazn. zm.)

> Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatanizemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. 2005 r. Nr 180,
poz. 1493, z p. zm.)
Narodowy Program Profilaktyki i Roza#gywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015.

> Strategia Polityki Spotecznej Wojewodzt®iskiego w latach 2006-2020
Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie orghr@ny Ofiar Przemocy w Rodzinie dla
Dabrowy Gorniczej na lata 2010 — 2015

> Strategia Rozwizywania Probleméw Spotecznychfiyowy Goérniczej na lata 2011-2015

> Strategia Rozwoju Miasta:gbrowa Gornicza 2020

> Gminny Program Wspierania Rodziny watidowie Goérniczej na lata 2012-2014

lll. Diagnoza lokalnych problemoéw

Gminny Program Profilaktyki i Rozwkywania Probleméw Alkoholowych na 2013 rok opracoya
zostat na podstawie spadzonej w 2012 roku lokalnej diagnozay zakresie zagren patologiami
spotecznymi na terenieabrowy Gorniczej, wykonywanej systematycznie co data oraz propozycji
zada pochodzcych od instytucji, organizacji pozadowych i innych podmiotéw prowagaych
dziatalng¢ pazytku publicznego, zaangawanych w sprawy zwzane z rozwizywaniem problemow
alkoholowych.

W zwiazku z powyszym program ten stanowi kontynuagjotychczasowych zadaz obszaru
przeciwdziatania alkoholizmowi, realizowanych vatidowie Gorniczej od 1998 r., zgodnie zstria
Ustawy o wychowaniu w tragaosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w tydziataa profilaktycznych,
edukacyjnych i informacyjnych, skierowanych do wstkich mieszkacéw miasta, a przede wszystkim
do dzieci i mtodziey oraz do ich rodzicow, opiekunéw i wychowawcow.

Znaczna cgé¢ zaplanowanych dziataz zakresu profilaktyki i rozwzywania problemow
alkoholowych, promocji zdrowego styliycia oraz alternatywnych form grzania wolnego czasu bez
alkoholu i innych aywek, realizowana dulzie wspdlnie z zadaniami dotyexymi przeciwdziatania
narkomanii, zaplanowanymi do realizacji w Gminnynedtamie Przeciwdziatania Narkomanii na 2013
rok.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Problemow Alkoholowych na 2013 rok, w obigea
profilaktyki i przeciwdziataniu uzafmieniom, jest spéjny ze StrateggRozwihzywania Problemow
Spotecznych Borowy Gorniczej na lata 2011-2015, azalGminnym Programem Wspierania Rodziny
w Dabrowie Gérniczej na lata 2012-2014, a zadania w ujgte inicjowane g przez Gmina Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

W tym obszarze dziata Gmina Dbrowa Gornicza naly do Ogolnopolskiej Sieci Gmin
Wiodacych i Duzych Miast (certyfikat P@stwowej Agencji Rozwazywania Probleméw Alkoholowych
od 2003 roku).

Gminny Program Profilaktyki i Rozwtywania Problemow Alkoholowych, zgodnie
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z ustawowym umocowaniem, ma charakter dokumentanego. Okoliczn& ta nakazuje opieéa
planowane w nim dzialania/zadania na podstawachnfowych okrdonych w budecie miasta
przyjetym na dany rok oraz na istriegj infrastrukturze instytucji, organizacji i podstow, ktore g w

stanie zapewnirealizacg przyjetych zada i priorytetow.

W niniejszym Programie spetniony jest rOwnijeostulat tworzenia gminnych programoéw, jako
programéw interdyscyplinarnychadzacych wiele rozmaitych ustug i dziataDziatania te skierowane
Sa na hczenie motywacji do przeciwstawienia sizalenieniom i przemocy w rodzinie z szansa
integracg spoteczn i zawodowy oraz zdobywanie umignosci asertywnego zachowania.

W celu lepszej oceny skutecZeo i efektywndci realizowanych dziafa pomocowych,
informacyjnych i terapeutycznych, zamo wykonanie ewaluacji programu (oceny jego wykoag
poprzez badanie wskiaikow osignigcia celow. Wyniki ewaluacji oraz inne zgromadzondrakcie
biezacego roku dane, zostanwykorzystane do opracowania gminnych programowfilpkayki
i rozwiazywania problemow alkoholowych w kolejnych latach.



I\VV. Zasoby

Realizatorami i wspoétrealizatorami zad&minnego Programu Profilaktyki i Rozyziywania
Problemoéw Alkoholowych na 2013 rok s

> NS ZOZ Przychodnia ,Merkury” Sp. z 0. 0. Poradnla @séb Uzalenionych od Alkoholu, @Bbrowa
Gornicza, ul. Adamieckiego 13

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznejabrowa Gornicza, ul. Skibgkiego 1

Komenda Miejska Policji, Bbrowa Gérnicza, ul. Pitsudskiego 11

Straz Miejska, Dibrowa Goérnicza, ul. Graniczna 21

Sad Rejonowy, w tym Kuratorska Stoa Sidowa, Dybrowa Goérnicza, ul. Graniczna 23
Gminna Komisja Rozwazywania Probleméw Alkoholowych,dbrowa Gérnicza, ul. Graniczna 21
Patac Kultury Zagitbia, Dabrowa Gérnicza, ul. Plac Woléa 1

Szpital Specjalistyczny im. Sz. Starkiewiczapbbwa Gdrnicza, ul. Szpitalna 13
Poradnia Psychologiczno-Pedagogicznghdwa Gornicza, ul. 3-go Maja 22
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczned8n, ul. Kaciuszki 58

wydziaty Urzdu Miejskiego w @browie Goérniczej

szkoly, placowki éwiatowe i kulturalne

vV vV ¥V ¥V VY ¥V VY ¥V V V V V

lokalne instytucje oraz organizacje poza@awe zajmujce st problematyk uzaleznien, wspierania oséb
i rodzin z problemem uzataeien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie

V. Grupa docelowa

Adresatami programuwsvszyscy mieszkay Dabrowy Gérniczej, a w szczegolkuw:

> dzieci i mtodzie szkolna
> rodziny oséb z problemem alkoholowym

> osoby uzalenione od alkoholu i osoby pge nadmiernie

VI. Priorytety, cele i zadania

Priorytetem jest poprawa stanu zdrowia miegszkay Dabrowy GOrniczej poprzez
przeciwdziatanie uzakmieniom od alkoholu lub innych substancji psychgektych, ograniczenie
wystepowania negatywnych zjawiskedincych skutkiem nadiywania oraz uzalaienia od alkoholu
i innych érodkow psychoaktywnych, profilaktyka i edukacja szakaicow oraz poprawa sytuacji rodzin
z problemem alkoholowym i przeciwdziatanie przemoey rodzinie, a take zwkkszanie
bezpieczastwa w migcie w kontekcie powizan z problemem alkoholowym.

Cel strateqiczny (gtéwny) to:

Zapobieganie powstawaniu nowych i ograniczanié jatniejgcych probleméw alkoholowych,
zwlaszcza $vod dzieci i mtodzigy, poprzez uruchomienie niegtinych lub jug istniejgcych
zasobOw oraz promowanie pozytywnych postaw spoy@tewanych dla profilaktyki
w zakresie uzakmien i zjawiska przemocy w rodzinie.

Osigniccie wyznaczonego celu strategicznego zlme bedzie poprzez realizagj celow
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szczegoOtowych, w oparciu o zadania dlkoee w/w ustaw, z uwzgkdnieniem lokalnych priorytetow
oraz obszarow dziadaa take grup docelowych, do ktérych dziatania d&kerowane:

Zadanie I:

Zwigkszanie spotecznejswiadomosci wsrod mieszkaicdéw, poprzez powadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwizywania problemow alkoholowychoraz
wynikaj acych z tego konsekwencji zdrowotnych, spotecznychfinansowych dla poszczegdlnych osab,
rodzin i catej spoteczndci, ze szczegolnym uwzgtinieniem skutkow spaywania alkoholu przez dzieci,
mitodziez oraz kobiety w chzy.

Cele szczeqgotowe:

1) Zwieksza spoteczn swiadomaé wsréd mieszkacOw, poprzez promowanie zdrowego stiygia
oraz prowadzenie profilaktycznej dziatafooinformacyjnej i edukacyjnej, a ték ograniczé
i zapobiegad wystpowaniu ryzykownych skutkow nagwania alkoholu nie tylko przez osoby
doroste, ale przede wszystkim przez kobiety g&y cdbraz dzieci i mtodzie ze szczegodlnym
uwzgkdnieniem roli sprzedawcow napojow alkoholowych.

2) Stwarz@ dzieciom i mtodziiy mcliwosci dokonywania zdrowych wyborawyciowych
bez alkoholu i innychzywek, w tym m. in. zapewdialternatywne formy gglzania wolnego

czasu oraz ustivia¢ zdobywanie umiejnasci asertywnego zachowania.
3) Zapewnia
4) personelowi pracujcemu w obszarze uzateeri, maliwosci edukacijii podnoszenia

kwalifikacji oraz umieajtnasci specjalistycznych, w tym zdobywania wiedzy meygtoe]
i metodycznej, niezdnej do realizacji zada

5) Tworzy i zabezpieczapodstawowe warunki lokalowe, techniczne i matevia, jako
zaplecze niezioine do realizacji zada

Zadanie Il:

Zapewnianie wia&ciwej pomocy psychospotecznej i prawnej cztonkom dzin, w ktorych
wystepuja problemy alkoholowe, a w szczegoloi pomocy i ochrony przed przemog w rodzinie.

Cel szczegobtowy:

Zwieksza dostpnasé i skuteczné® dziatai informacyjno-prawnych, pomocowych, programow
terapeutycznych dla czionkéw rodzin, w tym szcmegdla dzieci i miodziy oraz procedur
interwencyjno-korekcyjnych wobec oséb naaivajcych alkoholu.

Zadanie Ill:

Zapewnianie wi&ciwe] pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej osobm uzaleznionym od
alkoholu, cztonkom ich rodzin oraz osobom doznacym przemocy oraz osobom stosagym
przemoc.

Cel szczeqgotowy:

Zapewni@ doskpnas¢ pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej dla osoébalenionych lub
zagrcgonych uzalgnieniem od alkoholu, czionkéw ich rodzin, a w sgélexci dla osob
doznajcych i stosujcych przemoc, w oparciu o najnowsze strategie odyet

Zadanie 1V:

Podnoszenie  skuteczrimi  dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych, ruchow
samopomocowych i o0sob fizycznyx, poprzez wspéiprag i wspomaganie ich dziatalnéci
w zakresie profilaktyki i rozwi gzywania problemow alkoholowych.




Cel szczegotowy:

Podnosé skuteczn@® dziatla: stieb pomocowych poprzez rozwijanie wspoitpracy, wspiera
i wspomaganie tych sta, w tym: instytucji, organizacji pozar@owych, ruchow samopomocowych
i 0sOb fizycznych, promugych inicjatywy stgce zapobieganiu lub ograniczaniu szkéd
powodowanych przez alkohol.

VII. Obszary i kierunki dziala n

Powyzsze cele &da realizowane w nagbujacych obszarach:
1) Profilaktyki i edukacji publicznej , w tym:
» profilaktyki uniwersalnej - adresowanej do catej populacji
» profilaktyki selektywnej - adresowanej do grup o podgonym ryzyku wyspienia
problemoéw zwazanych z piciem alkoholu, np. dzieci z rodzin zippeonem alkoholowym

» profilaktyki wskazuj acej - skierowanej do grup lub os6b szczegdlnie zagrgch rozwojem
uzaleznienia lub wysipienia innych problemoéw, np. osébgaych ryzykownie - szkodliwie

2) Terapii, lecznictwa i rehabilitacji adresowanej do os6b wymagmjch specjalistycznej pomocy
w zwiazku z nadaywaniem alkoholu

3) Pomocy psychospotecznej i prawnej

4) Monitorowania lokalnego rynku alkoholowego
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Zapobieganie powstawaniu nowych i ograniczanié jatniejgcych problemow
alkoholowych, zwtaszczaswd dzieci i mtodzigy, poprzez uruchomienie niegbnych lub ju
istniejgcych zasobOw oraz promowanie pozytywnych postawespoych wanych dla profilaktyk

w zakresie uzal@ien i zjawiska przemocy w rodzinie.

Cel strategiczny (gtowny):

Zadanie |:
Zwiegkszanie

spotecznej swiadomosci  wsrod  mieszkancow,

profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej

rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz wynikajacych z tego konsekwencj
zdrowotnych, spotecznych i finansowych dla poszczégych osob, rodzin i calej spoteczriui,
ze szczegoblnym uwzgtinieniem skutkéw spaywania alkoholu przez dzieci, mtodzi¢ oraz

kobiety

W gdy.

poprzez powadzenie
w zakresie

Cel szczegdbtowy 1Zwieksza® spoteczg swiadomaé wsrod mieszkacow, poprzez nmmowanie zdrowed

stylu zycia oraz prowadzenie profilaktycznej dziatakod informacyjnej i edukacyjneja

takze ogranicz& i zapobiegd wysgpowaniu ryzykowych skutkow nadgywanig
alkoholu nie tylko przez osoby doroste, ale przedszystkim przez kobiety wqy oraz

Cji

dzieci i miodzi¢, ze szczegbélnym uwedhieniem roli sprzedawcéw napoj
alkoholowych.
Lp. Planowane dziatania Wskazniki osiagnigcia celu
1. Promowanie zdrowego stylaycia oraz prowadzenig®  ilos¢iforma
profilaktycznej dziatalnéci informacyjno-edukacyjnej i| Przeprowadzonych dziata
rozpowszechnianie wiedzy w zakresie dzK"  ilos¢iforma rozprowadzony
powodowanych przez alkohol oraz w zakreg Mmateriatow
rozwiazywania probleméw alkoholowych, w tym m. in.;| {ermin realizacji: caty rok
> finansowanie, wydawanie i dystrybucjasrad
réznych grup adresatéw materiatdw informacyjn
edukacyjnych  dotyexych profilaktyki i
problematyki alkoholowej, gdzie i kiedy szuka
pomocy, wykazu instytucji w mieie niogcych
wiasciwa pomoc itp...
> organizowanie, wspotorganizowanie org
przystpowanie do ogdélnopolskich, regionalnych
lokalnych kampanii, akcji, festynéw, imprez
konferencji, spotké& konkursow itp...
2. Ksztattowanie wiéciwej indywidualnegwiadomdci oraz s ilos¢ i forma przekazanych
odpowiedzialnéci spotecznej i prawnej #6d wiacicieli | materialdw
punktow sprzedsy alkoholu oraz sprzedawcow napojoy  liczba 0s6b, ktérym
alkoholowych, poprzez: przekazano mat?”"f‘*y
> prowadzenie dziafainformacyjnoszkoleniowyclt  !iczba uczestnikow szkaie
. . L. . " ilos¢ przeprowadzonych
> ograniczanie dogpnasici do alkoholu w ZV\qzlfu szkolé
z przestrzeganiem prawa oraz zasad i wa,runkow L ilosé liczba wykonanych
obrotu napojami allfohqlowyml ze szczegdblnym kontroli w punktach sprzedg
uwzgkdnieniem os6b nieletnicfna podst. (art. 13: napojow alkoholowych
,,...powinn_a by uwidoczniona informac_ja 0 szkodlimb_ odsetek placéwek, w ktérycH
spaywania alkoholu”, art.' 13,,..Z§k?ran|a sie reklamy i wykryto nieprawidtowsci
promocji na obszarze kraju napojow alkoholowychart. |~ wykonanych interwen
15 ,Zabrania sie sprzeday i podawania napojéw g . .
alkoholowych: 1) osobom, ktérych zachowanie wskazej od_setek interwencii, w kioryg
2nnidiiie cia s ctanin nintrzinini 9\ acaham da lat 2 9 potwierdzono naruszen
3. liczba uczestnikow

Prowadzenie dziatana rzecz przeciwdziatania -
nietrzezwosci kierowcOw i bezpieczestwa na drogach |
(organizowanie odpowiednich kampanii i akcji przy
wspotpracy z Poligji Straza Miejska oraz pomoc w -
realizowaniu profilaktycznych zadgrewencyjnych.

ilo$¢ zorganizowanych
dziatar/akcji/szkole

ilos¢ rozprowadzonych
materiatow

termin realizacji: caly rok

Cel szczegotowy Btwarza dzieciom i mtodzigy mciliwosci dokonywania zdrowych wyboroégyciowych bez
alkoholu i innych wywek, w tym m. in. zapewntaalternatywne formy sgdzania
wolnego czasu oraz unjliwiaé¢ zdobywanie umigtnosci asertywnego zachowania.




Lp. Planowane dziatania Wskazniki osiagnigcia celu

1 Organizowanie/wspotorganizowanie . liczba uczestnikéw danego
finansowanie/dofinansowanie zimych form wspierania| dziatania
dziatar skierowanych do dzieci i mtodzig (w pierwszej = ilos¢ szkét i innych placowek|,

kolejnasci dla dzieci i mtodzigy zyjacych w najbliszym | w ktdrych zorganizowano dane
otoczeniu 0sOb uzatmionych oraz w rodzinach dziatanie

dotknietych lub zagraonych wykluczeniem|*  ilos¢ i forma podgtych dziata
spotecznym), jako alternatywy gjzania wolnego czasy termin realizacji: caty rok

bez alkoholu i innychzywek, w tym m. in.:

> konkurséw, olimpiad, happeningéw, impre
kulturalnych, sportowych, itp..

> programoéw i warsztatoéw profilaktycznych

> pozalekcyjnych zaf sportowo-, rekreacyjno- i
artystyczno-profilaktycznych

> Swietlic i pracowni z programem
profilaktycznym oraz swietlic z programem
socjoterapeutycznym

> letnich i zimowych form wypoczynku 0
charakterze sportowo-profilaktycznym, w postg
potkolonii i ferii w miescie oraz zaj¢ na "Orlikach"

i boiskach przyszkolnych

> interaktywnych form teatralnych, seansoé
filmowych lub warsztatéw medialnych

> innych form oddzialywA oraz inicjatyw
profilaktycznych i wychowawczo-terapeutycznych

Cel _szczegotowy : 3Zapewnia® personelowi pracujcemu w obszarze uzdlden, maliwosci edukacji i

podnoszenia kwalifikacji oraz umigjnosci specjalistycznych, w tym zdobyiaah
wiedzy merytorycznej i metodycznej, nigdbej do realizacji zadé

Lp. Planowane dziatania Wskazniki osiagnigcia celu

1. Zapewnianie personelowi pragogmu W 0bSzarz€s  |iczba uczestnikéw

uzaleznien edukaciji, udziatu w szkoleniach, kursach Iy szkolenia/kursu
konferencjach specjalistycznych w zakresie fachpw
interdyscyplinarnej pracy profilaktycznej i pomoagjve
dziecmi i miodzieza oraz osobami dorostymi.

u ilos¢ szkole/kurséow
termin realizacji: caty rok

2. Przeprowadzanie dziatanformacyjno-edukacyjnych w
zakresie obowizujacych przepisOw prawa odfme
sprzeday alkoholu, w tym konsekwenciji prawnych ic
nieprzestrzegania (sprzegaosobom niepetnoletnim)

Cel szczegotowy &rworzy | zabezpieczipodstawowe warunki lokalowe, techniczne i mateoiak, jako
zaplecze niezlolne do realizacji zada

Lp. Planowane dziatania Wskazniki osiagnigcia celu

1. Organizowanie i tworzenie warunkéw do realizacjZalm o5 i rodzaj poditych dziatd
pozalekcyjnych |/Iu_b _ programow SPOMOWd tormin realizacii: caly rok
profilaktycznych da dzieci

2. Doposaenie Punktu Konsultacyjno-Informacyjneg
(finansowanie lub dofinansowanie zakupéwy sprzt,
materiaty i pomoce, niezdne do jego prawidlowedq
funkcjonowania.

Zadanie II:
Zapewnianie wiaciwej pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom, w ktérgh wystgpuja
problemy alkoholowe, a w szczegéléci pomocy i ochrony przed przemagcw
rodzinie.

Cel szczegotowyZwigksza® dosepnosé i skuteczn®é dziatai informacyjno-prawnych, pomocowych
programow terapeutycznych dla cztonkdw rodzin, wtgzczegodlnie dla dzieci i miodzye
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oraz procedur interwencyjno-korekcyjnych wobec os@uuzywajgcych alkoholu.

Lp.

Planowane dziatania

Wskazniki osiagnigcia celu

Kontynuowanie dziatalnwi Punktu
Konsultacyjno-Informacyjnego, ktoreg
zadaniem jest bezplatne udzielanie po
psychologicznych i prawnyg
informacji, wsparcia, pierwszej pomocy org
motywowania i kierowania os6b uzahéonych
oraz wspotuzalmionych do okrédonych
placéwek  pomocowych [ lecznictw
odwykowego.

Kontynuowanie pomocy informacyjno-prawn
poprzez udzielanie porad prawnych
punktach zlokalizowanych na terenie miasta
zakresie rozwizywania problemoéw
spotecznych, probleméw alkoholowych
przeciwdziatania narkomanii, w tym m. ir
przy wspotpracy z organizacjan
pozaradowymi.

Prowadzenie programov
psychoterapeutycznych i pomocowych d
cztonkéw rodzin i oséb wspoétuzalgonych
w poradniach na terenie miasta.

Udzielanie wsparcia Miejskiemu s@dkowi
Pomocy Spotecznej m. in. w realizacji
zwiekszaniu  zad@  profilaktycznych i
pomocowych dla dzieci i rodzin 2
srodowisk zagreonych uzalenieniami (OIK,
Klub Integracji Spotecznej, Miejski Telefo
Zaufania, Zespot Interdyscyplinarny).

" jlos¢ udzielanych porad

® liczba uczestnikow programéw/form
pomocy

® jlo$¢ programéw/form pomocy
® jlo$¢ zatrudnionych fachowcow

termin realizacji: caty rok

Kontynuowanie dziatalrigi Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
dotyczcej:
> motywowania osob uzataionych do
podjecia walki z t choroly i leczenia
> podejmowania czynrioi

zmierzajcych do orzeczenia q
zastosowaniu wobec osoby uzal®nej
od alkoholu obowizku poddania si
leczeniu ustawowemu

> opiniowania wnioskow

przedsgbiorcéw ubiegajcych sé o
zezwolenia na  sprzedla napojéw
alkoholowych, w tym przeprowadzani
wizji lokalnych i kontroli punktéw
sprzeday napojéw alkoholowych

> powotywania biegtych glowych,
sporazdzapcych opinie w przedmiocig
uzalenienia od alkoholu (w tym
ponoszenia kosztéw tych opinii), ghece
sadowi za podstaw do ewentualnegg
orzeczenia o obowtku poddania si
leczeniu odwykowemu, przez osol
uzaleznione

> przygotowania dokumentacji

ponoszenia kosztévadowych zwazanych

" jlo$¢ wnioskéw o0 pomoc w leczeniu
uzaleznienia/obgcie i leczeniem

" ilos¢ wydanych postanowiéwizji
lokalnych/kontroli

" jlos¢ wydanych opinii sportizonych przez
biegtych

" Jiczba wnioskow skierowanych dadu

termin realizacji: caty rok




z przekazaniem wnioskéw doadu o0
zastosowanie wobec 0sob uzalenych

od alkoholu obowizku leczenia
odwykowego

> udziatlu w grupach roboczych Zespo
Interdyscyplinarnego w sprawac
przemocy w rodzinie i procedur

.Niebieskiej Karty”

Prowadzenie zorganizowanych form pomo
psychologicznej dla dzieci i miodzig z

rodzin zagraonych problemem alkoholowym
w tym programu profilaktycznego w Klubig
Abstynentow ,Blok”

Tworzenie  oferty  pomocowej
kontynuowanie wspoétpracy z organizacjar
pozaradowymi i innymi  podmiotami
prowadzcymi dziatalnd¢ pozytku
publicznego, zajmggymi sk m. in.
aktywizacp $rodowisk lokalnych na rzec:
integracji spotecznej oséb uzatéonych od
alkoholu i ich rodzin, poprzez organizowan
konkursbw w obszarze przeciwdziatan
patologiom  spotecznym i  profilaktyk
uzaleznien na realizagj zada:

>  prowadzenie $wietlic dla dzieci i

mitodziezy z programem profilaktycznyn
w réznych dzielnicach miasta,

> udzielanie porad prawnych w zakres
rozwiazywania problemoéw alkoholowycl
i przeciwdziatania narkomanii,

>  prowadzenieswietlicy z programem

socjoterapeutycznym dla  dzieci
miodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym  oraz  niedostosowan
spotecznie,

>  rozwijanie zainteresowai uzdolnie
dzieci i mtodziey poprzez uczestnictwg
w zaciach rozwijajcych ich
zainteresowania,

> nowatorskie i innowacyjne projekt
majace na celu  przeciwdziatani
patologiom spotecznym,

> programy na rzecz propagowan
trzezwosci przez organizacje abstynenck
oraz organizowanie i rozwijanie adych
form uczestnictwa oso6b uzatgonych od
alkoholu i ich rodzin w zyciu
spotecznéci lokalnej (wsparcie
srodowiska abstynenckiego).

poprze"

" liczba uczestnikoéw rnych form wsparcia
" jlos¢ i forma szkolé/kursow

" Jiczba uczestnikow programoéw/pracowni

tematycznych/nowatorskich projektéw
ilos¢ placowek prowadgych

programy/pracownie tematyczne/nowators

projekty

® jlo$¢ programéw/pracowni
tematycznych/nowatorskich projektéw

termin realizacji: caty rok

Zadanie lll:

Zapewnianie wia&ciwe] pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej osobm uzaleznionym lub
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zagrozonych uzalenieniem od alkoholu, cztonkom ich rodzin oraz osoba doznajacym z tego

powodu przemocy.

Cel szczegotowyZapewnia® dosgpnasé pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej i post-edfilitacyjnej dla
0s0b uzalénionych lub zagrgonych uzalénieniem od alkoholu, cztonkéw ich rodzin, a
szczegolnéri dla 0s6b doznacych i stosugcych przemoc, w oparciu 0 najnowsze strate

i metody

gie

Lp.

Planowane dziatania

Wskazniki osiagnigcia celu

\Wspieranie dziaia i wspotpraca z Poradni
dla Os6b Uzatmionych od Alkoholu NS ZOZ
Przychodni ,Merkury” poprzez:

> zapewnienie personelowi rawosci
podnoszenia kwalifikacji zawodowych
dostpu do najnowszych metod i aghigé
terapeutycznych,

> prowadzenie whkkiwych programéw,
warsztatow i treningdw
psychoterapeutycznych osobom
uzaleznieniem krzgowym, tj.
uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw
innychérodkéw psychoaktywnych,

biezace doposzenie poradnianej
biblioteki dla terapeutéw i pacjentow V
nowasci  wydawnicze i materiaty
informacyjno-edukacyjne.

\Wspieranie dziata dotyczcych usprawniania
wspotpracy pongidzy Oddziatem
Psychiatrycznym Szpitala Specjalistyczne
im. Sz. Starkiewicza, a Poradndla Oséb
Uzaleznionych  od  Alkoholu NS Z0Oz
Przychodni ,Merkury”, w celu kontynuacji
terapii i pomocy rehabilitacyjnej dla 0s6
uzaleznionych.

Wspieraniesrodowiska abstynenckiego, w tyn
dziatalngci Stowarzyszenia Klub
Abstynentéw ,Blok”, w ramach konkurséw n
dotacje z bzetu miasta na
realizacg w 2013 r., jako miejsc trzevego i
zdrowego styluzycia dla uzalénionych i ich
rodzin.

\Wspieranie dziatalnwi organizaciji
pozaradowych oraz innych placowek
podlegtych gminie, realizagych programy
pomocy psychologicznej dla 0s6
uzaleznionych i wspétuzalmionych  oraz
zagrazonych uzalenieniem od alkoholu.

Zaopatrywanie Punktu
Infformacyjnego  w literater fachowy
prenumerag czasopism  specjalistycznych
ktére @ cennymi nargdziami zwkkszania
kompetencji o0s6b  zaangawanych w
rozwiazywanie problemow alkoholowych.

Konsultacyjng

liczba uczestnikéw podiych dziata
ilos¢ i forma podgtych dziata
liczba uczestnikéw/pacjentéw
ilo$¢ i rodzaj rozprowadzonych materiatd

termin realizacji: caty rok

Zadanie 1V:

Podnoszenie skuteczrigi
samopomocowych i 0s6b fizycznych, poprzez wspotprac
dziatalnosci w zakresie profilaktyki i rozwi gzywania problemow alkoholowych.

dziatan instytucji,

organizacji

pozarzagdowych, ruchow
I wspomaganie ic




Cel szczegdtowy:Podnosé skutecznéé dziatan instytucji, organizacji pozawgdowych, ruchéw
samopomocowych i 0séb fizycznych, progumyjch inicjatywy stdqce zapobieganiu luk
ograniczaniu szkéd powodowanych przez alkohol pegrzrozwijanie wspotpracy
wspieranie i wspomaganie ich dziatals@

Lp. Planowane dziatania Wskazniki osiagnigcia celu

1. Powierzanie realizacji niektorych zd&da s |iczba organizacji/jednostek
programu,  organizaciom  pozadowym zaangaowanych oraz forma
(ogtoszenie konkursu na dotacje z betd zaangaowania/wsparcia

2013 r. w obszarze przeciwdzialani 4 iloé, rodzaj i forma wspéipracy

patologiom  spotecznym i  profilaktyki
uzaleznien). _ o
2 Wspieranie dziataorganizacji pozaeglowych | ermin realizacii: caly rok

oraz innych podmiotéw prowasgkych
dziatalng¢ pazytku publicznego promagych
zdrowy stylzycia, szczegOlnie tych, ktérey s
ukierunkowane na  zapobieganie Iy
zmniejszanie szkéd zwdanych z alkoholem,
jako miejsc trzewego i zdrowego stylaycia
oraz wsparcia i pomocy dla 0s0
uzaleznionych i ich rodzin
3. Pogkbianie wspotpracy wszelkich instytucji
stowarzysza, klubow, organizacji
pozaradowych w ramach wspélnych akc;ji
dziatar dotyczicych profilaktyki uzalenien
oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
tym m. in.:
> wspotpraca lub wspétorganizowani
réznych konferencji, prelekcji, pogadane
i spotkem w celach informacyjno-
edukacyjnych, wymiany dwiadcze oraz
integracji os6b dziatagych w obszarze
zapobiegania alkoholizmowi, narkoman
lub innym uzalenieniom oraz zwizanej z
tym przemog w rodzinie,
> wspotpraca z Komend Miejska
Policji, Straza Miejska oraz innymi
instytucjami w inicjowaniu i prowadzeniy
dziataa sprzyjajcych ograniczaniu
zagraen patologiami spotecznymi oraz
eliminowaniu  w zwiazku z tym
niekorzystnych czynnikéw wptywagych
na obnkenie poziomu bezpiecastwa
mieszkacow,
> wspotpraca z Gminn Komisja
Rozwizzywania Problemow
Alkoholowych w sprawach motywowanig
do leczenia, dozoru kuratorskiegq
wnioskowania 0 olprie leczeniem

odwykowym,

> udziat w grupach roboczych Zespof
Interdyscyplinarnego w sprawac
przemocy  domowej i procedury
.Niebieskiej Karty”,

> wspotorganizowanie akcji i kampani

informacyjno-edukacyjnych, poradnictwg
prawnego i pomocy psychologicznej
terapeutycznej, m. in. poprzez kierowan
do udzialu w programach korekcyjno
edukacyjnych 0s6b stoggjych
zachowania przemocowe,
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> przekazywanie i wymiana materiatdy
informacyjno-edukacyjnych,

> wspolpraca z rnymi
stowarzyszeniami, klubami oraz z lokaln
spotecznécia i aktywne whczanie ich w
realizacg przedsgwzigé profilaktycznych




IX. System monitoringu i ewaluacji Programu

1) Koordynacg, monitorowanie oraz ewalugcjealizacji zada Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok 2013 prowadl¥ydziat Zdrowia, Polityki
Spotecznej i Aktywizacji Zawodowej Ugdu Miejskiego w @browie Goérniczej.
2) Monitoring i ewaluacja realizacji zaflaProgramu prowadzony ebizie poprzez badanie
okreslonych wskanikdw osagniccia celow, ktorych wyniki zawartegtla w:

> sprawozdaniach wewtrznych

> sprawozdaniach zewtiznych Regionalnego $odka Polityki Spotecznej Wojewddztwa
Slaskiego oraz Restwowej Agencji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w Warszawie.

X. Zasady finansowania Programu

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozaywania Problemow Alkoholowych na rok 2013
finansowana &dzie w oparciu osrodki wkasne Gminy, uzyskane z optat za korzystanieezwolé na
sprzeda napojow alkoholowych, na podstawie przepis@gtawy z dnia 26 pazernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzgvasci i przeciwdziataniu alkoholizmowDz. U. Z 2007 r. Nr 70, poz. 473 - tekst
jednolity, z pé@n. zm.), a take w oparciu osrodki wkasne innych instytucji, organizacji i stowgsze
wspotpracujcych przy realizacji programu.

Koszty realizacji zadaProgramu ujto w planach bugetowych na 2013 rokDziat: 851 - Ochrona
zdrowia, Rozdziak: 85154 - Przeciwdziatanie alkoh@dmowi.

Dysponentem w/wsrodkow, gtdbwnym koordynatorem oraz wspotrealizatoren Programu jest
Wydziat Zdrowia, Polityki Spotecznej i Aktywizacfiawodowej Urgzdu Miejskiego w browie Goérnicze;.

XI. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (GKRPA)

Gminna Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych jest cialem inigeym, opiniupcym
i nadzorugcym wykonanie Gminnego Programu Profilaktyki i Ragzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziaadarkomanii.
1). Do zada Gminnej Komisji nalezy:

a) prowadzenie z osobami uzafgonymi od alkoholu rozméw motywacyjnych w celu pgia
leczenia odwykowego.

b) podejmowanie czynrici zmierzajcych do ustalenia uzaleienia od alkoholu, w tym:

> kierowanie os6b z problemem alkoholowym na badamigez biegtych glowych w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleienia od alkoholu i wskazanie rodzaju zakiladu
leczniczego.

> kierowanie wnioskéw dod48lu Rejonowego 0 wszeeie posgpowania w sprawie zastosowania
obowiazku poddania sileczeniu odwykowemu w zaktadzie lecznictwa odwykgu.

C) opiniowanie wnioskow dotyezych zezwolé na sprzedanapojow alkoholowych, przeprowadzanie
wizji lokalnej i ocena usytuowania punktu sprzadpod katem zgodnéci z uchwad Rady Miejskiej
w Dabrowie Gorniczej.

d) podejmowanie dziafa zwiazanych z przemacw rodzinie oraz udziat w posiedzeniach grup
roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego axenych z procedar'Niebieskiej Karty".

e) przeprowadzanie kontroli przestrzegania warunkoweesgery i podawania napojow alkoholowych
pod wzgkdem zgodnéxi ich dziatalndci z przepisami obowrujacego prawa.

f) inicjowanie dzialda w zakresie okrdonym w art. 41 ustawy o wychowaniu w trzevosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w tym:

> zwigkszania dogpnadici pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lmadralenionych od
alkoholu i narkotykow oraz cztonkéw ich rodzin,
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> udzielania rodzinom, w ktorych istniejproblemy alkoholowe Iub narkotykowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegéthochrony przed przemaaev rodzinie,
> prowadzenia profilaktycznej dziatalfw edukacyjnej i informacyjnej, w szczegéheo dla
dzieci i mlodziey,
> wspomagania dziataldoi instytucji, stowarzyszei oséb fizycznych, stacej rozwhzywaniu
problemow alkoholowych.
g) aktywny udziat w przygotowaniu projektu Gminnegoogamu Profilaktyki i Rozwizywania
Probleméw Alkoholowych oraz Gminnego Programu Hrzéziatania Narkomanii.
h) monitorowanie realizacji Gminnego Programu Profyilk i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialadarkomanii
2) Zasady wynagradzania czionkéw GKRPA:

> ustala s} zasady wynagradzania cztonkdw Gminnej Komisji Razywania Problemow
Alkoholowych: za udziat w posiedzeniu ustala siynagrodzenie w wysokoi 160,00 zt. brutto,
wyptacane co miest na podstawie listy obecéwm zatwierdzonej przez przewodnaczego komisgiji.

3) Pokrywanie wydatkéw GKRPA zwigzanych z:

> wydawaniem opinii biegtychaslowych, orzekajcych w przedmiocie uzataienia od alkoholu
> optatami gdowymi i zakupem znakéwadowych w przypadkach kierowania spraw ddis




