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I. Wprowadzenie

Podstawa prawna planowania i realizacji zadan zawartych w Gminnym Programie
Przeciwdzialania Narkomanii jest Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z 2005 r. Nr 179, poz. 1485, z pozn. zm.), ktora w art. 10 ust. 1 okresla obowiazek organow
jednostek samorzadu terytorialnego (gminy) w zakresie podejmowania dzialan zmierzajacych do
ograniczania zjawiska narkomanii oraz zwiazanych z tym problemoéw i wspierania wszelkich
przedsigwzi¢¢ réznych instytucji, organizacji pozarzadowych 1 osob fizycznych, shuzacych
rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

W szczegolnosci zadania te obejmuja:

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych
1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
I prawnej;

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci 1 mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknigtych ubostwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych osob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

Realizacja w/w zadan, zgodnie z ustawowym umocowaniem, spoczywa na organach administracji
rzadowej i jednostkach samorzadu terytorialnego. Zadania te sa ujete w postaci Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii, uchwalanego corocznie przez rade gminy i Stanowia czg$C strategii
rozwigzywania problemow spotecznych. Okolicznos¢ ta nakazuje opiera¢ planowane w nim dzialania
na lokalnych realiach finansowych okre§lonych w przyjetym na dany rok budzecie miasta, na
istniejacej infrastrukturze instytucji, organizacji i podmiotow, ktoére w okresie danego roku sa w stanie
zapewniC realizacj¢ przyjetych zadan 1 priorytetow.

Przeciwdzialanie narkomanii, zgodnie z art. 2 ust.1 w/w ustawy, realizuje si¢ przez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej, o§wiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, a w tym m.
in. poprzez:
dzialalno$¢ wychowawecza, edukacyjna, informacyjna 1 zapobiegawcza;
leczenie, rehabilitacjg i reintegracjg os6b uzaleznionych;
ograniczanie szkod zdrowotnych 1 spotecznych;
zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania
substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

YV VVY

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na 2013 rok, stanowi kontynuacje¢ dzialan
podejmowanych od Kilku lat, ktore sa zgodne zaré6wno z kierunkami zawartymi w Ustawie
0 przeciwdziataniu narkomanii, jak i Rozporzadzeniem w sprawie Krajowego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011-2016 oraz ze Strategia Rozwiazywania Problemow
Spotecznych Dabrowy Goérniczej na lata 2011-2015, a takze Gminnym Programem Wspierania
Rodziny w Dabrowie Gorniczej na lata 2012-2014 w obszarze profilaktyki i przeciwdziataniu
uzaleznieniom.

Ponadto, Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na 2013 rok opracowany zostal na
podstawie sporzadzonej w 2012 roku lokalnej diagnozy w zakresie zagrozen patologiami
spolecznymi na terenie Dabrowy Gorniczej, wykonywanej systematycznie co dwa lata oraz
propozycji zadan pochodzacych od instytucji, organizacji pozarzadowych i innych podmiotow
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prowadzacych dziatalno$¢ pozytku publicznego, zaangazowanych w sprawy zwiazane
z rozwiazywaniem problemow narkomanii.

W zwiazku z powyzszym kontynuowane bgda dotychczasowe dziatania profilaktyczne, edukacyjne
1 informacyjne skierowane szczegoOlnie do dzieci 1 mtodziezy, a takze do rodzicow, opiekunow
1 wychowawcow. Stanowia one alternatywna forme¢ spgdzania wolnego czasu bez narkotykow
| innych uzywek.

Nalezy rowniez zaznaczy¢, ze znaczna czeS¢ zaplanowanych zadan z zakresu
przeciwdzialania narkomanii bedzie realizowana Iacznie 2z zadaniami dotyczacymi
przeciwdzialania alkoholizmowi, w tym szczegélnie w obszarze dzialan profilaktycznych,
promocji zdrowego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania wolnego czasu bez alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych, zaplanowanymi do realizacji w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2013 rok.

Ponadto, poza dziataniami profilaktycznymi skierowanymi bezposrednio do dzieci i miodziezy,
konieczne jest podejmowanie zintegrowanych dziatan polegajacych na: po pierwsze — budowaniu
wspierajacej wiezi z dzie¢mi (to gtdéwny czynnik chroniacy), a po drugie — wczesnym rozpoznaniu
tych zagrozen i konstruktywnej reakcji ograniczajacej i eliminujacej zachowania ryzykowne na
przysziosé.

Istotne jest takze nie tylko zroznicowanie dzialan profilaktycznych, ale i oferowanie oraz
zapewnienie roznorodnych form pomocowych, dotyczacych terapii i rehabilitacji oséb juz
uzaleznionych lub zagrozonych takim uzaleznieniem, a takze realizacja programow wspierajacych dla
0sOb wspodtuzaleznionych z ich najblizszego otoczenia.

W ramach planowanych dzialan profilaktycznych uwzgledniono ponizsze zagadnienia:

> Podejmowanie inicjatyw majacych na celu przeciwdziatanie wzrostowi liczby przypadkow
uzywania roznych substancji psychoaktywnych, w tym lekow i $rodkéw o dzialaniu
odurzajacym, psychotropowym, dostgpnych zaré6wno na recepte, jak i bez recepty oraz
niektorych ziot i kropli na katar czy przeciwkaszlowych, substancji wziewnych - klejow,
rozpuszczalnikéw, farb, lakieréw itp.., a takze przeciwdzialanie pierwszym eksperymentom
z tymi substancjami wsrdd dzieci 1 mlodziezy.

> Organizowanie roznorodnych form profilaktyki uzaleznien skierowanych do dzieci i mlodziezy
Oraz programO6w promocji zdrowego stylu zycia 1 aktywnoSci sportowej w celu
zminimalizowania szkod spotecznych spowodowanych stosowaniem srodkéw psychoaktywnych
(np. absencji w szkole, problemoéw z nauka i otoczeniem, uposledzenia czynnosci poznawczych,
demoralizacji, patologii, zjawisku przemocy, przestepczosci, wypadkowosci, utraty zdrowia,
dysfunkcji rodziny, a takze rosnacej liczby powaznych zatru¢ substancjami psychoaktywnymi).

> Prowadzenie dzialan skierowanych zar6wno do mlodego pokolenia, jak i do rodzicow,
opiekunow 1 wychowawcow, majacych na celu wzrost spotecznej $wiadomosci, poprzez
edukacjg 1 informacjg publiczng o problematyce uzaleznien nie tylko od narkotykow ale tez od
innych w/w substancji psychoaktywnych.

Dziatania zaproponowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2013
rok nastawione sa glownie na ciagle zwigkszanie §wiadomos$ci spolecznej wsrod mieszkancow,
poprzez promowanie zdrowego stylu zycia oraz prowadzenie profilaktycznej dziatalnoSci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania problemow uzaleznien oraz wynikajacych
z tego konsekwencji 1 szkdd zdrowotnych i1 spotecznych. Dziatania te, sa kierowane przede wszystkim
do dzieci i mlodziezy, ze szczegdlnym uwzglednieniem przeciwdziatania pierwszym eksperymentom
z substancjami psychoaktywnymi. W planowanych dziataniach duzo uwagi poswiecono na biezaca
i efektywna wspotpracg i wymiang informacji pomigdzy roéznymi instytucjami, organizacjami
1 jednostkami dziatajacymi oraz interdyscyplinarne podejscie w celu rozwiazywania problemow
dotyczacych uzaleznien.
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Il. Zasoby

Realizatorami i wspotrealizatorami zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na
2013 rok sa:

1. NS ZOZ Przychodnia Merkury Sp. z o. o. Poradnia dla Oso6b Uzaleznionych od Alkoholu,
Dabrowa Gornicza, ul. Adamieckiego 13

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Dabrowa Goérnicza, ul. Skibinskiego 1
Komenda Miejska Policji, Dabrowa Gornicza, ul. Pitsudskiego 11
Straz Miejska, Dabrowa Goérnicza, ul. Graniczna 21
Sad Rejonowy, w tym Kuratorska Stuzba Sadowa, Dabrowa Gornicza, ul. Graniczna 21
Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Dabrowa Gornicza, ul. Graniczna 21
Patac Kultury Zaglebia, Dabrowa Goérnicza, ul. Plac Wolnosci 1
Szpital Specjalistyczny im. Sz. Starkiewicza, Dabrowa Goérnicza, ul. Szpitalna 13
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Dabrowa Gornicza, ul. 3-go Maja 22
. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna, Bedzin, ul. Ko$ciuszki 58
. Pozostate jednostki organizacyjne oraz wydziaty Urzedu Miejskiego w Dabrowie Gorniczej
. Szkoty, placowki oswiatowe i kulturalne
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. Lokalne instytucje oraz organizacje pozarzadowe 1 inne uprawnione podmioty wylonione
w wyniku otwartych konkursow ofert, zajmujace si¢ problematyka uzaleznien

I11. Grupa docelowa

Adresatami programu sg wszyscy mieszkancy Dabrowy Gorniczej, a w szczego6lnosci:
> dzieci i mtodziez szkolna
> rodziny oséb z problemem uzaleznien
> osoby uzaleznione od narkotykdw i substancji psychoaktywnych lub zagrozone uzaleznieniem

IV. Priorytety, cele, zadania

Priorytetem jest poprawa stanu zdrowia mieszkancow Dabrowy Gorniczej poprzez
przeciwdziatanie uzaleznieniom od narkotykow oraz substancji psychoaktywnych, ograniczanie
wystgpowania negatywnych zjawisk bgdacych skutkiem tych uzaleznien oraz nieustanne podnoszenie
spotecznej swiadomosci 1 wiedzy na temat szkod powodowanych przez narkotyki 1 inne substancje
psychoaktywne oraz konsekwencji zdrowotnych, spotecznych i finansowych dla jednostek, rodzin
1 catej spotecznosci.

Cel strategiczny (glowny):

Zapobieganie powstawaniu nowych i ograniczanie juz istniejgcych problemow zwiqzanych
z uZywaniem narkotykow i innych srodkow psychoaktywnych, zwlaszcza
wsrod dzieci i mlodziezy.
Osiagnigcie wyznaczonego celu strategicznego mozliwe bedzie poprzez realizacj¢ celow

szczegotowych, w oparciu o zadania okre$§lone w/w ustawa, z uwzglednieniem lokalnych priorytetow
oraz obszaréw dzialan, a takze grup docelowych, do ktorych dziatania te sa kierowane:

Zadanie I*:

* wigkszo$§¢ dziatan w tym obszarze realizowanych jest lqcznie z dziataniami zawartymi w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych na 2013 rok, a finansowanych proporcjonalnie do natezenia lokalnych problemow
i przeznaczonych na ten cel srodkow.

Zwig¢kszanie spolecznej Swiadomosci wsrod mieszkancow, poprzez promowanie zdrowego stylu
zycia oraz prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
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rozwiazywania problemow uzaleznien oraz wynikajacych z tego konsekwencji, ze szczegélnym
uwzglednieniem dzieci i mlodziezy, w tym przeciwdzialanie pierwszym eksperymentom
z substancjami psychoaktywnymi

Cele operacyjne (szczegolowe):

1) Zwiekszaé spotecznq swiadomosé wsrod mieszkancow, poprzez promowanie zdrowego stylu
zycia oraz prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, a takze
ogranicza¢ i zapobiega¢ wystepowaniu ryzykownych skutkow stosowania srodkow
psychoaktywnych nie tylko przez osoby doroste, ale przede wszystkim przez dzieci i miodziez,
w tym rowniez przeciwdzialac¢ pierwszym eksperymentom z tymi Srodkami.

2) Stwarzaé dzieciom i miodziezy mozliwosci dokonywania zdrowych wyborow zyciowych bez
alkoholu i innych uzywek, w tym m. in. zapewniaé alternatywne formy spedzania wolnego
Czasu oraz umozliwiac zdobywanie umiejetnosci asertywnego zachowania.

3) Umozliwiaé personelowi pracujgcemu w obszarze uzalezniern podnoszenie kwalifikacji oraz
umiejetnosci specjalistycznych niezbednych do realizacji zadan..

4) Zabezpieczaé niezbedne do realizacji zadan warunki lokalowe, techniczne i materiatowe.
Zadanie 11*:

*wiekszoS¢ dziatan w tym obszarze realizowanych jest tqcznie z dziataniami zawartymi w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2013 rok, a finansowanych proporcjonalnie do natezenia lokalnych problemow
i przeznaczonych na ten cel Srodkow

Podnoszenie  skutecznosci  dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych, ruchéw
samopomocowych i oso6b fizycznych, poprzez wspolprace i wspomaganie ich dzialalno$ci
w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom oraz rozwigzywania probleméw uzaleznien.

Cel operacyjny (szczegolowy):

Podnosi¢  skutecznos¢ dziatan instytucji, organizacji pozarzqdowych i osob fizycznych,
promujqcych inicjatywy stuzqce zapobieganiu lub ograniczaniu szkéd powodowanych przez
narkotyki i inne substancje psychoaktywne, poprzez rozwijanie wspolpracy, wspieranie
i wspomaganie ich dziatalnosci..

Zadanie 111*:
*wiekszoS¢ dziatan w tym obszarze realizowanych jest lqcznie z dziafaniami zawartymi w Gminnym Programie Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2013 rok, a finansowanych proporcjonalnie do natezenia lokalnych problemow
i przeznaczonych na ten cel Srodkow

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja uzaleznienia od narkotykéw lub innych $rodkéow
psychoaktywnych, wlasciwej i skutecznej pomocy psychospolecznej i prawnej, w tym ochrony
przed przemoca w rodzinie.

Cel operacyjny (szczegotowy):

Zwieksza¢  dostepnos¢ i skutecznos¢  dziatan  informacyjno-prawnych,  pomocowych
i terapeutycznych dla cztonkow rodzin, w ktorych wystepuje problem uzaleznien oraz procedur
interwencyjno-korekcyjnych wobec 0sob stosujqcych substancje psychoaktywne.

Zadanie I\V*:

*wiekszoS¢ dziatan w tym obszarze realizowanych jest lqcznie z dziataniami zawartymi w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych na 2013 rok, a finansowanych proporcjonalnie do natezenia lokalnych problemow
i przeznaczonych na ten cel srodkow

Zapewnianie wlasciwej pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym
lub zagrozonym uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych.

Cel operacyjny (szczegotowy):

Zapewnia¢ dostepnos¢ pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych w oparciu o najnowsze strategie
i metody.
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V. Obszary i kierunki dzialan

Powyzsze cele bgda realizowane w nastgpujacych obszarach:

1) Profilaktyki i edukacji publicznej, w tym:
> profilaktyki uniwersalnej - adresowanej do catej populacji
> profilaktyki selektywnej - adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystapienia
problemow zwiazanych z piciem alkoholu, np. dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
> profilaktyki wskazujacej, tzw. profilaktyki ograniczania szkod - skierowanej do grup
lub o0s6b szczegblnie zagrozonych rozwojem uzaleznienia lub wystapienia innych
problemoéw, np. 0séb pijacych ryzykownie - szkodliwie
2) Terapii, lecznictwa i rehabilitacji adresowanej do os6b wymagajacych specjalistycznej
pomocy w zwiazku z uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych

3) Pomocy psychospolecznej i prawnej
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VI. Planowane dzialania

CEL GLOWNY:

ZAPOBIEGANIE POWSTAWANIU NOWYCH I OGRANICZANIE JUZ ISTNIEJACYCH PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM NARKOTYKOW
I INNYCH SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH, ZWEASZCZA WSROD DZIECI I MELODZIEZY.

Zadanie |: Zwigkszanie spolecznej Swiadomosci wsréd mieszkancow, poprzez promowanie zdrowego stylu zycia i prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien oraz zwiazanych z tym konsekwencji zdrowotnych, spotecznych
i finansowych, ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy, w tym przeciwdzialanie pierwszym eksperymentom z tymi $rodkami.

Cel szczegotowy 1: Zwiekszaé spoleczng swiadomosé wsrod mieszkancéw, poprzez promowanie zdrowego stylu Zycia oraz prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej, a takie ograniczaé i zapobiegaé¢ wystgpowaniu ryzykownych skutkow stosowania srodkow psychoaktywnych nie tylko

przez 0soby doroste, ale przede wszystkim przez dzieci i mlodziez, w tym rownieZ przeciwdziataé pierwszym eksperymentom 7 tymi srodkami.

Planowane dzialania
(wigkszos¢ dziatarn w tym obszarze realizowanych jest lqcznie z dziataniami zawartymi w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiqzywania
Problemoéw Alkoholowych na 2013 rok; a finansowanych proporcjonalnie do natezenia lokalnych probleméw i przeznaczonych na ten cel Srodkow).

Lp.

Wskazniki osiagniecia celu

Planowani realizatorzy

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjno-edukacyjnej i rozpowszechnianie wiedzy w zakresie szkod
powodowanych przez narkotyki i inne substancje psychoaktywne, w tym:

> finansowanie/dofinansowanie, wydawanie i dystrybucja wérdd roznych grup adresatéw materiatlow informacyjno-

1 edukacyjnych dotyczacych profilaktyki i problematyki uzaleznien i zdrowego stylu zycia bez natogdéw i uzywek,
gdzie i kiedy szuka¢ pomocy, wykazu instytucji w miescie niosacych wtasciwa pomoc itp...

> organizowanie, wspélorganizowanie oraz przystgpowanie do ogoélnopolskich, regionalnych oraz lokalnych
kampanii, akcji, festynéw, imprez, konferencji, spotkan, konkursow itp...

= ilo¢ i forma
przeprowadzonych dziatan

= ilos¢ i forma rozprowadzonych
materialow

w ilo$¢ i zasigg akcji/kampanii

= liczba uczestnikow

WZA, PKZ, CSiR, WO, szkoty,
MBBP, Policja, Straz Miejska,
MOPS, placowki ochrony
zdrowia, Punkt ds Uzaleznien od
Narkotykéw i Konsult.-Inform.
oraz zainteresowane instytucje i
organizacje pozarzadowe

termin realizacji: caly rok

Cel szczegolowy 2: Stwarzaé dzieciom i miodziezy moZliwosci dokonywania zdrowych wyborow Zyciowych bez alkoholu i innych uZywek, w tym m. in. zapewniaé
alternatywne formy spedzania wolnego czasu oraz umozliwiaé zdobywanie umiejetnosci asertywnego zachowania.

Planowane dzialania
(wigkszos¢ dziatan w tym obszarze realizowanych jest tqcznie z dziataniami zawartymi w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiqzywania
Probleméw Alkoholowych na 2013 rok; a finansowanych proporcjonalnie do natezenia lokalnych probleméw i przeznaczonych na ten cel Srodkéw)

Lp.

Wskazniki osiagnigcia celu

Planowani realizatorzy

Organizowanie/wspotorganizowanie i dofinansowanie réznych form wspierania dziatan skierowanych do dzieci
i mlodziezy (w pierwszej kolejnosci dla dzieci i mtodziezy zyjacych w najblizszym otoczeniu os6b uzaleznionych
oraz w rodzinach dotknigtych lub zagrozonych wykluczeniem spotecznym), jako alternatywy spgdzania wolnego
czasu bez uzywek i alkoholu, w tym m. in.:

> konkursow, olimpiad, happening6éw, imprez kulturalnych, sportowych, itp...

> programOéw 1 warsztatdw profilaktycznych, pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-, rekreacyjno- i artystyczno-
profilaktycznych oraz innych form oddziatywan oraz inicjatyw profilaktycznych i wychowawczo-terapeutycznych

= liczba uczestnikow
programéw/warsztatow

= iloé¢ szkot i innych placowek,
w ktorych zorganizowano
programy/warsztaty

WZA, WO, szkoty, PPP, MBP,
MOPS, MOPT, PKZ, CSIiR oraz
inne zainteresowane instytucje

1 organizacje pozarzadowe

termin realizacji: caly rok
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VI. Planowane dzialania

Cel szczegotowy 3. Umoiliwiaé personelowi pracujgcemu w obszarze uzaleinien podnoszenie kwalifikacji oraz umiejetnosci specjalistycznych niezbednych do realizacji

zadan.

Lp.

Planowane dzialania
(wiekszos¢ dziatan w tym obszarze realizowanych jest lqcznie z dziataniami zawartymi w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemo
Alkoholowych na 2013 rok; a finansowanych proporcjonalnie do natezenia lokalnych probleméw i przeznaczonych na ten cel srodkow

Wskazniki osiagnigcia celu

Planowani realizatorzy

Umozliwienie personelowi pracujacemu w obszarze uzaleznien podnoszenia kwalifikacji zawodowych, udziatu w
szkoleniach, kursach lub konferencjach specjalistycznych w zakresie specjalistycznej interdyscyplinarnej pracy
profilaktycznej i pomocowej z dzie¢mi i mtodzieza oraz osobami dorostymi.

= liczba uczestnikow
szkolenia/kursu

= ilo$¢ szkolen/kursow

WZA, zainteresowane instytucje i
osoby

termin realizacji: caly rok

Cel szczegotowy 4: Zabezpieczaé niezbedne do realizacji zadan warunki lokalowe, techniczne i materialowe.

Lp.

Planowane dzialania
(wigkszos¢ dzialan w tym obszarze realizowanych jest lqcznie z dziataniami zawartymi w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemo
Alkoholowych na 2013 rok; a finansowanych proporcjonalnie do natezenia lokalnych probleméw i przeznaczonych na ten cel Srodkow)

Wskazniki osiagniecia celu

Planowani realizatorzy

Organizowanie i tworzenie warunkoéw do realizacji zaje¢ pozalekcyjnych i/lub programéw sportowo-profilaktycznych dla

L\ dzieci i miodziezy. r ilos¢ i rodzaj podjgtych dziataf |(j1754 Miejski
T .. A - - - - " : dot. Dzialu 851 1 Rozdziatu . L.
2 Doposazenie Punktu ds Uzaleznienia od Narkotykéw (finansowanie lub dofinansowanie zakupdéw) w sprzet, materialy | gei53 termin realizacji: caly rok
" |i pomoce, niezbedne do jego prawidtowego funkcjonowania.
Zadanie 1l: Podnoszenie skutecznosci dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych, ruchéw samopomocowych i osob fizycznych, poprzez wspélprace

i wspomaganie ich dzialalnosci w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom oraz rozwigzywania problemow uzaleznien.

Cel szczegolowy: Podnosié¢ skutecznosé dziatan instytucji, organizacji pozarzqdowych i osob fizycznych, promujqcych inicjatywy stuiqce zapobieganiu lub ograniczaniu
szkod powodowanych przez narkotyki i inne substancje psychoaktywne, poprzez rozwijanie wspolpracy, wspieranie i wspomaganie ich dziatalnosci.

Lp.

Planowane dzialania
(wigkszos¢ dziatan w tym obszarze realizowanych jest lqcznie z dziataniami zawartymi w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow
Alkoholowych na 2013 rok; a finansowanych proporcjonalnie do natezenia lokalnych probleméw i przeznaczonych na ten cel Srodkow)

Wskazniki osiagnigcia celu

Planowani realizatorzy

Wspolpraca réznych instytucji, stowarzyszen, klubow, organizacji pozarzadowych w ramach wspolnych akcji i dziatan

dotyczacych profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym m. in.:

> wspotpraca/wspotorganizowanie réznych konferencji prelekcji, pogadanek i spotkan, w celach informacyjno-
edukacyjnych, wymiany do§wiadczen oraz integracji osob dzialajacych w obszarze zapobiegania uzaleznieniom oraz
zwiazanej z tymi zjawiskami przemocy w rodzinie oraz przekazywanie i wymiana materialtdéw informacyjno-
edukacyjnych

>wspolpraca z Policja, Straza Miejska, MOPS oraz innymi instytucjami przy inicjowaniu i prowadzeniu dziatan
sprzyjajacych ograniczaniu zagrozen patologiami spotecznymi oraz eliminowaniu, w zwiazku z tym, niekorzystnych
czynnikdw wptywajacych na obnizenie poziomu bezpieczenstwa mieszkancow,

> wspolorganizowanie akcji i kampanii informacyjno-edukacyjnych, poradnictwa prawnego oraz pomocy psychologicznej

= liczba organizacji/jednostek
zaangazowanych oraz forma
zaangazowania/wsparcia

= ilo§¢ i forma przekazanych
srodkow

= ilo$¢, rodzaj i forma
wspolpracy

i terapeutycznej.

WZA, NGO, Policja, Straz
Miejska, MOPS, WO, szkoty i
placowki oswiatowe, placowki
ochrony zdrowia, MOPT, CSIR,
PKZ, MBP, PPP, Kuratorska
Stuzba Sadowa oraz inne
zainteresowane jednostki i
osoby

termin realizacji: caly rok
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VI. Planowane dzialania

Zadanie 111: Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja uzaleznienia od narkotykéw lub innych $Srodkéw psychoaktywnych, wlasciwej i skutecznej

pomocy psychospolecznej i prawnej, w tym ochrony przed przemoca w rodzinie.

Cel szczegotowy: Zwigkszaé dostgpnosé i skutecznosé dziatan informacyjno-prawnych, pomocowych i terapeutycznych dla rodzin, w ktérych wystepuje problem
uzaleinien oraz procedur interwencyjno-korekcyjnych wobec osob stosujgcych substancje psychoaktywne.

Lp.

Planowane dzialania
(wigkszos¢ dziatan w tym obszarze realizowanych jest lqcznie z dziataniami zawartymi w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiqzywania Probleméw
Alkoholowych na 2013 rok; a finansowanych proporcjonalnie do natezenia lokalnych probleméw i przeznaczonych na ten cel srodkow)

Wskazniki osiagnigcia celu

Planowani realizatorzy

Kontynuowanie dziatalnosci Miejskiego Telefonu Zaufania, Punktu ds Uzaleznienia od Narkotykow oraz Punktu
Konsultacyjno-Informacyjnego, ktérych zadaniem jest bezptatne udzielanie wsparcia, informacji, pierwszej pomocy, porad

ilo§¢ udzielanych porad

1 Y ) €m Je [ * liczba uczestnikéw
" |psychologicznych i prawnych oraz motywowania i kierowania osob uzaleznionych oraz wspoétuzaleznionych do okreslonych|  programéw/form pomocy
placowek pomocowych i lecznictwa specjalistycznego. = ilo$¢ programéw/form
2 Wspdtorganizowanie i organizowanie roznych form pomocy psychologicznej, w tym m. in. programoéw psychoterapeuty- POTOCy _
" |cznych dla cztonkéw rodzin z problemem uzaleznien lub zagrozonych uzaleznieniem. " ilosé Zﬁt?dmony‘:h
specjalistow
Tworzenie oferty pomocowej poprzez kontynuowanie wspdlpracy z organizacjami pozarzadowymi i innymi podmiotami| = jlog¢ placowek prowadzacych
3 prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego, zajmujacymi si¢ m. in. aktywizacja Srodowisk lokalnych na rzecz integracji|  programy/pracownie/projekty

spotecznej osob uzaleznionych i ich rodzin, w tym m. in.: udzielanie porad prawnych w zakresie przeciwdziatania
narkomanii i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

= ilo$¢ programow/pracowni
/projektow

WZA, NGO, MOPS, PP-P,
placowki ochrony zdrowia oraz
inne zainteresowanie instytucje
i jednostki

termin realizacji: caly rok

Zadanie 1V: Zapewnianie wlasciwej pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym lub zagrozonym uzaleznieniem od substancji

psychoaktywnych

Cel szczegolowy: Zapewniaé dostgpnos¢ pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla_osob _uzaleZnionych Ilub zagroZonych uzaleinieniem od substancji

psychoaktywnych w oparciu 0 najnowsze strategie i metody.

Lp.

Planowane dzialania
(wigkszos¢ dziatan w tym obszarze realizowanych jest {qcznie z dziataniami zawartymi w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiqzywania Probleméw
Alkoholowych na 2013 rok; a finansowanych proporcjonalnie do natezenia lokalnych probleméw i przeznaczonych na ten cel srodkow)

Wskazniki osiagnigcia celu

Planowani realizatorzy

Wspieranie dziataln i wspotpraca z Poradnia dla Osob Uzaleznionych od Alkoholu NS ZOZ Przychodni ,,Merkury” poprzez:

» umozliwienie personelowi podnoszenie kwalifikacji zawodowych i dostep do najnowszych metod i osiagnigé
terapeutycznych oraz biezace uzupetnianie poradnianej biblioteki dla terapeutow i pacjentow w nowosci wydawnicze

i materiaty informacyjno-edukacyjne dotyczace tematyki uzaleznien.
> prowadzenie wtasciwych programow, warsztatow i treningdw psychoterapeutycznych osobom z uzaleznieniem
krzyzowym, tj. uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw i innych $rodkéw psychoaktywnych,
Wospieranie dziatan dotyczacych wspotpracy pomiedzy Oddziatem Psychiatrycznym Szpitala Specjalistycznego im. Sz.
2. |Starkiewicza, a Poradnia dla Oséb Uzaleznionych od Alkoholu NS ZOZ Przychodni ,,Merkury” w celu kontynuacji terapii
i pomocy rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych.
3 Wspieranie dziatalno$ci organizacji pozarzadowych oraz innych placowek podlegtych gminie, realizujacych programy
" [pomocy psychologicznej dla 0sob uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.
4 Zaopatrywanie Punktu ds Uzaleznien od Narkotykow w literaturg fachowa, prenumerate czasopism specjalistycznych, ktore

= liczba uczestnikow
szkolen/kursow

= ilos¢ i forma szkolen/kurséw

= liczba uczestnikoéw/pacjentéw
uzaleznionych, korzystajacych
Z programow

= liczba uczestnikow programow
pomocowych,

= iloé¢ i forma pomocy

=ilo¢ i rodzaj rozprowadzonych
materialow

sa cennymi narzedziami zwigkszania kompetencji osob zaangazowanych W rozwiazywanie problemoéw uzaleznief.

WZA, NGO, PP-P, MOPS
placowki ochrony zdrowia oraz
inne zainteresowane instytucje i
osoby

termin realizacji: caly rok

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013 dla Dgbrowy Gérniczej
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VI1I. System monitoringu i ewaluacji Programu

1) Koordynacjg, monitorowanie oraz ewaluacje realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok 2013 prowadzi Wydziat Zdrowia, Polityki
Spotecznej i Aktywizacji Zawodowej Urzedu Miejskiego w Dabrowie Gornicze;j.

2) Monitoring i ewaluacja realizacji zadan Programu prowadzony begdzie poprzez badanie
okreslonych wskaznikow osiagnigcia celow, ktorych wyniki zawarte beda w:

> sprawozdaniach wewngtrznych

> sprawozdaniach zewngtrznych Regionalnego Os$rodka Polityki Spotecznej Wojewddztwa
Slaskiego.

VIIl. Zasady finansowania Programu

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013 finansowana bedzie
w oparciu o wydzielenie srodkéw uzyskanych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, na podstawie przepisow Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473, z pozn. zm.)
przeznaczonych na realizacja Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na 2013 rok oraz przepiséw Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2005 r. Nr 179, poz. 1485, z pézn. zm.), a takze w oparciu o $rodki wilasne
innych instytucji, organizacji i stowarzyszen wspotpracujacych przy realizacji zadan Programu.
Koszty realizacji zadan Programu ujeto w planach budzetowych na 2013 rok:
Dzial: 851 - Ochrona zdrowia,
Rozdzial: 85153 — Zwalczanie narkomanii
Dysponentem w/w Srodkow, gléwnym koordynatorem oraz wspélrealizatorem Programu

jest Wydzial Zdrowia, Polityki Spotecznej 1 Aktywizacji Zawodowej Urzgdu Miejskiego w Dabrowie
Gornicze;.
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