Zalgqcznik

do Uchwaty Nr ....../......./12

Rady Miejskiej w Dabrowie Gorniczej
zdnia ..... grudnia 2012 r.

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych
na rok 2013

DABROWA
~ GORNICZA




Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na rok 2013 dla Dabrowy Gorniczej

Spis tresci strona

I WPIOWadzenie oo 3
1. POdAStaWy Prawne ..o, 3
[1l.  Diagnoza lokalnych problemdw  ............cooiiiiiiiiiiiiiiiiiii, 4
IV, ZaSODY 5
V. Grupadocelowa ... 5
VI.  Priorytety, celeizadania ..o 5
VIl.  Obszary i kierunki dzialan ................c 6
VI, Planowane dziatania ... ... 8

IX.  System monitoringu i ewaluacji Programu ...............coovviiiiiinnn.e 13

X.  Zasady finansowania Programu — .......ccceveiieiieieeeeeeeeeee e 13

XI.  Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych  .......... 13

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na rok 2013 dla Dgbrowy Gdrniczej



I. Wprowadzenie

Podstawa prawna dzialan zwigzanych z rozwiazywaniem problemow alkoholowych jest
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473, z pozn. zm.), ktora w art. 1 ust. 1 okresla obowiazek organoéw
administracji rzadowej 1 jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie podejmowania dziatan
zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania,
inicjowania i wspierania przedsigwzi¢e¢ majacych na celu zmiang obyczajéw w zakresie sposobu
spozywania tych napojoéw, dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdzialania
powstawaniu i usuwania nast¢pstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania dzialalno$ci w tym
zakresie organizacji spotecznych i zakladéw pracy.

Zgodnie z art. 4* ust. 1 i 2 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka 1 rozwiazywaniem problemow alkoholowych oraz
integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadah wlasnych gmin. Realizacja tych
zadan jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych, stanowiacego czg$¢ strategii rozwiazywania problemdéw spolecznych, uchwalanego
corocznie przez radg gminy.

W szczegolnosci zadania te obejmuja:

1) Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu;

2) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
1 prawnej, a w szczego6lnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemow alkoholowych, w szczegolnosci dla dzieci 1 miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

4) Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
problemow alkoholowych;

5) Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okre§lonych w art. 13% i 15
Cytowane] wyzej ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spoteczne;.

Zgodnie z trescia ustawy istnieja dwie podstawowe formy planowania, organizowania
1 finansowania dzialan zwiazanych z rozwiazywaniem problemow alkoholowych. Pierwsza to dziatania
administracji szczebla centralnego i wojewodzkiego ujete w formie Narodowego Programu Profilaktyki
1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, druga to dziatania samorzadéw gminnych ujmowane
w formie gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych.

W mys$l powyzszego, opracowany zostaje corocznie dla Dabrowy Gorniczej Gminny Program
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, ktéry ma na celu popraweg jakosci zycia
1 stanu zdrowia mieszkancoéw 1 okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji
szkdd spotecznych 1 indywidualnych, wynikajacych z naduzywania alkoholu.

I1. Podstawy prawne i dokumenty korelujace z Gminnym Programem Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

> Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(t.j. Dz. U. 2007 r. Nr 70, poz. 473, z pozn. zm.)

> Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591,
Z pozn. zm.)

> Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. 2005 r. Nr 180,
poz. 1493, z p6zn. zm.)
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> Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015.
> Strategia Polityki Spotecznej Wojewodztwa Slaskiego w latach 2006-2020

> Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla
Dabrowy Gorniczej na lata 2010 — 2015

> Strategia Rozwiazywania Problemow Spotecznych Dabrowy Goérniczej na lata 2011-2015
> Strategia Rozwoju Miasta: Dabrowa Gornicza 2020
> Gminny Program Wspierania Rodziny w Dabrowie Gorniczej na lata 2012-2014

III. Diagnoza lokalnych problemow

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2013 rok opracowany
zostal na podstawie sporzadzonej w 2012 roku lokalnej diagnozy w zakresie zagrozen patologiami
spotecznymi na terenie Dabrowy Gorniczej, wykonywanej systematycznie co dwa lata oraz propozycji
zadan pochodzacych od instytucji, organizacji pozarzadowych i innych podmiotéw prowadzacych
dziatalno$¢ pozytku publicznego, zaangazowanych w sprawy zwigzane z rozwigzywaniem problemow
alkoholowych.

W zwiazku z powyzszym program ten stanowi kontynuacj¢ dotychczasowych zadan z obszaru
przeciwdziatania alkoholizmowi, realizowanych w Dabrowie Goérniczej od 1998 r., zgodnie z trescia
Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w tym dzialan profilaktycznych,
edukacyjnych i informacyjnych, skierowanych do wszystkich mieszkancéw miasta, a przede wszystkim
do dzieci i mtodziezy oraz do ich rodzicow, opickunow i wychowawcow.

Znaczna czg$¢ zaplanowanych dziatan z zakresu profilaktyki 1 rozwiazywania problemow
alkoholowych, promocji zdrowego stylu zycia oraz alternatywnych form spgdzania wolnego czasu bez
alkoholu 1 innych uzywek, realizowana bedzie wspdlnie z zadaniami dotyczacymi przeciwdzialania
narkomanii, zaplanowanymi do realizacji w Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomanii na 2013
rok.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2013 rok, w obszarze
profilaktyki i1 przeciwdziataniu uzaleznieniom, jest spdjny ze Strategia Rozwiazywania Probleméow
Spotecznych Dabrowy Goérniczej na lata 2011-2015, a takze Gminnym Programem Wspierania Rodziny
w Dabrowie Gorniczej na lata 2012-2014, a zadania w nim ujg¢te inicjowane sa przez Gminng Komisjg
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

W tym obszarze dzialan Gmina Dabrowa Gornicza nalezy do Ogolnopolskiej Sieci Gmin
Wiodacych 1 Duzych Miast (certyfikat Panstwowej Agencji Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych
od 2003 roku).

Gminny Program Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, zgodnie z ustawowym
umocowaniem, ma charakter dokumentu rocznego. Okoliczno$¢ ta nakazuje opiera¢ planowane W nim
dzialania/zadania na podstawach finansowych okreslonych w budzecie miasta przyjetym na dany rok
oraz na istniejacej infrastrukturze instytucji, organizacji i podmiotoéw, ktore sa w stanie zapewnic
realizacjg przyjetych zadan i priorytetow.

W niniejszym Programie spetniony jest rowniez postulat tworzenia gminnych programow, jako
programow interdyscyplinarnych, taczacych wiele rozmaitych ustug i dzialan. Dziatania te skierowane
sa na taczenie motywacji do przeciwstawienia si¢ uzaleznieniom i przemocy w rodzinie z szansa na
integracjg spoteczna i zawodowa oraz zdobywanie umiejgtnosci asertywnego zachowania.

W celu lepszej oceny skutecznosci i1 efektywnosci realizowanych dzialan pomocowych,
informacyjnych i terapeutycznych, zatozono wykonanie ewaluacji programu (oceny jego wykonania)
poprzez badanie wskaznikdéw osiagnigcia celoéw. Wyniki ewaluacji oraz inne zgromadzone w trakcie
biezacego roku dane, zostana wykorzystane do opracowania gminnych programéw profilaktyki
i rozwiagzywania problemow alkoholowych w kolejnych latach.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na rok 2013 dla Dgbrowy Gdrniczej 4



V. Zasoby

Realizatorami i wspolrealizatorami zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na 2013 rok sa :

> NS ZOZ Przychodnia ,,Merkury” Sp. z o. 0. Poradnia dla Oso6b Uzaleznionych od Alkoholu, Dabrowa
Gornicza, ul. Adamieckiego 13

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Dabrowa Goérnicza, ul. Skibinskiego 1

Komenda Miejska Policji, Dabrowa Gornicza, ul. Pitsudskiego 11

Straz Miejska, Dabrowa Gornicza, ul. Graniczna 21

Sad Rejonowy, w tym Kuratorska Stuzba Sadowa, Dabrowa Gornicza, ul. Graniczna 23
Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Dabrowa Goérnicza, ul. Graniczna 21
Patac Kultury Zaglebia, Dabrowa Gornicza, ul. Plac Wolnosci 1

Szpital Specjalistyczny im. Sz. Starkiewicza, Dabrowa Goérnicza, ul. Szpitalna 13
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Dabrowa Gornicza, ul. 3-go Maja 22
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna, Bedzin, ul. Kosciuszki 58

wydziaty Urzedu Miejskiego w Dabrowie Gorniczej

szkoty, placowki oswiatowe i kulturalne

YV V VYV ¥V ¥V ¥V V VYV V VYV V V

lokalne instytucje oraz organizacje pozarzadowe zajmujace si¢ problematyka uzaleznien, wspierania osob
i rodzin z problemem uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie

V. Grupa docelowa

Adresatami programu sa wszyscy mieszkancy Dabrowy Gorniczej, a w szczego6lno$ci:

> dzieci 1 mlodziez szkolna
> rodziny osob z problemem alkoholowym
> osoby uzaleznione od alkoholu i osoby pijace nadmiernie

V1. Priorytety, cele i zadania

Priorytetem jest poprawa stanu zdrowia mieszkancow Dabrowy Gorniczej poprzez
przeciwdziatanie uzaleznieniom od alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych, ograniczenie
wystgpowania negatywnych zjawisk bedacych skutkiem naduzywania oraz uzaleznienia od alkoholu
1 innych $rodkéw psychoaktywnych, profilaktyka i edukacja mieszkancow oraz poprawa sytuacji rodzin
z problemem alkoholowym 1 przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, a takze zwigkszanie
bezpieczenstwa w miescie w kontekscie powiazan z problemem alkoholowym.

Cel strategiczny (glowny) to:

Zapobieganie powstawaniu nowych i ograniczanie juz istniejqcych problemow alkoholowych,
wwlaszceza wsrod dzieci i miodzieZy, poprzez uruchomienie niezbednych lub juz istniejgcych
zasobow oraz promowanie pozytywnych postaw spotecznych waznych dla profilaktyki
w zakresie uzaleznien i zjawiska przemocy w rodzinie.

Osiagnigcie wyznaczonego celu strategicznego mozliwe bedzie poprzez realizacje celow
szczegblowych, w oparciu o zadania okre§lone w/w ustawa, z uwzglednieniem lokalnych priorytetow
oraz obszaréw dzialan, a takze grup docelowych, do ktorych dziatania te sa kierowane:

Zadanie I:

Zwigkszanie spolecznej $wiadomos$ci wsrod mieszkancéw, poprzez prowadzenie profilaktycznej
dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
wynikajacych z tego konsekwencji zdrowotnych, spotecznych i finansowych dla poszczegélnych osob,
rodzin i calej spolecznosci, ze szczegélnym uwzglednieniem skutkow spozywania alkoholu przez dzieci,
mlodziez oraz kobiety w cigzy.
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Cele szczegolowe:

1) Zwiekszaé spoteczng swiadomosé wsrod mieszkancow, poprzez promowanie zdrowego stylu zycia
oraz prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, a takZe ograniczac
i zapobiegac wystepowaniu ryzykownych skutkow naduzywania alkoholu nie tylko przez osoby
doroste, ale przede wszystkim przez kobiety w ciqzy oraz dzieci i mlodziez, ze szczegolnym
uwzglednieniem roli sprzedawcow napojow alkoholowych.

2) Stwarzaé dzieciom i miodziezy mozliwosci dokonywania zdrowych wyborow Zyciowych bez
alkoholu i innych uzywek, w tym m. in. zapewniac alternatywne formy spedzania wolnego czasu
oraz umozliwia¢ zdobywanie umiejetnosci asertywnego zachowania.

3) Zapewniaé personelowi pracujgcemu w obszarze uzaleznien, mozliwosci edukacji i podnoszenia
kwalifikacji oraz umiejetnosci specjalistycznych, w tym zdobywania wiedzy merytorycznej
i metodycznej, niezbednej do realizacji zadan.

4) Tworzyé i zabezpieczaé podstawowe warunki lokalowe, techniczne i materiatowe, jako zaplecze
niezbedne do realizacji zadan.

Zadanie II:

Zapewnianie wlasciwej pomocy psychospolecznej i prawnej czlonkom rodzin, w ktorych
wystepuja problemy alkoholowe, a w szczegolnosci pomocy i ochrony przed przemoca w rodzinie.

Cel szczegolowy:

Zwiekszaé dostepnosc¢ i skutecznos¢ dziatan informacyjno-prawnych, pomocowych, programow
terapeutycznych dla czlonkow rodzin, w tym szczegolnie dla dzieci i miodziezy oraz procedur
interwencyjno-korekcyjnych wobec 0soéb naduzywajqcych alkoholu.

Zadanie I11:

Zapewnianie wlasciwej pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym od
alkoholu, czlonkom ich rodzin oraz osobom doznajacym przemocy oraz osobom stosujacym
przemoc.

Cel szczegotowy:

Zapewnia¢  dostepnos¢ pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych [lub
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, czlonkow ich rodzin, a w szczegolnosci dla o0sob
doznajqcych i stosujqcych przemoc, w oparciu o najnowsze strategie i metody.

Zadanie 1V:
Podnoszenie  skutecznosci  dzialan  instytucji, organizacji = pozarzadowych, ruchéw

samopomocowych i os0b fizycznych, poprzez wspolprace i wspomaganie ich dzialalnosci
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Cel szczegdlowy:

Podnosi¢ skutecznos¢ dziatan stuzb pomocowych poprzez rozwijanie wspoipracy, wspieranie
i wspomaganie tych stuzb, w tym: instytucji, organizacji pozarzqdowych, ruchow samopomocowych
i 0s0b fizycznych, promujqcych inicjatywy stuzqce zapobieganiu Ilub ograniczaniu szkod
powodowanych przez alkohol.

VII. Obszary i kierunki dzialan

Powyzsze cele bgda realizowane w nastgpujacych obszarach:
1) Profilaktyki i edukacji publicznej, w tym:
» profilaktyki uniwersalnej - adresowanej do catej populacji
» profilaktyki selektywnej - adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystapienia
problemow zwiazanych z piciem alkoholu, np. dzieci z rodzin z problemem alkoholowym

» profilaktyki wskazujacej - skierowanej do grup lub osob szczegélnie zagrozonych rozwojem
uzaleznienia lub wystapienia innych problemoéw, np. 0s6b pijacych ryzykownie - szkodliwie
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2) Terapii, lecznictwa i rehabilitacji adresowanej do os6b wymagajacych specjalistycznej pomocy
w zwiazku z naduzywaniem alkoholu

3) Pomocy psychospolecznej i prawnej

4) Monitorowania lokalnego rynku alkoholowego
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VIII. Planowane dzialania

Cel strategiczny (glowny):

Zapobieganie powstawaniu nowych i ograniczanie juz istniejgcych problemow alkoholowych, zwlaszcza wsrod dzieci i mlodziezy, poprzez
uruchomienie niezbednych lub juz istniejgcych zasobow oraz promowanie pozytywnych postaw spolecznych waznych dla profilaktyki w zakresie
uzaleznien i zjawiska przemocy w rodzinie.

Zadanie I:

Zwigkszanie spolecznej Swiadomosci wsrod mieszkancow, poprzez prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz wynikajacych z tego konsekwencji zdrowotnych, spolecznych i finansowych dla
poszczegolnych osob, rodzin i calej spolecznosci, ze szczegélnym uwzglednieniem skutkow spozywania alkoholu przez dzieci, mlodziez oraz kobiety
w cigzy.

Cel szczegolowy 1: Zwiekszaé spoleczng Swiadomosé wsrod_mieszkancow, poprzez promowanie zdrowego stylu zZycia oraz prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej, a takie ograniczaé i zapobiegaé wystegpowaniu ryzykownych skutkoéw naduiywania alkoholu nie tylko przez osoby
dorosle, ale przede wszystkim przez kobiety w ciqiy oraz dzieci i mlodziez, ze szczegdlnym uwzglednieniem roli sprzedawcow napojow alkoholowych.

Lp. Planowane dzialania Wskazniki osiagniecia celu
Promowanie zdrowego stylu zycia oraz prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjno-edukacyjnej i rozpowszechnianie wiedzy
w zakresie szkdd powodowanych przez alkohol oraz w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych, w tym m. in.:
> finansowanie, wydawanie i dystrybucja wérdéd réznych grup adresatdow materiatdw informacyjno-edukacyjnych dotyczacych [* ilo¢ i forma przeprowadzonych dziataf
1. profilaktyki i problematyki alkoholowej, gdzie i kiedy szuka¢ pomocy, wykazu instytucji w mie$cie niosacych wilasciwa pomoc |* ilos¢ i forma rozprowadzonych materiatow
itp... termin realizacji: caly rok
> organizowanie, wspotorganizowanie oraz przystgpowanie do ogoélnopolskich, regionalnych i lokalnych kampanii, akcji, festynow,
imprez, konferencji, spotkan, konkursow itp...
Ksztaltowanie wlasciwe;j indywid.ualnej swiadomosci oraz odpowiedzialnosci spotecznej i prawnej wérod wiascicieli punktow sprzedazy |, 1046 i forma przekazanych materiatow
alkoholu oraz sprzedawcoéw napojow alkoholowych, poprzez: L liczba 0sob, ktérym przekazano materiaty
> prowadzenie dziatan informacyjno-szkoleniowych . liczba uczestnikéw szkoleh
> ograniczanie dostgpnosci do alkoholu w zwiazku z przestrzeganiem prawa oraz zasad i warunkow obrotu napojami alkoholowymi ze | ilo§¢ przeprowadzonych szkolen
szczeg6lnym uwzglgdnieniem osob nieletnich (na podst. (arz. 13: ,,...powinna byé uwidoczniona informacja o szkodliwosci spozywania = iloéc liczba wykonanych kontroli w punktach
) alkoholu”, art. 13*,,..Zabrania sie reklamy i promocji na obszarze kraju napojéw alkoholowych...”; art. 15 ,, Zabrania sie sprzedazy i podawania sprzedazy napojow alkoholowych
) napojéw alkoholowych: 1) osobom, ktdrych zachowanie wskazuje, Ze znajdujq sig w stanie nietrzezwosci, 2) osobom do lat 18, 3) nakredyt lub pod | odsetek placowek, w ktorych wykryto
zastaw”): nieprawidtowosci
v dokonywanie kontroli w punktach sprzedazy alkoholu pod katem przestrzegania zasad i warunkdéw obrotu napojamil liczba wykonanych interwencji
alkoholowymi przez cztonkow GKRPA z udziatem Policji i Strazy Miejskiej, = odsetek interwencji, w ktorych potwierdzono
v podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow prawa i zakazem reklamy i promocji napojow alkoholowych| Naruszenie przepisow prawa
podejmo enc) & s prZepisow p e y 1 promocjt napojo oholowy . -
oraz sprzedazy osobom nieletnim, nietrzezwym, na kredyt lub pod zastaw. termin realizacii: caly rok
» liczba uczestnikow
3 IProwadzenie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow i bezpieczenstwa na drogach (organizowanie odpowiednich = ilo$¢ zorganizowanych dziataf/akcji/szkolen
" |kampanii i akcji przy wspolpracy z Policja i Straza Miejska oraz pomoc w realizowaniu profilaktycznych zadah prewencyjnych. » ilo$¢ rozprowadzonych materiatow
termin realizacji: caly rok
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VIII. Planowane dzialania

Cel szczegotowy 2. Stwarzaé dzieciom i miodzieiy mozliwosci dokonywania zdrowych wyborow Zyciowych bez alkoholu i innych uiywek, w tym m. in. zapewniaé
alternatywne formy spedzania wolnego czasu oraz umozliwiaé zdobywanie umiejetnosci asertywnego zachowania.

Lp. Planowane dzialania Wskazniki osiggniecia celu

Organizowanie/wspotorganizowanie i finansowanie/dofinansowanie réznych form wspierania dziatan skierowanych do dzieci i mlodziezy
(w pierwszej kolejnosci dla dzieci i mtodziezy zyjacych w najblizszym otoczeniu 0s6b uzaleznionych oraz w rodzinach dotknigtych lub
zagrozonych wykluczeniem spotecznym), jako alternatywy spedzania wolnego czasu bez alkoholu i innych uzywek, w tym m. in.:

» konkursow, olimpiad, happeningbéw, imprez kulturalnych, sportowych, itp.. * liczba uczestnikow danego dziatania

> programow i warsztatow profilaktycznych m ilo$¢ szkot i innych placowek, w ktorych
1. | » pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-, rekreacyjno- i artystyczno-profilaktycznych zorganizowano dane dziatanie

> $wietlic 1 pracowni z programem profilaktycznym oraz $wietlic z programem socjoterapeutycznym " ilos¢ i forma podjgtych dziatan

> letnich i zimowych form wypoczynku o charakterze sportowo-profilaktycznym, w postaci pétkolonii i ferii w miescie oraz zajeé na | termin realizacji: caly rok

"Orlikach™ i boiskach przyszkolnych
» interaktywnych form teatralnych, seanséw filmowych lub warsztatow medialnych
» innych form oddzialywan oraz inicjatyw profilaktycznych i wychowawczo-terapeutycznych

Cel szczegolowy 3. Zapewniaé personelowi pracujqcemu w obszarze uzaleinien, mozliwosci edukacji i podnoszenia kwalifikacji oraz umiejetnosci specjalistycznych,
w tym zdobywania wiedzy merytorycznej i metodycznej, niezbednej do realizacji zadan.

Lp. Planowane dzialania Wskazniki osiagnigcia celu

Zapewnianie personelowi pracujacemu w obszarze uzaleznien edukacji, udzialu w szkoleniach, kursach lub konferencjach
1. |specjalistycznych w zakresie fachowej, interdyscyplinarnej pracy profilaktycznej i pomocowej z dzie¢mi i mlodzieza oraz osobami
dorostymi.

= liczba uczestnikow szkolenia/kursu
= ilo$¢ szkolen/kursow

Przeprowadzanie dziatan informacyjno-edukacyjnych w zakresie obowiazujacych przepisow prawa odno$nie sprzedazy alkoholu, w tym | termin realizacji: caly rok
konsekwencji prawnych ich nieprzestrzegania (sprzedazy osobom niepetnoletnim)

Cel szczegoltowy 4: Tworzyé i zabezpieczad podstawowe warunki lokalowe, techniczne i materialowe, jako zaplecze niezbedne do realizacji zadan.

Lp. Planowane dzialania Wskazniki osiagnigcia celu

Organizowanie i tworzenie warunkow do realizacji zaje¢ pozalekcyjnych i/lub programéw sportowo-profilaktycznych dla dzieci

mtodziciy. . . L .
1 mtodziezy. = ilo&¢ i rodzaj podjetych dziatan

termin realizacji: caly rok

Doposazenie Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego (finansowanie lub dofinansowanie zakupoéw) w sprzgt, materialy i pomoce,
niezbedne do jego prawidlowego funkcjonowania.
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VIII. Planowane dzialania

Zadanie 11:
Zapewnianie wlasciwej pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, a w szczeg6lnosci pomocy

i ochrony przed przemoca w rodzinie.

Cel _szczegoltowy: Zwigkszaé dostgpnosé i skutecznosé¢ dziatan informacyjno-prawnych, pomocowych, programow terapeutycznych dla czlonkow rodzin, w tym

szczegolnie dla dzieci i mlodziety oraz procedur interwencyjno-korekcyjnych wobec osob naduiywajqcych alkoholu.

Lp.

Planowane dzialania

Wskazniki osiagnigcia celu

Kontynuowanie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego, ktorego zadaniem jest bezptatne udzielanie porad psychologicznych

1. |i prawnych, informacji, wsparcia, pierwszej pomocy oraz motywowania i kierowania 0sob uzaleznionych oraz wspotuzaleznionych do okreslonych |, 086 udzielanych porad
placowek pomocowych i lecznictwa odwykowego. aliczba uczestnikow Swi
programdw/form
Kontynuowanie pomocy informacyjno-prawnej poprzez udzielanie porad prawnych w punktach zlokalizowanych na terenie miasta, w zakresie | pomocy
2. rozwiazywania problemow spotecznych, probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w tym m. in. przy wspotpracy z organizacjami |silos¢ programow/form pomocy
pozarzadowymi. =ilo$¢ zatrudnionych fachowcow
3. |[Prowadzenie programéw psychoterapeutycznych i pomocowych dla cztonkéw rodzin i 0s6b wspdtuzaleznionych w poradniach na terenie miasta.
4 |[Udzielanie wsparcia Miejskiemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej m. in. w realizacji i zwigkszaniu zadaf profilaktycznych i pomocowych dla dzieci termin realizacji: caly rok
" i rodzin ze $rodowisk zagrozonych uzaleznieniami (OIK, Klub Integracji Spolecznej, Miejski Telefon Zaufania, Zesp6t Interdyscyplinarny).
Kontynuowanie dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, dotyczacej:
> motywowania 0sob uzaleznionych do podj¢cia walki z ta choroba i leczenia milo$¢ wnioskow o pomoc w leczeniu
> podejmowania czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ | uzaleznienia/objecie i leczeniem
leczeniu ustawowemu ®ilo$¢ wydanych postanowien/wizji
> opiniowania wnioskow przedsigbiorcow ubiegajacych sie o zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych, w tym przeprowadzania wizji | lokalnych/kontroli
5. lokalnych i kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych *ilos¢ wydanych opinii sporzadzonych
> powolywania biegtych sadowych, sporzadzajacych opinie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu (w tym ponoszenia kosztow tych opinii), | Przez bieglych
shuzace sadowi za podstawe do ewentualnego orzeczenia o obowiazku poddania sig leczeniu odwykowemu, przez osoby uzaleznione =liczba wnioskow skierowanych do sadu
> przygotowania dokumentacji i ponoszenia kosztéw sadowych zwiazanych z przekazaniem wnioskow do sadu o zastosowanie wobec 0sob
uzaleznionych od alkoholu obowiazku leczenia odwykowego termin realizacji: caly rok
> udzialu w grupach roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego w sprawach przemocy w rodzinie i procedury ,,Niebieskiej Karty”
6 Prowadzenie zorganizowanych form pomocy psychologicznej dla dzieci i mtodziezy z rodzin zagrozonych problemem alkoholowym, w tym | . .
" |programu profilaktycznego w Klubie Abstynentéw ,,Blok” *liczba uczestnikow roznych form
Tworzenie oferty pomocowej poprzez kontynuowanie wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi i innymi podmiotami prowadzacymi .Ws'pr)a.rua , .
. r e . .. . . L, . : .. ., .. =ilo$¢ i forma szkolef/kursow
dziatalno$¢ pozytku publicznego, zajmujacymi si¢ m. in. aktywizacja srodowisk lokalnych na rzecz integracji spotecznej os6b uzaleznionych od eliczba uczestnikow
alkoholu i ich rodzin, poprzez organizowanie konkursow w obszarze przeciwdziatania patologiom spotecznym i profilaktyki uzaleznien na . .
A , programow/pracowni
realizacje Zadan:. oL o . . o . tematycznych/nowatorskich projektow
>pr0\_1vadz_en1e swietlic dla dzieci 1 mlqdzwzy Z programem profilaktycznym w rozr.lych dz.lelm.cach.mlasta, B =ilos¢ placowek prowadzacych
7 > udzielanie porad prawnych w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, programy/pracownie

> prowadzenie §wietlicy z programem socjoterapeutycznym dla dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym oraz niedostosowanej
spotecznie,

> rozwijanie zainteresowan i uzdolnien dzieci i mtodziezy poprzez uczestnictwo w zajgciach rozwijajacych ich zainteresowania,

»nowatorskie i innowacyjne projekty majace na celu przeciwdziatanie patologiom spotecznym,

> programy na rzecz propagowania trzezwosci przez organizacje abstynenckie oraz organizowanie i rozwijanie réznych form uczestnictwa osob
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin w zyciu spoteczno$ci lokalnej (wsparcie $rodowiska abstynenckiego).

tematyczne/nowatorskie projekty
=ilo$¢ programéw/pracowni
tematycznych/nowatorskich projektow

termin realizacji: caly rok
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VIII. Planowane dzialania

Zadanie I11:
Zapewnianie wlasciwej pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym lub zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, czlonkom ich

rodzin oraz osobom doznajacym z tego powodu przemocy.

Cel szczegotowy: Zapewniaé dostgpnosé pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej i post-rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleinionych lub zagroionych uzaleinieniem od

alkoholu, cztonkow ich rodzin, a w szczegolnosci dla osob doznajgcych i stosujqcych przemoc, w oparciu o najnowsze strategie i metody.

Lp. Planowane dzialania Wskazniki osiagnigcia celu
Wspieranie dziatan i wspolpraca z Poradnia dla Oséb Uzaleznionych od Alkoholu NS ZOZ Przychodni ,,Merkury” poprzez:
> zapewnienie personelowi mozliwoséci podnoszenia kwalifikacji zawodowych i dostepu do najnowszych metod i osiagnie¢ terapeutycznych,
1. | » prowadzenie wlasciwych programow, warsztatow i treningdw psychoterapeutycznych osobom z uzaleznieniem krzyzowym, tj. uzaleznieniem
od alkoholu, narkotykow i innych §rodkow psychoaktywnych,
> biezace doposazenie poradnianej biblioteki dla terapeutow i pacjentow w nowosci wydawnicze i materiaty informacyjno-edukacyjne.
. . ., , . . . . - . L .=l tniko jetych dziatan
Wspieranie dziatan dotyczacych wspolpracy pomigdzy Oddzialem Psychiatrycznym Szpitala Specjalistycznego im. Sz. Starkiewicza, a Poradnia | iCZba lflczes m ;)W tp():f ycl d Zaian
2. |dla Oso6b Uzaleznionych od Alkoholu NS ZOZ Przychodni ,,Merkury”, w celu kontynuacji terapii i pomocy rehabilitacyjnej dla oséb 1osc 1 forma po ,JQ yen Zl% an
.- = liczba uczestnikow/pacjentow
uzaleznionych. ] ; )
=ilo$¢ i rodzaj rozprowadzonych
3 Wspieranie $rodowiska abstynenckiego, w tym dziatalnosci Stowarzyszenia Klub Abstynentéw ,.Blok”, w ramach konkurséw na dotacje | Mmaterialow
" 1z budzetu miasta na realizacjg w 2013 r., jako miejsc trzezwego i zdrowego stylu zycia dla uzaleznionych i ich rodzin.
termin realizacji: caly rok
4 'Wspieranie dziatalnosci organizacji pozarzadowych oraz innych placéwek podlegtych gminie, realizujacych programy pomocy psychologicznej
" |dla 0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych oraz zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu.
5 Zaopatrywanie Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego w literature fachowa prenumerate czasopism specjalistycznych, ktdre sa cennymi
" Inarzedziami zwigkszania kompetencji 0s6b zaangazowanych w rozwiazywanie probleméw alkoholowych.
Zadanie 1V:

Podnoszenie skuteczno$ci dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych, ruchéw samopomocowych i oséb fizycznych, poprzez wspélprace

i wspomaganie ich dzialalno$ci w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Cel szczegolowy: Podnosié skutecznosé dzialan instytucji, organizacji pozarzqdowych, ruchow samopomocowych i oséb fizycznych, promujqcych inicjatywy stuzqce

zapobieganiu lub ograniczaniu szkod powodowanych przez alkohol poprzez rozwijanie wspolpracy, wspieranie i wspomaganie ich dziatalnosci

Lp.

Planowane dzialania

Wskazniki osiagniecia celu

Powierzanie realizacji niektorych zadan programu, organizacjom pozarzadowym (ogltoszenie konkursu na dotacje z budzetu miasta na realizacjg
zadan wlasnych gminy w 2013 r. w obszarze przeciwdzialania patologiom spotecznym i profilaktyki uzaleznien).

Wspieranie dzialan organizacji pozarzadowych oraz innych podmiotow prowadzacych dziatalno$¢ pozytku publicznego promujacych zdrowy styl
zycia, szczegblnie tych, ktore sa ukierunkowane na zapobieganie lub zmniejszanie szkod zwiazanych z alkoholem.

= liczba organizacji/jednostek
zaangazowanych oraz forma
zaangazowania/wsparcia

= ilo$¢ 1 forma przekazanych §rodkow
= ilo$¢, rodzaj i forma wspolpracy

termin realizacji: caly rok
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VIII. Planowane dzialania

Pogtebianie wspotpracy wszelkich instytucji, stowarzyszen, klubow, organizacji pozarzadowych w ramach wspdlnych akeji i dziatan dotyczacych
profilaktyki uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym m. in.:
> wspotpraca lub wspotorganizowanie réznych konferencji, prelekcji, pogadanek i spotkan w celach informacyjno-edukacyjnych, wymiany
doswiadczen oraz integracji osob dziatajacych w obszarze zapobiegania alkoholizmowi, narkomanii lub innym uzaleznieniom oraz zwiazanej
Z tym przemoca w rodzinie,
> wspotpraca z Komenda Miejska Policji, Straza Miejska oraz innymi instytucjami w inicjowaniu i prowadzeniu dziatan sprzyjajacych
ograniczaniu zagrozen patologiami spotecznymi oraz eliminowaniu w zwiazku z tym niekorzystnych czynnikow wptywajacych na obnizenie
poziomu bezpieczenstwa mieszkancow,
> wspotpraca z Gminng Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w sprawach motywowania do leczenia, dozoru kuratorskiego,
wnioskowania o objgcie leczeniem odwykowym,
> udziat w grupach roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego w sprawach przemocy domowej i procedury ,,Niebieskiej Karty”,
> wspolorganizowanie akcji i kampanii informacyjno-edukacyjnych, poradnictwa, prawnego i pomocy psychologicznej i terapeutycznej, m. in.
poprzez kierowanie do udziatu w programach korekcyjno—edukacyjnych osob stosujacych zachowania przemocowe,
> przekazywanie i wymiana materiatow informacyjno-edukacyjnych,
> wspolpraca z réznymi stowarzyszeniami, klubami oraz z lokalna spotecznoscia i aktywne wiaczanie ich w realizacje przedsigwzigd
profilaktycznych
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IX. System monitoringu i ewaluacji Programu

1) Koordynacj¢, monitorowanie oraz ewaluacj¢ realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok 2013 prowadzi Wydziat Zdrowia, Polityki
Spotecznej i Aktywizacji Zawodowej Urzedu Miejskiego w Dabrowie Gornicze;j.

2) Monitoring i ewaluacja realizacji zadan Programu prowadzony bedzie poprzez badanie okreslonych
wskaznikoéw osiagnigcia celow, ktorych wyniki zawarte beda w:

> sprawozdaniach wewnetrznych

> s;prawozdaniach zewnetrznych Regionalnego Os$rodka Polityki Spolecznej Wojewddztwa
Slaskiego oraz Panstwowej Agencji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Warszawie.

X. Zasady finansowania Programu

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na rok 2013
finansowana begdzie w oparciu o $rodki wlasne Gminy, uzyskane z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych, na podstawie przepisow Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Z 2007 r. Nr 70, poz. 473 - tekst
jednolity, z p6zn. zm.), a takze w oparciu o $rodki wlasne innych instytucji, organizacji i stowarzyszen
wspotpracujacych przy realizacji programu.

Koszty realizacji zadan Programu ujeto w planach budzetowych na 2013 rok, Dziak: 851 - Ochrona
zdrowia, Rozdzial: 85154 - Przeciwdzialanie alkoholizmowi.

Dysponentem w/w $rodkéw, glownym koordynatorem oraz wspélrealizatorem Programu jest
Wydziat Zdrowia, Polityki Spotecznej i Aktywizacji Zawodowej Urzedu Miejskiego w Dabrowie Gornicze;j.

XI. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (GKRPA)

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych jest cialem inicjujacym, opiniujacym
i nadzorujacym wykonanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

1). Do zadan Gminnej Komisji nalezy:

a) prowadzenie z osobami uzaleznionymi od alkoholu rozméw motywacyjnych w celu podjgcia
leczenia odwykowego.

b) podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do ustalenia uzaleznienia od alkoholu, w tym:

> kierowanie 0s6b z problemem alkoholowym na badania przez bieglych sadowych w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazanie rodzaju zakladu
leczniczego.

> kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego o wszczecie postgpowania w sprawie zastosowania
obowiazku poddania sig leczeniu odwykowemu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

C) opiniowanie wnioskow dotyczacych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, przeprowadzanie
wizji lokalnej i ocena usytuowania punktu sprzedazy pod katem zgodnos$ci z uchwata Rady Miejskiej
w Dabrowie Gornicze;j.

d) podejmowanie dziatan zwiazanych z przemoca w rodzinie oraz udzial w posiedzeniach grup
roboczych Zespolu Interdyscyplinarnego zwiazanych z procedura "Niebieskiej Karty".

e) przeprowadzanie kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
pod wzgledem zgodnosci ich dziatalno$ci z przepisami obowiazujacego prawa.

f) inicjowanie dziatah w zakresie okre§lonym w art. 4 ' ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, w tym:

> zwigkszania dostgpnosci pomocy terapeutycznej i1 rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od
alkoholu 1 narkotykéw oraz cztonkow ich rodzin,

> udzielania rodzinom, w ktérych istnieja problemy alkoholowe lub narkotykowe pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

> prowadzenia profilaktycznej dzialalnosci edukacyjnej i1 informacyjnej, w szczegdlnosci dla
dzieci 1 mlodziezy,

> wspomagania dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu
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problemow alkoholowych.

g) aktywny udzial w przygotowaniu projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii.

h) monitorowanie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziataniu Narkomanii

2) Zasady wynagradzania czlonkéow GKRPA:

> ustala si¢ zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych: za udziat w posiedzeniu ustala si¢ wynagrodzenie w wysokosci 160,00 zt. brutto,
wyplacane co miesiac na podstawie listy obecnos$ci zatwierdzonej przez przewodniczacego komisji.

3) Pokrywanie wydatkow GKRPA zwigzanych z:

> wydawaniem opinii biegtych sadowych, orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
> optatami sadowymi i zakupem znakéw sadowych w przypadkach kierowania spraw do sadu
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