
Zarządzenie  Nr 1456/09 
Prezydenta Miasta  Dąbrowa Górnicza 

                                                z dnia  24.02.2009 r. 

w sprawie zatwierdzenia  programów profilaktyki i promocji zdrowia  przewidzianych do 
realizacji  w 2009 roku. 

    Na podstawie art. 7, ust 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym              
/tj. Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z  późn.  zm./ i art. 4, ust 1 pkt 2 ustawy z dnia   05 czerwca 
1998 roku o samorządzie powiatowym  /tj. Dz.U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1592 z późn. zm./  w związku      
z art. 48 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze 
środków publicznych /tj. Dz.U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027 z późn. zm./ oraz Rozporządzeniem 
Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej z dnia 13 lipca 1998 r. w sprawie umowy o udzielenie 
zamówienia na świadczenia zdrowotne /Dz. U. z 1998 r. Nr 93, poz. 592/. 

  z  a r  z ą d z a m: 

§ 1 

Zatwierdzić   programy    profilaktyki   i   promocji  zdrowia  przewidziane  do  realizacji   w  2009  roku: 
 

1. Program wczesnego wykrywania gruźlicy i raka płuc, 
2. Program wczesnego wykrywania chorób układu krążenia ze szczególnym uwzględnieniem udaru  
    mózgu, 
3. Program zdrowotny dotyczący otyłości u  młodzieży klas gimnazjalnych  z  wykryciem cukrzycy          
    i nadciśnienia tętniczego, 
4. Program związany ze starzeniem się społeczeństwa, profilaktyka chorób ludzi starszych  
 
oraz szczegółowe warunki konkursu ofert na realizację w/w programów  – stanowiące  załącznik nr 1, 
kryteria oceny oferty  – stanowiące załącznik nr 2 do niniejszego zarządzenia.    

      § 2 

Realizatorów programów wyłonić w drodze konkursu ofert.   

      § 3 

W/w programy będą finansowane ze środków zaplanowanych w budżecie miasta na rok 2009              
w Dziale 851 Ochrona Zdrowia, rozdziale  85149 programy polityki zdrowotnej.  
 
      § 4 
 
Wykonanie Zarządzenia powierzyć Naczelnikowi Wydziału Zdrowia, Polityki  Społecznej i Aktywizacji 
Zawodowej. 
 
      § 5 
 
Zarządzenie  wchodzi w życie z dniem podpisania. 
 
 
 
       Zbigniew Podraza 

    PREZYDENT MIASTA 

 
 
 
 
 
 



                     
Załącznik nr 1 

                                                                                                                                              do Zarządzenia nr 1456/09 
                      Prezydenta Miasta Dąbrowy  Górniczej 
                      z dnia  24.02.2009 r.   
 

Szczegółowe warunki konkursu oferty 
dotyczące realizacji programu profilaktyki i promocji zdrowia 

wczesnego wykrywania gruźlicy i raka płuc 
 

 Objęcie programem mieszkańców Dąbrowy Górniczej w wieku od 18 roku życia 

 Realizacja świadczeń zdrowotnych w ramach programu polega na przeprowadzeniu badań  
RTG klatki piersiowej w ambulansie RENTGENOBUS w poszczególnych dzielnicach Dąbrowy 
Górniczej  wg  ustalonego z oferentem harmonogramu  z określeniem miejsca postoju 
/dzielnica, nazwa ulicy, data, ilość godzin /od – do/. 
      -  Działania programowe powinny obejmować: 

-     przeprowadzenie promocji realizowanego programu w mieście,  
- przeprowadzenie wywiadu i ocenę czynników ryzyka, wśród osób zgłaszających się 

na podstawie opracowanej przez zakład opieki zdrowotnej  ankiety,   
- wykonanie badania RTG klatki piersiowej o pełnym formacie obrazu wraz z opisem 

przez lekarza specjalistę radiologa,   
- konsultacje lekarza, uczestniczącego w realizacji programu, 
- prowadzenie elementów edukacji zdrowotnej wśród uczestników programu, 
-     w razie konieczności skierowanie uczestników programu do dalszej,     
      pogłębionej diagnostyki lub leczenia oraz wskazanie wykonawcy w ramach  
      systemu powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego, 

 Kwalifikacje personelu : 
- lekarz radiolog i lekarz specjalizujący się w diagnostyce i leczeniu chorób płuc, inny 

personel medyczny posiadający stosowne kwalifikacje, 
- inne osoby zapoznane z metodologią realizacji programu,  

 Warunki lokalowe i sprzętowe : 
- ambulans ze sprzętem diagnostycznym,  
- wyposażenie i wymogi określone obowiązującymi przepisami prawa, niezbędne do 

realizacji programu, 

 Aktywna rekrutacja uczestników programu /ogłoszenia, zaproszenia do udziału w programie/, 

 Pełna dostępność do badań w ramach programu, 

 Prowadzenie odrębnej rejestracji uczestników programu i dokumentacji medycznej związanej 
z realizacją programu / tj. -rejestr osób skierowanych do badań w ramach programu,  

 Posiadanie sprzętu komputerowego umożliwiającego gromadzenie i przetwarzanie danych 
uzyskanych w trakcie realizacji programu, 

 Sporządzenie sprawozdania z realizacji programu: 
- jako załącznik do faktury  oraz sprawozdanie końcowe po zakończeniu realizacji zadania        
z opisem wyników programu i przesłanie do Wydziału Zdrowia, Polityki Społecznej                    
i Aktywizacji Zawodowej Urzędu Miejskiego  w Dąbrowie Górniczej wg tabeli: 

 
w zakresie zgłaszalności na 

badania 
w zakresie efektów badań 

 

liczba osób, która  zostały  
zakwalifikowane 

do programu 
z uwzględnieniem 

wieku: 
K/M 

od 18-29 
od 30 – 39 r.ż 
od 40- 49 r.ż. 

od 50 do 60 r.ż. 
powyżej 60 r.ż. 

liczba osób 
 z prawidłowym wynikiem 

badania  
RTG płuc                             

z uwzględnieniem 
wieku: 
K/M 

od 18-29 
od 30 – 39 r.ż 
od 40- 49 r.ż. 

od 50 do 60 r.ż. 
powyżej 60 r.ż. 

liczba osób  z nieprawidłowym 
wynikiem,  u których wykryto 

zmiany 
z uwzględnieniem 

 
  K/M 

od 18-29 
od 30 – 39 r.ż 
od 40- 49 r.ż. 

od 50 do 60 r.ż. 
powyżej 60 r.ż. 

liczba osób, u których wskazane 
jest skierowanie na dalszą 

pogłębioną diagnostykę 
i leczenie 

specjalistyczne 
z uwzględnieniem 

wieku: 

  K/M 
od 18-29 

od 30 – 39 r.ż 
od 40- 49 r.ż. 

od 50 do 60 r.ż. 
powyżej 60 r.ż. 

          
proponowany czas realizacji programu określa się od dnia podpisania umowy  do 25.11.2009 r. 
                                        
                                                          -1- 



                                                                                                                                                                    
Szczegółowe warunki konkursu oferty 

dotyczące realizacji programu profilaktyki i promocji zdrowia 
wczesnego wykrywania chorób układu krążenia z uwzględnieniem udaru mózgu.  

 

 Objęcie programem mieszkańców Dąbrowy Górniczej,  od  40 r. ż.,  

 Działania programowe powinny obejmować: 
-     przeprowadzenie promocji realizowanego programu w mieście,  
- przeprowadzenie wywiadu i ocenę czynników ryzyka, wśród osób zgłaszających się 

na podstawie opracowanej przez zakład opieki zdrowotnej  ankiety,   
- przeprowadzenie następujących badań: pomiar poziomu cholesterolu, pomiar 

ciśnienia tętniczego  krwi, badanie Dopplerowskie, badanie EKG, 
- konsultacje lekarza uczestniczącego w realizacji programu i ocena ryzyka 

zachorowalności, 
- prowadzenie elementów edukacji zdrowotnej wśród uczestników programu, 

      -      w razie konieczności skierowanie uczestników programu do dalszej,  pogłębionej   
      diagnostyki i leczenia specjalistycznego oraz wskazanie wykonawcy  w ramach      
      systemu powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego, 

 Kwalifikacje personelu : 
- lekarz specjalista kardiolog, inny personel medyczny posiadający stosowne 

kwalifikacje, 
- inne osoby zapoznane z metodologią realizacji programu,  

 Warunki lokalowe i sprzętowe : 
- wyposażenie i wymogi określone obowiązującymi przepisami prawa, niezbędne do 

realizacji programu, 

 Aktywna rekrutacja uczestników programu /ogłoszenia, zaproszenia do udziału w programie/, 

 Pełna dostępność do badań w ramach programu, 

 Prowadzenie odrębnej rejestracji uczestników programu i dokumentacji medycznej związanej 
z realizacją programu / tj. -rejestr osób zakwalifikowanych do programu -rejestr osób 
skierowanych do badań w ramach programu /wyszczególnić jakie/, 

 Posiadanie sprzętu komputerowego umożliwiającego gromadzenie i przetwarzanie danych 
uzyskanych w trakcie realizacji programu, 

 Sporządzenie sprawozdania z realizacji programu – miesięczne oraz sprawozdanie końcowe 
po zakończeniu realizacji zadania z opisem wyników programu i przesłanie do Wydziału 
Zdrowia, Polityki Społecznej i Aktywizacji Zawodowej Urzędu Miejskiego  w Dąbrowie 
Górniczej wg tabeli: 

 
w zakresie 

zgłaszalności na 
badania 

w zakresie efektów badań 

 
liczba osób 

zakwalifikowana 
do programu 

K/M 
z uwzględnieniem 

wieku: 
 

od 40-60 r.ż 
od 60  

liczba osób 
 z 

nieprawidłowym 
wynikiem badania 

K/M 
cholesterolu, 

ciśnienia 
tętniczego 

z  
uwzględnieniem 

wieku: 
 

liczba osób, 
 z 

nieprawidłowym 
wynikiem  
badania 

K/M  
DOPPLERA 

z 
uwzględnieniem 

wieku: 
 

liczba osób 
z nieprawidłowym 
wynikiem badania 

EKG 
 

K/M 
z 

uwzględnieniem 
wieku: 

 

liczba  osób, u 
których 

przeprowadzono 
kpl. badań 

K/M 
z 

uwzględnieniem 
wieku: 

 

liczba  osób, u 
których 

wykryto chorobę, 
K/M 

z 
uwzględnieniem 

wieku: 
 

liczba  osób 
skierowanych do 

dalszej diagnostyki 
lub leczenia 

specjalistycznego 
K/M 

z 
uwzględnieniem 

wieku: 
 

 
 
 

 proponowany czas realizacji programu  od dnia podpisania umowy  do 25.11.  2009 r. 
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Szczegółowe warunki konkursu oferty 

dotyczące realizacji programu profilaktyki i promocji zdrowia 
program zdrowotny dotyczący otyłości u młodzieży klas gimnazjalnych z wykryciem cukrzycy 

i nadciśnienia tętniczego.  

  
 Objęcie programem młodzieży z klas gimnazjalnych  z terenu Dąbrowy Górniczej, 

 Działania programowe powinny obejmować: 
- przeprowadzenie promocji realizowanego programu w mieście między innymi  

poprzez przekazanie informacji o programie  rodzicom i nauczycielom szkół 
gimnazjalnych, 

- przeprowadzenie wywiadu i ocenę czynników ryzyka przez lekarza, wśród młodzieży 
na podstawie opracowanej przez zakład opieki zdrowotnej ankiety,   

- kwalifikacja przez lekarza pediatrę  do przeprowadzenia badań  diagnostycznych 
poprzedzona zgodą rodziców na  przeprowadzenie badań: 

                   -      pomiar ciśnienia tętniczego krwi,  pomiar BMI 
                   -      pomiar poziomu glukozy we krwi, 

-      pomiar poziomu cholesterolu całkowitego, HDL  
-      pomiar poziomu trójglicerydów, 
- w razie konieczności skierowanie uczestników  programu do dalszej,     
      pogłębionej diagnostyki lub leczenia oraz wskazanie wykonawcy w ramach  
      systemu powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego, 

 Kwalifikacje personelu : 
- lekarze pediatra,  inny personel medyczny posiadający stosowne kwalifikacje, 
- inne osoby zapoznane z metodologią realizacji,  

 Warunki lokalowe i sprzętowe : 
- wyposażenie i wymogi określone obowiązującymi przepisami prawa, niezbędne do 

realizacji programu, 

 Aktywna rekrutacja uczestników programu /ogłoszenia, zaproszenia do udziału w programie/, 

 Prowadzenie odrębnej rejestracji uczniów objętych programem, 

 Posiadanie sprzętu komputerowego umożliwiającego gromadzenie i przetwarzanie danych 
uzyskanych w trakcie realizacji programu, 

 Pełna dostępność do badań w ramach programu, 

 Posiadanie sprzętu komputerowego umożliwiającego gromadzenie i przetwarzanie danych 
uzyskanych w trakcie realizacji programu, 

 Sporządzenie sprawozdania z realizacji programu – miesięczne, po jego zakończeniu               
i przesłanie do Wydziału Zdrowia, Polityki Społecznej i Aktywizacji Zawodowej Urzędu 
Miejskiego w Dąbrowie Górniczej wg tabeli: 

 
w zakresie 

zgłaszalnośc
i na badania 

w zakresie efektów badań 

liczba 
młodzieży 

objęta 
programem 

K/M 
wiek od –do 

 

liczba  
młodzieży, u 

których wykonano 
kpl. badań 

diagnostycznych  
K/M/ 

wiek od -do 

liczba uczniów 
z  

otyłością 
M/K 

wiek od - do 

liczba uczniów 
z  

nieprawidłowym 
wynikiem badań,  

M/K 
wiek od - do 

liczba uczniów 
z podejrzeniem  

ch. cukrzycy 
M/K 

wiek od-do 

    liczba  uczniów 
z podejrzeniem 
ch. nadciśnienia 

tętniczego 
M/K 

wiek od do 

    liczba 
uczniów 

skierowanych 
do  

dalszej 
diagnostyki lub 

leczenia  
specjalistyczne

go 
wiek od do 

 
 
 
 

proponowany czas realizacji programu  od dnia podpisania umowy  do 25.11  2009 r. 
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Szczegółowe warunki konkursu oferty 
dotyczące realizacji programu profilaktyki i promocji zdrowia 

związany ze starzeniem się społeczeństwa, profilaktyka chorób ludzi starszych. 
 

 Objęcie programem mieszkańców Dąbrowy Górniczej,  od  60 r. ż.,  

 Działania programowe powinny obejmować: 
-     przeprowadzenie promocji realizowanego programu w mieście,  
- przeprowadzenie wywiadu i ocenę czynników ryzyka, wśród osób zgłaszających się 

na podstawie opracowanej przez zakład opieki zdrowotnej  ankiety,   
- przeprowadzenie następujących badań: pomiar poziomu cholesterolu, pomiar cukru 

we krwi, pomiar ciśnienia tętniczego  krwi, badanie wzroku, słuchu, badanie EKG, 
badanie psychologiczne w kierunku choroby Alzheimera. 

- konsultacje lekarza uczestniczącego w realizacji programu i ocena ryzyka 
zachorowalności, 

- prowadzenie elementów edukacji zdrowotnej wśród uczestników programu, 
      -      w razie konieczności skierowanie uczestników programu do dalszej,  pogłębionej   

      diagnostyki i leczenia specjalistycznego oraz wskazanie wykonawcy  w ramach      
      systemu powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego, 

 Kwalifikacje personelu : 
- lekarz specjalista w zakresie geriatrii, psycholog, inny personel medyczny posiadający 

stosowne kwalifikacje, 
- inne osoby zapoznane z metodologią realizacji programu,  

 Warunki lokalowe i sprzętowe : 
- wyposażenie i wymogi określone obowiązującymi przepisami prawa, niezbędne do 

realizacji programu, 

 Aktywna rekrutacja uczestników programu /ogłoszenia, zaproszenia do udziału w programie/, 

 Pełna dostępność do badań w ramach programu, 

 Prowadzenie odrębnej rejestracji uczestników programu i dokumentacji medycznej związanej 
z realizacją programu / tj. -rejestr osób zakwalifikowanych do programu -rejestr osób 
skierowanych do badań w ramach programu /wyszczególnić jakie/, 

 Posiadanie sprzętu komputerowego umożliwiającego gromadzenie i przetwarzanie danych 
uzyskanych w trakcie realizacji programu, 

 Sporządzenie sprawozdania z realizacji programu – miesięczne oraz sprawozdanie końcowe 
po zakończeniu realizacji zadania z opisem wyników programu i przesłanie do Wydziału 
Zdrowia, Polityki Społecznej i Aktywizacji Zawodowej Urzędu Miejskiego  w Dąbrowie 
Górniczej wg tabeli: 

 
w zakresie 

zgłaszalności na 
badania 

w zakresie efektów badań 

 
liczba osób 

zakwalifikowana 
do programu 

K/M 
z uwzględnieniem 

wieku: 
 

od 60 - 70 r.ż 
pow. 70 r.ż.  

liczba osób, u 
których 

przeprowadzono 
kpl. badań 

K/M 
z uwzględnieniem 

wieku: 
od 60 - 70 r.ż 
pow. 70 r.ż. 

liczba osób, 
z nieprawidłowym 
wynikiem  badań 
laboratoryjnych 

K/M  
uwzględnieniem 

wieku: 
od 60 - 70 r.ż 
pow. 70 r.ż. 

liczba osób 
z   

niedosłuchem 
K/M 

z 
uwzględnieniem 

wieku: 
od 60 - 70 r.ż 
pow. 70 r.ż 

liczba  osób 
z podejrzeniem  

ch. oczu 
K/M 

z 
uwzględnieniem 

wieku: 
 

liczba  osób 
z podejrzeniem 

 alzheimera 
K/M 

z 
uwzględnieniem 

wieku: 
 

liczba  osób 

skierowanych do 
dalszej diagnostyki 

lub leczenia 
specjalistycznego 

K/M 
z 

uwzględnieniem 
wieku: 

 

 
 
 

 proponowany czas realizacji programu  od dnia podpisania umowy  do 25.11  2009 r. 
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                Załącznik nr  2 

                                                                                                                do Zarządzenia nr 1456/09 
                                                      Prezydenta Miasta Dąbrowy Górniczej 
                                                                                                                                  z dnia 24.02.2009 r.     
 
       

KRYTERIA     OCENY     OFERT 

 
Przy ocenie merytorycznej oferty uwzględnione będą  niżej wymienione kryteria 
 

1. Działania w ramach programu – liczba punktów od 0 do 10 

 

a/ przeprowadzenie promocji realizowanego programu w mieście,       1 
b/ przeprowadzenie wywiadu wśród osób zgłaszających się i ocenę czynników                   1 
ryzyka na podstawie opracowanej przez zakład opieki  zdrowotnej  ankiety,     
c/ wykonanie badań diagnostycznych,                                                                                 3 
d/ przeprowadzenie konsultacji/badania lekarskie                  4 
e/ prowadzenie elementów edukacji zdrowotnej wśród uczestników programu,                 1 
         
 
Komisja weźmie pod uwagę ilość i rodzaj zadań przewidzianych do realizacji w ramach programu – 

max 10 pkt 

 
2. Cena uczestnictwa 1 osoby w programie – liczba punktów max 30 

 
Najniższa oferowana cena brutto usługi  otrzyma  max ilość punktów tj. 30 pkt, każda kolejna wyższa 

cena otrzyma ilość punktów wyliczoną  wg. proporcji matematycznej w stosunku do 

ceny najniższej. 

 
Przykład wyliczenia wagi kryterium ceny: 

  
                                                        Cm  cena minimalna 

    Kc   ----------------------------   X  30 pkt 

                                                        Cb  cena badana 

 
3. Dostępność do świadczeń w ramach programu – liczba punktów   max  30 
 
Komisja weźmie pod uwagę liczbę dni tygodnia oraz godzin dostępności  do usług wyłącznie na rzecz 

programu: 
 

 liczba dni w tygodniu ilość punktów   liczba godzin w tygodniu ilość punktów 

od 1 do  2 dni   5   od 5    do 15 godzin  5  

od 3 do 5 dni   10   od 16  do 30 godzin  10 

powyżej 5 dni   15   powyżej   30 godzin  15 

 

Uwaga:  Wygrywa   oferta,   która   otrzyma   najwyższą   ilość   punktów. 

W    przypadku     uzyskania     przez     dwie     lub     więcej    ofert     jednakowej   ilości 
punktów – wygrywa oferta o najniższej cenie usługi (w tym  przypadku  gdy kilka ofert posiada 
jednakową najniższą cenę – wygrywają wszystkie). 

 


