UCHWALA NR L/878/2022
RADY MIEJSKIEJ W DABROWIE GORNICZEJ

z dnia 14 grudnia 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w MieScie Dabrowa Gornicza na lata 2023-2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity
Dz. U. 22022 r. poz. 559, z pdzn. zm.) w zwigzku z art. 4! ust. 2 i 2a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r. poz. 1119,
z pézn. zm.) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity
Dz. U. 22020 r. poz. 2050, z p6zn. zm.) na wniosek Prezydenta Miasta

Rada Miejska w Dabrowie Gorniczej
uchwala:

§ 1. Przyja¢ ,,Gminny Program Profilaktyki 1iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Miescie Dabrowa Gornicza na lata 2023-2026, stanowigcy zalacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Dagbrowy Gornicze;j.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia, z moca obowigzujaca od dnia 1 stycznia 2023 roku.

Przewodniczaca Rady
Miejskiej w Dabrowie
Gorniczej

Agnieszka Pasternak
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Zalacznik do uchwaty Nr L/878/2022
Rady Miejskiej w Dabrowie Gorniczej
z dnia 14 grudnia 2022 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W MIE SCIE DABROWA GORNICZA
NA LATA 2023 - 2026
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WPROWADZENIE

Prowadzenie dziata zwigzanych z profilaktyk uzalenien, rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomaniinym uzalénieniom, a take przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie oraz dziataniami na rzecz irdejj spotecznej i zawodowej 0s6b uzal®nych,
nalery do zadé wiasnych gminy.

Jednostki samogdu terytorialnego zobowzane g zatem do podejmowania dziala
zmierzajcych do ograniczania spygcia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury sgfzywania,
inicjowania i wspierania przedsizie¢ magcych na celu zmianobyczajow w zakresie sppwvania
tych napojow, dziatania na rzecz tmamsci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawanistiiwania
nasg¢pstw naduaywania alkoholu, a tale wspierania dziataldoi w tym zakresie organizacji
spotecznych i zaktadéw pracy. Jednostki sagurzerytorialnego powinny wspieréakze tworzenie,
rozwoj organizacji spotecznych, ktorych celem jestkrzewienie trzewosci
i abstynenciji, oddziatywanie na osoby naguajace alkoholu oraz udzielanie pomocy ich rodzinom,
jak réwniez zapewnia warunki sprzyjajce dziataniom tych organizacji. Do zadgminy naley
rowniez podejmowanie dziatezmierzajcych do zapobieganiaywania narkotykéw i innychrodkow
psychoaktywnych, a tak ograniczania szkdéd zdrowotnych i spotecznych wgjacych
z ich wywania. Gminy powinny podejmowaréwniez dziatlania na rzecz reintegracji spotecznej
i zawodowej 0sOb uzataionych oraz przeciwdziatawykluczeniu spotecznemu oséb uzal®nych
i ich rodzin.

Istoty Gminnego Programu Profilaktyki i Rozygywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Mieie Dgbrowa Gornicza na lata 2023 - 2028wanego dalej
.Programem”, jest budowanie kompleksowej i spojnej strategofitaktyki oraz przeciwdziatania
uzalenieniom od alkoholu, narkotykow i innycirodkéw psychoaktywnych, a tak profilaktyki
i przeciwdziatania innym uzataieniom, w tym réwnie uzaleznieniom behawioralnym.

I CEL PROGRAMU

Celem dziata objetych Programem jest ograniczanie zdrowotnych i espotych skutkow
wynikajacych z tywania srodkow psychoaktywnych, w tym alkohokspdkéw odurzajcych, nowych
substancji psychoaktywnych oraz z innych uzail, w tym behawioralnych.

Il. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu snieszkacy Dabrowy Gorniczej, w szczegolda:

— osoby i rodziny z problemem uzatgen, osoby wspotuzaimione

— dzieci i mtodzie, w tym miedzy innymi z grup podwsszonego ryzyka, zgodowisk zagreonych
z powodu dysfunkcji lub sytuacji spoteczno-psyclgidanej, a take ich rodzice,

— o0soby doroste z grup ryzyka (np. meg dédwiadczenie wykonywania czyném zawodowych pod
wptywem alkoholu oraz uczestnicy ruchu drogowegozwiaszcza mapy ddwiadczenie
prowadzenia pojazdow pod wptywem alkoholu),

— o0soby déwiadczajce przemocy oraz osoby stagig przemoc w rodzinie,

- o0soby zajmujce st zapobieganiem wygpbowania probleméw uzateien i pomog osobom
i rodzinom z problemem uzaigien oraz z problemem przemocy w rodzinie,

— podmioty publiczne, spoteczne i prywatne dzigdajw obszarze profilaktyki i rozedywania
probleméw uzalenien oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

— $rodowiska abstynenckie.
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V. ZADANIA

Cel programu realizowany c¢bizie poprzez prowadzenie dzi@taprofilaktycznych,
terapeutycznych i rehabilitacyjnych, a ek prowadzenie dziata zapobiegajcych wykluczeniu
spotecznemu.

Polityka gminy w obszarze polityki spolecznej zwdanej z zagrgeniami wynikagcymi
Z probleméw alkoholowych, narkomanii oraz innymstlekcyjnymi zachowaniami, ukierunkowana
jest na budowanie zintegrowanego systemu profikikiyrozwigzywania probleméw uzateien oraz
integracji oséb uzammionych poprzez:

1. Zwiekszanie dos¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb uzaleznionych
i 0s6b zagra@onych uzalenieniem

Zadania
Wspieranie dziataplacéwek leczenia uzaleien, poprzez
migdzy innymi:

e dofinansowanie realizaciji
programoOw terapii uzateien lub elementow
brakugcych programu podstawowegpo,
uzupetniagcych ofert $wiadczédr zdrowotnych| Liczba osdb oltych
realizowanych w ramach Narodowego Funduspoogramami
Zdrowia

Lp. Wskazniki realizacji zadania

1)

ponadpodstawowydliczba dofinansowanych
programow

[®]

dofinansowanie realizacji indywidualnych se
terapeutycznych
dofinansowanie programow rehabilitacji dla o

sliiczba osob olgtych sesj
terapeutyczam
dgczba osbb oltych

uzalenionych po zakfczonych programachdZia*aniem

psychoterapii uzafmien
dofinansowywanie  ksztalcenia
placéwek

zakup materiatdbw edukacyjnych dla pacjent
i terapeutow w placéwkach

pracownikgWiczba 0sob okjtych

szkoleniami
shjczba i rodzaj materiatow
edukacyjnych

2)

Prowadzenie dzialalda punktu konsultacyjnego d
uzaleznien dla oséb uzaleionych i ich rodzin, w tym
migdzy innymi:
zatrudnienie wykwalifikowanych specjalistgw

ds. uzalenien — konsultantéw dsurujacych
w punkcie, udzielacych porad i
osobom zgtaszagym st 0 pomoc

sLiczba oséb korzystagych
Z punktu
Liczba udzielonych porad

Liczba zatrudnionych

wsparciaspecjalistow

doposaenie punktu w czasopisma i materiatiRodzaj materiatow

profilaktyczno-edukacyjne dla konsultantg

i klientéw punktu

vedukacyjnych przekazanych ¢

punktu

prowadzenie dziata informacyjnych o oferci¢ Rodzaj prowadzonych dziagta

specjalistycznej punktu

informacyjnych

10

3)

Wspieranie doskonalenia zawodowego 0s6b praycij
z osobami uzalamionymi, z rodzinami dysfunkcyjnym
z problemem uzaimien oraz z osobami dozragymi
przemocy i stosggymi przemoc w rodzinie

Liczba oso6b uczestnigeych
iw szkoleniach

Liczba/rodzaj
materiatow

przekazanyg
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2. Udzielanie

rodzinom, w ktérych wyskpuja pr

oblemy uzaleznien,

psychospotecznej i prawnej, a w szczegoléw ochrony przed przemog w rodzinie

pomocy

Lp.

Zadania

Wskazniki realizacji zadania

1)

uzalenien poprzez finansowanie zataealizowanych
przez placowki wsparcia dziennego

Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemehiczba prowadzonych

placéwek

Rodzaj prowadzonych
placéwek

Liczba dzieci ohjtych
wsparciem

2)

uzaleznien, wspétuzalenionych, ich rodzin oraz osq@
objetych problemem przemocy w rodzinie

Udzielanie porad prawnych dla os6b z problemétitzba oséb, ktérym udzielong

bporady

3)

Udzielenie  psychologicznego  wsparcia  0sol
znajdupcym st w sytuacjach kryzysowych wynikggych
migdzy innymi z probleméw alkoholowych i innyg
uzaleznien

driczba oséb ohitych
wsparciem
h

4)

Upowszechnianie informacji dotygzch zjawiskal

przemocy w rodzinie i mdiwosci przeciwdziatanig

przemocy w rodzinach, poprzezeuy innymi:

» finansowanie dziala z zakresu profilaktyk
przemocy w rodzinie oraz dzigtarozwijajacych

rodzinne

e prowadzenie lokalnych dziata informacyjno-
edukacyjnych na temat zjawiska przemc
w rodzinie, w tym przemocy wobec dzieci

* wiaczanie g} w ogolnopolskie akcje promigezycie
rodzinne bez przemocy

» prowadzenie badai diagnoz w zakresie zjawisk
przemocy w rodzinie, a tak whczenie s
w ogolnopolskie projekty badawcze

umiejtnosci wychowawcze oraz pozytywne relagj

Liczbal/rodzaj przedswzige

DCy

a

5)

Podnoszenie kompetencji przedstawicieli insfyt
dziatapcych w zakresie przeciwdzialania przemd
w rodzinie, poprzez rmadzy innymi finansowanie szkaie
obejmupcych zagadnienia dotyaze specyfiki przemocy
w rodzinie, szkolgé i warsztatow przygotowagych do
kontaktéw z cztonkami rodzin, w ktérych dochodzi
przemocy, a tale szkolé& dotyczcych obowazujacych
procedur (w tym procedury ,Niebieska Karta”), zas
podejmowania interwencji oraz wspOtpracy zbh
dzialapcych na rzecz przeciwdzialania przemg
w rodzinie

uticzba os6b oljtych
azkoleniami

do

sad

cy

6)

Kierowanie przez Gminn Komisjg Rozwhzywania
Probleméw Alkoholowych na badanie przez biegt
w celu wydania opinii w przedmiocie uzatéenia od

Liczba skierowanych
2gNioskow

alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego
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3.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalngci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania nekomanii oraz uzaleznieniom

behawioralnym, w szczegdlnsxi dla dzieci i mtodziezy - w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych i sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, dakze dziatan na rzecz daywiania

dzieci uczestnicacych w pozalekcyjnych programach opiekiczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych

Lp.

Zadania Wskazniki realizacji zadania

1)

Prowadzenie na terenie szkot i innych placoweiczba zrealizowanych
oswiatowych i opiekiczo-wychowawczych programéwprogramow
profilaktyki uniwersalnej, w szczegolém programéw
rekomendowanych w ramach systemu rekomendddfizba podmiotow, u ktorych
0 potwierdzonej skuteczia dziatania zrealizowano program

Liczba oséb oljtych
dziataniami

2)

Prowadzenie profilaktyki selektywnej oraz wskaesj | Liczba zrealizowanych
dla dzieci, miodzigy i rodzin zagraonych oraz programow
eksperymentacych z substancjami psychoaktywnymi,
a w szczegélriwi programow rekomendowanyc¢h.iczba oséb okitych
w ramach systemu rekomendacji o potwierdzordgiataniami
skutecznéci dziatania

3)

Wspieranie placowek swiatowych, innych jednostekLiczba podmiotow
organizacyjnych miasta oraz organizacji pogdozvych
przy organizowaniu pozalekcyjnych g&jdla uczniéw z Liczba oséb olaitych
elementami programow profilaktycznych, w tyndziataniami
sportowych i sportowo-rekreacyjnych, a zak przy
organizowaniu w okresie wakacji letnich i ferii Zzmych
potkolonii z elementami programow profilaktycznych

4)

Finansowanie dgywiania dzieci uczestnigeych | Liczba oséb okitych
w pozalekcyjnych programach opidglazo- | dziataniami
wychowawczych i socjoterapeutycznych, w tym w ramgac

placowek wsparcia dziennego oraz w trakcie potkiolon

5)

Dofinansowanie szkate i kurséw specjalistycznychLiczba oséb okitych
w zakresie pracy profilaktycznej z démsi, mtodziezg oraz| szkoleniem
rozwijanie umiegtnosci prowadzenia zaf
profilaktycznych  organizowanych dla nauczycieli,
pedagogow psychologéw, poprzezday innymi:
finansowanie  dla  przedstawicieli  placéwek
pracupcych z dziémi i milodzieza szkola
obejmupcych zagadnienia dotygze skutecznych
strategii profilaktycznych
» finansowanie szkoleprzygotowujcych nauczyciel
do realizacji programéw  rekomendowanyich
w ramach systemu rekomendacji
* wyposaenie w dodatkowe materiaty edukacyjne,
pomoce do prowadzenia zéj

6)

Prowadzenie dziada o charakterze edukacyjnym dldiczba zrealizowanych
rodzicbw, a w szczeglldoi poprzez realizagj| programéw
programéw rekomendowanych w ramach systemu

rekomendacji o potwierdzonej skutecgciadziatania Liczba oséb ohitych
programami
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7) Prowadzenie dziatana rzecz profilaktyki spgwania| Liczba przeprowadzonych
alkoholu przez kobiety w gty dziataa

8) Prowadzenie dziateedukacyjnych i profilaktycznych dlaLiczba oséb olajtych
0sOb dorostych, w tym w miejscach pracy, kierowcowziataniami
sprzedawcow sprzedajych alkohol

9) Wspieranie personelu medycznego podstawowejkiopieiczba przeprowadzonych

zdrowotnej w obszarze wczesnego rozpoznawpBEkoler

i krotkiej interwencji wobec o0s6b pigych alkohol

ryzykownie i szkodliwie poprzez finansowanie szkold.iczba oséb olgjtych

oraz zakup materiatow edukacyjnych oraz materialéay
pacjentéw

szkoleniem

4. Wspomaganie dziatalndci instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych, stincej
rozwigzywaniu probleméw uzalenien

Lp.

Zadania Wskazniki realizacji zadania

1)

Wspieranie dziafapodmiotow realizujcych programy| Liczba i rodzaj wspieranych
promupce zdrowy i trzewy styl zycia, w tym| dziata

stowarzysze  abstynenckich, nadzy  innymi

w obszarach: Liczba oséb ohjtych dziataniami

* trzezwosciowym (w tym rehabilitacyjnym),
* pomocowym (w tym interwencyjnym) na rzecz
promowania abstynencji i zdrowego styltcia,

* kulturalno-towarzyskim, promagy  zdrowy
I trzezwy styl zycia, ukierunkowany na czionkow
stowarzyszenia i ich rodzin,

* wspodlpracy z innymi organizacjami i instytucjam

» promocji realizowanych przez te instytucje dziats

&

2)

Wspomaganie realizacji szkale podnoszcych| Liczba oséb uczestnigzych
kwalifikacje os6b realizacych zadania obejmage | w szkoleniach

profilaktyke uzalenien, miedzy innymi pracownikow
placowek d&wiatowych, pracownikdw socjalnych
kuratorow gdowych, funkcjonariuszy policji.

3)

Wspieranie integracji, wspOtpracy oraz wymiarlyiczba spotkéa/seminariow

doswiadczeér i promocji dobrych praktyk pomailzy | podmiotéw i 0séb zajmagych

podmiotami [ osobami zajmagymi sk | sie profilaktyka uzaleznien

rozwigzywaniem probleméw uzateien w miescie,
poprzez mgdzy innymi koordynowanie dziatatych
podmiotéw, organizowanie seminariéw, spatka
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5. Podejmowanie interwencji w zwhzku z naruszeniem: zakazu sprzeds i podawania
napojoéw alkoholowych osobom nietrzéwym, nieletnim lub na kredyt, zasad reklamy
i promocji napojow alkoholowych

Lp.

Zadania

Wskazniki realizacji zadania

1)

Prowadzenie przez GmianKomisje Rozwgzywania
Probleméw Alkoholowych kontroli w placéwkad
prowadacych sprzeda napojow alkoholowych
w zakresie przestrzegania przepisow wynigagh
z ustawy z dnia 26 pdziernika 1982 roky
o wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

Liczba przeprowadzonyc
Hkontroli przez Gming Komisje
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

2)

Podejmowanie przez Stra Miejska interwencji
w zwigzku z naruszeniem przepisow okomych w art.
13t i 15 ustawy z dnia 26 peziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzewvosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz wysjpowanie przez StvaMiejska
przed gdem w charakterze oskagriela publicznego

Liczba interwencji
przez Stra Miejska

podjtych

6. Pomoc spotecza osobom uzalgnionym i rodzinom os6b uzalénionych dotknigtym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym oraz integrowa@ize srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu ecjalnego, a take wspieranie
zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i femsowanie centrow integracji spotecznej,
a takze klubow integracji spotecznej

Lp.

Zadania

Wskazniki realizacji zadania

=

1)

Wspieranie zatrudnienia socjalnego popr
finansowanie centrow integraciji spoteczi
prowadzonych przez organizacje pozdave lub
podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 pkt lisdawy
z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatabeod pazytku
publicznego i o wolontariacie

zbirzba os6b uzalaionych oraz
neyspotuzalenionych
uczestnicacych w zagciach
reintegracyjnych prowadzonych
w centrum integracji spotecznej

2)

Wspieranie klubow integracji spotecznej oramyith
przedsgwzie¢ realizowanych na rzecz pomo
spotecznej osobom uzatdonym
i rodzinom osob uzammionych dotkngtych ubostwenmny
i wykluczeniem spotecznym oraz integrowanie

srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystani¢riczba oséb okjtych dziataniami
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego oraz dfialprzez klub integracji spotecznej

majagcych na celu organizowanie dla ni
alternatywnych form splzania czasu wolnego prz

organizacje pozagdowe lub podmioty, o ktérych mowa

w art. 3 ust. 3 pkt 1 i 3 ustawy z dnia 24 kwietB(03
roku o] dziatalnéci pozytku

publicznego

Liczba i rodzaj wspieranych
cylziatah przez klub integraciji
spotecznej oraz w ramach innyc
przedsgwziec
ze

cloraz w ramach innych
pprzedsgwzieé

=

i 0 wolontariacie
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V. REALIZATORZY PROGRAMU

Urzad Miejski w Dabrowie Gorniczej, jako gtowny realizator, a takednostki organizacyjne Miasta
Dabrowa Goérnicza, przy wspolpracy z organizacjami goaglowymi i innymi podmiotami
i instytucjami realizujcymi zadania z zakresu profilaktyki i rozaywania probleméw uzataien.

Koordynacja spraw zwkzanych z realizagj Programu naley do Wydziatu Polityki Spotecznej,
Mieszkaniowej i Zdrowia Urgdu Miejskiego w @browie Gorniczej.

VI. GMINNA KOMISJA ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Ponosi s} wydatki zwihzane z funkcjonowaniem Gminnej Komisji Rozmywania Probleméw
Alkoholowych.

Ustala st wynagrodzenie za czyném wykonywane podczas posiedzenia dla:

1) Przewodniczcego Gminnej Komisji Rozwrzywania Probleméw Alkoholowych w wysol@
12 % minimalnego wynagrodzenia za grakreslonego w ustawie z dnia 10 jukziernika 2002
roku o minimalnym wynagrodzeniu za pgac

2) Zastpcy przewodniczcego Gminnej Komisji Rozwkywania Problemoéw Alkoholowych
w wysokaci 11 % minimalnego wynagrodzenia za pgragkreslonego w ustawie z dnia
10 padziernika 2002 roku o minimalnym wynagrodzeniu zaop

3) Czlonka Gminnej Komisji Rozwezywania Probleméw Alkoholowych wykoragiego czynnéci
kontrolne w placéwkach prowagtzych sprzeda napojow alkoholowych na terenie gminy
Dabrowa Gornicza w zakresie przestrzegania przepisgmikajacych z ustawy z dnia
26 padziernika 1982 roku o wychowaniu w texeosci i przeciwdziatania alkoholizmowi
w wysokaci 10 % minimalnego wynagrodzenia za praskreslonego w ustawie z dnia
10 padziernika 2002 roku 0 minimalnym wynagrodzeniu zaog

4) Cztonka Gminnej Komisji Rozwrywania Probleméw Alkoholowych w wysoi@ 9 %
minimalnego wynagrodzenia za pgagkreslonego w ustawie z dnia 10 gmziernika 2002 roku
0 minimalnym wynagrodzeniu za praevyptacane co miegt w terminie do 15 dnia naginego
mieshca na podstawie potwierdzenia wykonania tych cz§timzez Przewodnigeego Komisiji.

VIl.  ZRODLO FINANSOWANIA ZADA N

Realizacja zada Programu finansowana jest z dochodow gminy z tytaptat za korzystanie
z zezwolé na sprzedanapojéw alkoholowych.

Wydatki przeznaczone na realizacgada wlasnych gminy, wynikagych z ustawy z dnia
26 padziernika 1982 roku o wychowaniu w témeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wynikajacych z ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przecialdniu narkomanii, a tae zada
zwigzanych z prowadzeniem placowek wsparcia dzienrefgmrych mowa w ustawie z dnia 9 czerwca
2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczstgazej, okrélonych w Programie, zostamijcte

w planie wydatkéw bugktu miasta: w dziale 851 — ochrona zdrowia, ro2d@ 53 — zwalczanie
narkomanii, rozdziat 85154 — przeciwdziatanie alkotmowi; w dziale 852 — pomoc spoteczna,
rozdziat 85205 — zadania w zakresie przeciwdziatgmzemocy w rodzinie, rozdziat 85232 — centra
integracji spotecznej; oraz w dziale 855 — rodzmeadziat 85504 — wspieranie rodziny.
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