Projekt

Druk nr 295

UCHWALA NR........cccueeuunee :
RADY MIEJSKIEJ W DABROWIE GORNICZEJ

w sprawie ustalenia kierunkéw dzialania dla Prezydenta Miasta Dabrowy Gorniczej dotyczacych
prowadzenia dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie zdrowia seksualnego, w tym chorob
przenoszonych droga plciowa w szkolach i placéwkach edukacyjnych prowadzonych przez gmine
Dabrowa Gornicza

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 2 ustawy zdnia 8 marca 1990roku o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity Dz. U. z 2022 r., poz. 559 ze zm.) na wniosek grupy mieszkancow

Rada Miejska w Dabrowie Goérniczej uchwala, co nastepuje:

§ 1. Ustala si¢ dla Prezydenta Miasta Dabrowa Gornicza kierunki dziatania polegajace na podjeciu
wszelkich mozliwych, koniecznych iprawnie dopuszczalnych dzialan, polegajacych na prowadzeniu
dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie zdrowia seksualnego, w tym choréb przenoszonych droga
plciowa w szkotach i placowkach edukacyjnych prowadzonych przez gming Dabrowa Gornicza.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Dabrowa Goérnicza.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Miejskiej w Dabrowie Gorniczej

Agnieszka Pasternak
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UZASADNIENIE

do projektu uchwaly w sprawie ustalenia kierunkéw dzialania dla Prezydenta Miasta Dabrowy

Gorniczej dotyczacych prowadzenia dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie zdrowia

seksualnego, w tym chorob przenoszonych droga plciowa w szkolach i placowkach edukacyjnych
prowadzonych przez gmine Dabrowa Goérnicza

Edukacja seksualna stanowi form¢ ochrony i opieki zdrowotnej wobec dzieci i mlodziezy, jest niezbedng
czescig promocji zdrowia seksualnego - wyposaza w wiedzg na temat budowania relacji migdzyludzkich,
asertywnosci, wyznaczania wtasnych granic i1 respektowania granic innych osob, rozwoju
psychoseksualnego cztowieka, odpowiedzialnego i zdrowego podejscia do wlasnej seksualnosci, w tym
m.in. chorob przenoszonych drogg ptciowa, zaburzen i problemow. Wiedza z zakresu seksualnosci
przekazywana w procesie wychowania, wptywa w znaczgcy sposob na osiaganie dojrzatosci
psychoseksualnej, zwigzanej z dojrzatoscig psychiczna w najwazniejszych sferach funkcjonowania
czlowieka - biologicznej, poznawczej, emocjonalnej 1 spoteczne;j.

Brak edukacji seksualnej i niedobodr rzetelnej wiedzy na temat seksualnos$ci cztowieka oraz zdrowia
reprodukcyjnego jest zagrozeniem dla bezpieczenstwa i zdrowia mtodych uczniéw i uczennic, niesie za sobg
réwniez ryzyko przemocy, dyskryminacji. Ten brak oraz spoteczne napigtnowanie edukacji seksualnej
sprawiaja, ze mtode osoby pozostawiane sg same sobie w momencie, kiedy najbardziej potrzebujg rzetelnej
informacji. Najbardziej widocznymi skutkami braku edukacji seksualnej lub jej niewtasciwej jakosci sa
przypadki zarazen wirusem HIV i innymi chorobami przenoszonymi drogg ptciowa oraz wczesne
i nieplanowane cigze dziewczat i mtodych kobiet. Dlatego za konieczne uznajemy prowadzenie w szkotach
i innych placéwkach edukacyjnych, ktorych organizatorem jest gmina Dabrowa Gornicza, rzetelnej
i wszechstronnej edukacji na temat zdrowia seksualnego i prokreacji, dostosowanej do wieku uczniow
1 uczennic, prowadzonej przez przeszkolony personel.

Z przeprowadzonego przez Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOS) w maju 2019 r. badania "Opinie
o warszawskiej karcie LGBT+ i edukacji seksualnej w szkotach" wynika, ze 84% Polek i Polakow uwaza
przekazywanie w szkole dzieciom wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka za potrzebne. Przeciwnego zdania
jest zaledwie 12% badanych. Jednoczesnie 74% badanych nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze "nie powinno
si¢ mowi¢ dzieciom o seksie, bo to demoralizuje dzieci". Ponadto 90% respondentow uwaza, ze edukacja na
temat zycia seksualnego powinna rozpoczynac si¢ w szkole podstawowej (4% - w klasach 1-3, 41% -
w klasach 4-6, 45% - w klasach 7-8).

Podobne opinie od lat wynikaja z badan przeprowadzonych wsroéd samych nastolatkéw. Z raportu
opracowanego w 2011 r. przez Grupg Edukatoréw Seksualnych Ponton wynika, ze wiele nastolatkow
narzeka na deficyt wiedzy zwigzany z poziomem edukacji seksualnej. Mtodziez jest bardzo czgsto odcicta
od informacji dotyczacych ich rozwoju psychoseksualnego zard6wno w szkole jak i w domu. Az 20% o0s6b
badanych nie ma mozliwosci porozmawiania o seksualnosci w domu, z rodzing. Dodatkowo wigkszg ilos¢
informacji dostajg dziewczgta w poréwnaniu do chtopcow, sg to jednak informacje podstawowe.
Roéwnoczesnie 53% osob ankietowanych nie dostaje w domu zadnych informacji na temat antykoncepcji.
Znaczna wigkszo$¢ rodzicow nie porusza rowniez tematu pierwszego wspotzycia seksualnego.

Nasze zabiegi potwierdza rowniez migdzy innymi Swiatowa Organizacja Zdrowia: "Seksualno$¢ jest
integralng czescig cztowieczenstwa, zwigzana w sposob nieroztaczny z innymi obszarami zycia" (WHO,
2006). Do prowadzenia profesjonalnej edukacji seksualnej w szkotach wielokrotnie wzywaly panstwa,

w tym Polske, instytucje miedzynarodowego systemu ochrony praw czlowieka. Specjalny Sprawozdawca
ONZ ds. prawa do edukacji w swoim raporcie z 2010 roku zwrocit uwagg, ze "prawo do edukacji obejmuje
takze prawo do edukacji seksualnej, ktéra sama w sobie jest prawem cztowieka, a takze niezbednym
srodkiem do realizacji innych praw, na przyktad prawa do zdrowia, informacji i praw seksualnych

i reprodukcyjnych" (United Nations, 2010). Kwesti¢ potrzeby zapewnienia mtodym ludziom dostgpu do
edukacji i informacji z zakresu zdrowia seksualnego $wiat rozstrzygnat m.in. podczas Swiatowej
Konferencji na rzecz Ludnosci i Rozwoju (Kair, 1994) oraz IV Swiatowej Konferencji na rzecz Kobiet
(Pekin, 1995). Polska uczestniczyta w obu Porozumieniach na rzecz upowszechniania edukacji seksualnej
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dzieci i mlodziezy w polskiej szkole, a ich dokumenty koncowe przyjeta bez zastrzezen, tym samych
zobowiazujac si¢ do realizowania zawartych w nich zapisow.

Prawo do edukacji seksualnej jest czeScig prawa do edukacji, w tym prawa do edukacji o prawach
czlowieka. Zgodnie z tym prawem nalezy zapewni¢ mtodym ludziom dost¢p do edukacji oraz informacji,
ktore umozliwiajg im zrozumienie wlasnej seksualnosci, pomoga uchronic¢ si¢ przed niepozadang cigza,
zakazeniem chorobami przenoszonymi drogg ptciowa, wykorzystaniem seksualnym i przemocg oraz
pozwolg osiagnac dojrzatos¢ niezbedna do podejmowania odpowiedzialnych decyzji.

Warto tez zaznaczy¢, ze inicjatywa wprowadzenia rzeczonych zaje¢ do dabrowskich szkot wyszta
bezposrednio od mtodziezy, ktora uczestniczyta w warsztatach "Uczymy jak o siebie dba¢. Warsztaty
edukacji seksualnej dla mtodziezy", ktére w ramach "Forum Mtodych. Mtodzi maja glos" przeprowadzita
w naszym mie$cie Fundacja "Spunk". Mlodzi ludzie otwarcie mowili, jak bardzo jest im ta wiedza potrzebna
i jak bardzo brakuje jej im w szkole.

Petnomocnik Komitetu
Inicjatywy Uchwatodawczej
,» Tak dla edukacji seksualnej w Dgbrowie Gorniczej”

Anna De¢bon
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