
 



 
 

Drodzy czytelnicy! 

Oddajemy w Państwa ręce kolejny numer naszego kwartalnika. 
Tym razem poruszamy temat, który wielokrotnie spędza sen z powiek 
osobom, które nie są w stanie ponieść kosztów bez uszczerbku 
utrzymania siebie i rodziny. Życzymy przyjemnej lektury.  

Z poważaniem, 

Redakcja Kwartalnego Biuletynu Edukacji Prawnej 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Co to jest zwolnienie od kosztów sądowych? 

Wiele spraw, które znalazły się w sądzie nie mogłoby się tam znaleźć gdyby nie 

instytucja zwolnienia od kosztów sądowych. Osoby, które nie posiadają 

wystarczających środków aby wnieść często niemałe opłaty sądowe mogą 

ubiegać się o zwolnienie całkowite lub częściowe od ponoszenia takich 

kosztów.  

Zwolnienie od kosztów sądowych reguluje ustawa z dnia 28 lipca 2005 r.  

o kosztach sądowych w sprawach cywilnych 

art. 102 w/w ustawy wskazuje iż zwolnienia od kosztów sądowych może 

domaga 

się osoba fizyczna, jeżeli złoży oświadczenie, z którego wynika, że nie jest  

w stanie ponieść bez uszczerbku utrzymania koniecznego dla siebie i rodziny 

lub ich poniesienie narazi ją na taki uszczerbek.  

Do wniosku o zwolnienie od kosztów konieczne jest załączenie oświadczenia,  

z którego będzie wynikać, iż osoba składająca nie jest w stanie ponieść kosztów 

bez uszczerbku utrzymania siebie i rodziny. Oświadczenie to musi zawierać 

szczegółowe dane o stanie rodzinnym (wymienione wszystkie osoby 

z gospodarstwa domowego), majątku , dochodach i źródłach utrzymania osoby 

ubiegającej się o zwolnienie od kosztów. Oświadczenie to sporządza się na 

przeznaczonym formularzu, który można pobrać ze strony sądu lub też 

otrzymać w biurze podawczym.  

Sąd może zwolnić osobę fizyczną od kosztów sądowych w całości lub w części. 



Ze zwolnieniem od kosztów sądowych w części mamy do czynienia w sytuacji, 

gdy strona jest w stanie ponieść tylko część tych kosztów. Wówczas zwolnienie 

może przykładowo dotyczyć ułamkowej lub procentowej części kosztów 

określonej kwoty czy niektórych opłat. 

Częściowe zwolnienie od kosztów oznacza, że strona musi uiścić opłaty oraz 

ponieść wydatki w wysokości nie objętej przyznanym zwolnieniem. 

Bardzo ważne jest uświadomienie sobie również, że zwolnienie od kosztów 

sądowych nie zwalnia strony od obowiązku zwrotu kosztów procesu 

przeciwnikowi. Co to oznacza w praktyce ?  

Zasadą jest, że jeżeli osoba zwolniona od kosztów przegra sprawę, to będzie 

zobowiązana do zwrotu stronie przeciwnej kosztów jakie tamta poniosła  

w związku ze sprawą w tym także kosztów zastępstwa procesowego – jeżeli 

strona przeciwna posiadała profesjonalnego pełnomocnika (adwokata lub 

radcę prawnego) 

 

Jak ubiegać się o zwolnienie od kosztów sądowych? 

Wniosek o zwolnienie od kosztów sądowych zgłasza się w sądzie, w którym 

sprawa ma być wytoczona lub już się toczy:  

1. na piśmie wraz z omówionym na początku oświadczeniem 

2. ustnie do protokołu. 

 

Jak napisać wniosek o zwolnienie od kosztów sądowych? 

Nie ma gotowego wzoru na zwolnienie od kosztów sądowych, ponieważ każda 

sprawa jest inna. Jednak każdorazowo należy pamiętać o oznaczeniu sądu  



i wskazaniu sygnatury sprawy, jakiej dotyczy zwolnienie. W uzasadnieniu należy 

wykazać, iż poniesienie kosztów będzie skutkowało uszczerbkiem utrzymania 

koniecznego dla wnioskodawcy i jego rodziny albo narażeniem na taki 

uszczerbek. Uzasadnienie powinno zatem przedstawiać sytuację materialną, 

popartą odpowiednimi dowodami, dołączanymi do wniosku. Warto 

szczegółowo opisać swoją sytuację finansową zarówno pod kątem zarobków 

jak i posiadanych obciążeń uwzględniając wszystkie konieczne wydatki np. jeżeli 

leczymy się przewlekle należy wskazać miesięczny koszt leków, wizyt lekarskich, 

rehabilitacji ale również koszty dojazdu, w przypadku posiadania małoletnich 

dzieci warto wypisać wszystkie koszty takie jak wyżywienie czy ubranie ale 

także koszty związane ze szkołą, przedszkolem, zakupem niezbędnych pomocy 

naukowych etc. Załącznikami poza formularzem oświadczenia o majątku będą 

zatem przykładowo zaświadczenia o dochodach wnioskodawcy oraz jego 

małżonka, zaświadczenie z urzędu pracy czy dokument potwierdzający 

zaciągnięcie kredytu. Wniosek należy własnoręcznie podpisać. 

 

NIEODPŁATNA POMOC PRAWNA I OBYWATELSKA 

Potrzebujesz porady prawnej lub obywatelskiej ? Na terenie Dąbrowy Górniczej 

nieprzerwanie działają punkty Nieodpłatnej pomocy prawnej i Nieodpłatnego 

Poradnictwa Obywatelskiego. Aktualnie nie można wybrać się do tych punktów 

osobiście, ale działają one telefonicznie i mailowo. Potrzebujesz pilnie porady 

umów się na rozmowę za pośrednictwem Urzędu Miasta tel :  

32/262 61 43  

w godzinach od 8.00 do 11.30. 

 
 



 

 


