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Druk nr 30

UCHWALA NR........ccceeuunee :
RADY MIEJSKIEJ W DABROWIE GORNICZEJ

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Miescie Dabrowa Gornicza na rok 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity
Dz. U. z2020r. poz. 713, zp6zn.zm.) w zwigzku zart. 4! ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2019 r. poz. 2277,
z p6zn. zm) oraz art. 10 ust. 2 1 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jednolity
Dz. U. 22020 r. poz. 2050) na wniosek Prezydenta Miasta

Rada Miejska w Dabrowie Goérniczej
uchwala:

§ 1. Przyja¢ ,,Gminny Program Profilaktyki 1iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Miescie Dabrowa Gornicza na rok 2021, stanowigcy zatacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujaca od 1 stycznia 2021 roku.

Przewodniczaca Rady Miejskiej
w Dabrowie Gorniczej

Agnieszka Pasternak
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WPROWADZENIE

Prowadzenie dziata zwigzanych z profilaktyk uzalenien, rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomaniinym uzalénieniom, a take przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie oraz dziataniami na rzecz irdejj spotecznej i zawodowej 0s6b uzal®nych,
nalery do zadé wiasnych gminy.

Jednostki samogdu terytorialnego zobowzane g zatem do podejmowania dziala
zmierzajcych do ograniczania spygcia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury sgfzywania,
inicjowania i wspierania przedsizie¢ magcych na celu zmianobyczajow w zakresie sppwvania
tych napojow, dziatania na rzecz tmamsci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawanistiiwania
nasg¢pstw naduaywania alkoholu, a tale wspierania dziataldoi w tym zakresie organizacji
spotecznych i zaktadéw pracy. Jednostki sagurzerytorialnego powinny wspieréakze tworzenie,
rozwoj organizacji spotecznych, ktorych celem jestkrzewienie trzewosci
i abstynenciji, oddziatywanie na osoby naguajace alkoholu oraz udzielanie pomocy ich rodzinom,
jak réwniez zapewnia warunki sprzyjajce dziataniom tych organizacji. Do zadgminy naley
rowniez podejmowanie dziatezmierzajcych do zapobieganiaywania narkotykéw i innychrodkow
psychoaktywnych, a tak ograniczania szkdéd zdrowotnych i spotecznych wgjacych
z ich wywania. Gminy powinny podejmowaréwniez dziatlania na rzecz reintegracji spotecznej
i zawodowej 0sOb uzataionych oraz przeciwdziatawykluczeniu spotecznemu oséb uzal®nych
i ich rodzin.

Istoty Gminnego Programu Profilaktyki i Rozygywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Mieie Dgbrowa Gornicza na rok 2022wanego dalej ,Programem”
jest budowanie kompleksowej i spdjnej strategiffifaktyki oraz przeciwdziatania uzaieieniom od
alkoholu, narkotykéw i innychsrodkdw psychoaktywnych, a tak profilaktyki i przeciwdziatania
innym uzaleénieniom, w tym réwnig uzalenieniom behawioralnym. Jeden wspélny prograozdcy
profilaktyke i rozwigzywanie problemoéw uzateien odpowiada wspoétczesnym tendencjom
dotyczcym zaréwno sigania po ranesrodki psychoaktywne, jak i metodom ich rozmywania.

Il CEL PROGRAMU

Celem dziata objetych Programem jest ograniczanie zdrowotnych iexmtych skutkow
wynikajacych z tywania srodkow psychoaktywnych, w tym alkohokspdkéw odurzajcych, nowych
substancji psychoaktywnych oraz z innych uzaile.

Il. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu snieszkacy Dabrowy Gorniczej, w szczegolda:

— osoby irodziny z problemem uzatgen, osoby wspotuzaimione

— dzieci i mtodzie, w tym miedzy innymi z grup podwsszonego ryzyka, zgodowisk zagreonych
z powodu dysfunkcji lub sytuacji spoteczno-psyclgidanej, a take ich rodzice,

— o0soby doroste z grup ryzyka (np. meg dédwiadczenie wykonywania czyném zawodowych pod
wptywem alkoholu oraz uczestnicy ruchu drogowegozwiaszcza mapy dawiadczenie
prowadzenia pojazdow pod wptywem alkoholu),

— o0soby déwiadczajce przemocy oraz osoby stagig przemoc w rodzinie,

- o0soby zajmujce st zapobieganiem wygpbowania probleméw uzateien i pomog osobom
i rodzinom z problemem uzaigien oraz z problemem przemocy w rodzinie,

— podmioty publiczne, spoteczne i prywatne dzigdajw obszarze profilaktyki i rozedzywania

1d: C56385AF-59A4-40C6-B7BE-54A30145A58D. Projekt Strona 4



probleméw uzalenien oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
— $rodowiska abstynenckie.

V. ZADANIA

Cel programu realizowany c¢bizie poprzez prowadzenie dzi@taprofilaktycznych,
terapeutycznych i rehabilitacyjnych, a ek prowadzenie dziatazapobiegajcych wykluczeniu
spotecznemu.

Polityka gminy w obszarze polityki spolecznej zwdanej z zagrgeniami wynikagcymi
Z probleméw alkoholowych, narkomanii oraz innymstiekcyjnymi zachowaniami, ukierunkowana
jest na budowanie zintegrowanego systemu profikikiyrozwigzywania probleméw uzateien oraz
integracji oséb uzammionych poprzez:

1. Zwiekszanie dos¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb uzaleznionych

Lp. Zadania Wskazniki realizacji zadania

1) Wspieranie dziataplacéwek leczenia uzaleien, poprzez

migdzy innymi:

« dofinansowanie realizacji ponadpodstawowydhczba dofinansowanych

programéw terapii uzateien lub elementéw programow
brakupcych programu podstawowego,
uzupetniagcych ofert $wiadczeér zdrowotnych| Liczba osob okgtych
realizowanych w ramach Narodowego Funduspoogramami

[©)]

Zdrowia
« dofinansowanie realizacji indywidualnych sesfiiczba os6b ohjtych sesj
terapeutycznych terapeutycza
+ dofinansowywanie ksztalcenia pracownikpwiczba oséb olgtych
placéwek szkoleniami
« zakup materiatéw edukacyjnych dla pacjentokczba i rodzaj materiatow
i terapeutéw w placéwkach edukacyjnych
2) Prowadzenie dzialaldd  punktu  konsultacyjnor Liczba os6b korzystagych
informacyjnego dla oséb uzatgonych i ich rodzin, w tym z punktu
migdzy innymi: Liczba udzielonych porad
e zatrudnienie wykwalifikowanych specjalistow
uzalenien —  konsultantéw  dyurujacych | Liczba zatrudnionych

w punkcie, udzielacych porad i wsparciaspecjalistow
osobom zgtaszagym st 0 pomoc
« doposaenie punktu w czasopisma i materiafirodzaj materiatow
profilaktyczno-edukacyjne dla  konsultantgwedukacyjnych przekazanych do

i klientow punktu punktu_ _
 prowadzenie dziafa informacyjnych o ofercie Rodzaj prowadzonych dziata
specjalistycznej punktu informacyjnych
3) Dofinansowanie programéw rehabilitacji dla 0s6b

uzaleznionych po zakaczonych programachLiczba oséb oljtych
psychoterapii uzafmien, w tym réwnie wobec o0so6h dziatlaniem
bezdomnych
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4)

Wspieranie dziata na rzecz zapobiegania problem
0s6b starszych wynikgych z picia alkoholu ora
wynikajacych z innych uzalaien

biiczba 0s6b olgtych
zdziataniem

5)

Wspieranie dziatana rzecz rozwgzywania problemow
uzalenien w domu pomocy spotecznej isrodkach
wsparcia dla oséb [
z niepetnosprawrigiami, w tym rownie finansowanie

szkolex dla pracownikow tych placowek z zakresu

rozpoznawania problemow uzateen

starszych [ 0s6b

Liczba oséb ohitych
dziataniem

6)

Wspieranie doskonalenia zawodowego 0s6b pgeych z

osobami uzalmionymi, z rodzinami dysfunkcyjnymiw szkoleniach

Zz problemem uzammien oraz z osobami dozragymi
przemocy i stosggymi przemoc

Liczba o0s6b uczestnigeych

Liczba/rodzaj  przekazanycg

materiatlow

2. Udzielanie
psychospotecznej i prawnej, a w szczegoéléw ochrony przed przemo@ w rodzinie

rodzinom, w ktérych wysepuja pr

oblemy uzaleznien, pomocy

Lp.

Zadania

Wskazniki realizacji zadania

1)

Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problem
uzalenien poprzez finansowanie zatlaealizowanych
przez placéwki wsparcia dziennego

eliczba prowadzonych
placéwek

Rodzaj prowadzonych
placéwek

Liczba dzieci ohjtych
wsparciem

2)

Udzielanie porad prawnych dla os6b z problemdtitzba oséb, ktérym udzielong

uzaleznien, wspotuzalenionych, ich rodzin, os6b afiych
problemem przemocy w rodzinie

porady

3)

Udzielenie  psychologicznego  wsparcia  0sol
znajdupcym sk w sytuacjach kryzysowych wynikgjych
miedzy innymi z problemoéw alkoholowych i innyg
uzaleznien

driczba oséb ohitych
wsparciem
h

4)

Upowszechnianie informacji dotygzch zjawiskal

przemocy w rodzinie i mdiwosci przeciwdziatania

przemocy w rodzinach, poprzezguzy innymi:

» finansowanie dziala z zakresu profilaktyk
przemocy w rodzinie oraz dzigtarozwijajacych

umiejtnosci wychowawcze oraz pozytywne relagj

rodzinne

* prowadzenie lokalnych dziata informacyjno-
edukacyjnych na temat zjawiska przemc
w rodzinie, w tym przemocy wobec dzieci

* wigczanie s} w ogolnopolskie akcje promigezycie
rodzinne bez przemocy

* prowadzenie badai diagnoz w zakresie zjawisk
przemocy w rodzinie, a ta& wlczenie s§ w
ogolnopolskie projekty badawcze

Liczba/rodzaj przedsivzig¢

DCy

a

5)

Podnoszenie kompetencji przedstawicieli insfyt
dziatapcych w zakresie przeciwdziatlania przemg

uticzba oséb oleitych
aezkoleniami

w rodzinie, poprzez madzy innymi finansowanie szkale

1d: C56385AF-59A4-40C6-B7BE-54A30145A58D. Projekt

Strona 6



obejmupcych zagadnienia dotyaze specyfiki przemocy
w rodzinie, szkolg i warsztatow przygotowagych do
kontaktow z czionkami rodzin, w ktérych dochodzi
przemocy, a tate szkolé dotyczcych obowazujacych

do

procedur (w tym procedury ,Niebieska Karta”), zasad

podejmowania interwencji oraz wspotpracy i
dzialapcych na rzecz przeciwdzialania przemg
w rodzinie

cy

6)

Kierowanie przez Gminn Komisj Rozwihzywania

Liczba skierowanych

Probleméw Alkoholowych na badanie przez biegtiegmioskéw

w celu wydania opinii w przedmiocie uzahéenia od
alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego

3. Prowadzenie profilaktycznej
rozwigzywania probleméw uzal@nien, w szczegolnéci dla dzieci i mtodziey - w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢ sportowych i sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw,
a takze dziatan na rzecz daywiania dzieci uczestnicacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

dziatalncci

informacyjnej i

edukacyjnej

w zakresie

Lp.

Zadania

Wskazniki realizacji zadania

1)

Prowadzenie na terenie szkdét i innych placé
oswiatowych i opiekiczo-wychowawczych programé
profilaktyki uniwersalnej, w szczegolém programow,
rekomendowanych w ramach systemu rekomeng
0 potwierdzonej skuteczia dziatania

veiczba zrealizowanych
wprogramow

jddfizba podmiotdw, u ktorych
zrealizowano program

Liczba oséb oljtych
dziataniami

2)

Prowadzenie profilaktyki selektywnej dla dzig
miodziezy i rodzin zagraonych oraz eksperymensajych
z substancjami psychoaktywnymi, a w szczegin
programow rekomendowanych w ramach systé
rekomendacji o potwierdzonej skutecgciadziatania

cLiczba zrealizowanych
programow

D

2rhiczba oséb olejtych

dziataniami

3)

Wspieranie placéweks$wiatowych przy organizowani
pozalekcyjnych zef dla ucznibw 2z elementan
programow profilaktycznych, w tym sportowych
sportowo-rekreacyjnych, w tak& przy organizowani
w okresie wakacji letnich i ferii zimowych pétkolidn
Z elementami programéw profilaktycznych

uLiczba placowek ewiatowych
’

Liczba oséb ohitych
I dziataniami

4)

Finansowanie dywiania dzieci uczestnigeych w
pozalekcyjnych programach opiglazo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych, w tym w ramach placoy
wsparcia dziennego oraz w trakcie pétkolonii

Liczba oséb ohjtych
dziataniami
vek

5)

Dofinansowanie szkale i kurséw specjalistycznyc
w zakresie pracy profilaktycznej z démi, mtodzieza oraz
rozwijanie umiegtnosci prowadzenia zaf
profilaktycznych  organizowanych dla nauczycig
pedagogow, psychologbéw, poprzezdzy innymi:
« finansowanie dla  przedstawicieli placéw

nLiczba os6b olejtych
szkoleniem

pracupcych z dziémi i miodzieza szkole

1d: C56385AF-59A4-40C6-B7BE-54A30145A58D. Projekt

Strona 7



obejmujcych zagadnienia dotygze skutecznych

strategii profilaktycznych

» finansowanie szkofeprzygotowugcych nauczyciel

do realizacji programéw rekomendowanych

w ramach systemu rekomendacji

* wyposaenie w dodatkowe materiaty edukacyjne,

pomoce do prowadzenia zéj

zdrowotnej w obszarze wczesnego rozpoznawania
i krotkiej interwencji wobec osob pigych alkohol

6) Prowadzenie dziateo charakterze edukacyjnym dla Liczba zrealizowanych
rodzicéw, a w szczegoOl§oi poprzez realizagj programéw
programow rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji o potwierdzonej skutecgciadziatania Liczba oséb ohitych

programami

7) Prowadzenie dziadana rzecz profilaktyki spgywania Liczba przeprowadzonych
alkoholu przez kobiety w gty dziataa

8) Prowadzenie dziadgprofilaktycznych dla osob Liczba oséb ohitych
dorostych, w tym w miejscach pracy dziataniami

9) Wspieranie personelu medycznego podstawowekopie Liczba przeprowadzonych

szkoler

ryzykownie i szkodliwie poprzez finansowanie szkole | Liczba os6b okjtych
oraz zakup materiatow edukacyjnych oraz materiadtav| szkoleniem

pacjentow

4. Wspomaganie dziatalndci instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, stincej
rozwigzywaniu problemow uzalenien

Lp.

Zadania

Wskazniki realizacji zadania

1)

Wspieranie dziatapodmiotéw realizujcych programy
promupce zdrowy i trzewy styl zycia, w tym
stowarzysze  abstynenckich, mdzy  innymi
w obszarach:

e trzezwosciowym (w tym rehabilitacyjnym),

e pomocowym (w tym interwencyjnym) na rzecz

promowania abstynencji i zdrowego stylcia,
e kulturalno-towarzyskim, promagy  zdrowy

i trzezwy styl zycia, ukierunkowany na cztonkdw

stowarzyszenia i ich rodzin,
e wspoOlpracy z innymi organizacjami i instytucjam
e promocji realizowanych przez te instytucje dafali

S

Liczba i rodzaj wspieranych
dziatan

Liczba oséb oljtych dziataniami

2)

Wspomaganie realizacji szkale podnoszcych
kwalifikacje oséb realizygcych zadania obejmage
profilaktyke uzalenien, migdzy innymi pracownikow
placowek @&wiatowych, pracownikéw socjalnycl
kuratoréw gdowych, funkcjonariuszy policji.

N

Liczba oséb uczestnigzych
w szkoleniach

3)

Wspieranie integracji, wspoOipracy oraz wymig
doswiadczeéd i promocji dobrych praktyk porzy
podmiotami [ osobami zajmagymi sk
rozwigzywaniem probleméw uzateieh w miescie,
poprzez mgdzy innymi koordynowanie dziatatych

ryiczba spotka/seminariow

podmiotéw i 0séb zajmagych
sie profilaktyka uzalenien

podmiotéw, organizowanie seminariow, spatka
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5. Podejmowanie interwencji w zwizku z naruszeniem: zakazu sprzeds i podawania
napojoéw alkoholowych osobom nietrzéwvym, nieletnim lub na kredyt, zasad reklamy
i promocji napojow alkoholowych

Lp. | Zadania Wskazniki realizacji zadania

1) Gminna  Komisja  Rozwrkywania  Problemoéw Liczba przeprowadzonych
Alkoholowych prowadzi kontrole w placéwkactkontroli przez Gming Komisje
prowadacych sprzeda napojow alkoholowych w Rozwiazywania Problemow

zakresie przestrzegania przepiséw wynjkggh 2z | Alkoholowych
ustawy o0 wychowaniu w trzevosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Straz Miejska podejmuje interwencje w zygku z| Liczba interwencji podjtych
naruszeniem przepisow oklenych w art. 18 i 15| przez Stra Miejskg i spraw
ustawy oraz wyspuje przed sdem w charakterzesadowych

oskaryciela publicznego.

6. Reintegracje spoteczm i zawodowa oraz zapobieganie wykluczeniu spotecznemu o0so6b
uzaleznionych i ich rodzin

Lp. | Zadania Wskazniki realizacji zadania
1) Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzkeiczba 0s6b uzalamionych oraz
finansowanie centrow integraciji spotecznsyspodtuzalenionych

prowadzonych przez organizacje pozdawve lub| uczestnicacych w zagciach
podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 pkt lustawy| reintegracyjnych prowadzonych
z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatabed pazytku | w centrum integraciji spotecznej
publicznego i o wolontariacie
2) Wspieranie innych przedsizi¢¢ realizowanych na Liczba irodzaj wspieranych
rzecz reintegracji spotecznej i zawodowe] osa@ziatan

uzaleznionych i ich rodzin oraz dzialanagcych na cely
organizowanie dla nich alternatywnych fornedpania| Liczba os6b olgitych innymi
czasu wolnego, w tym dziataprowadzonych przegdziataniami na rzecz reintegracj
kluby integracji spotecznej oraz organizacjgpoleczneji zawodowej
pozaradowe lub podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ust.

3 pkt 1 i 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 rgku

0 dziatalndgci pazytku publicznego i o wolontariacie

V. REALIZATORZY PROGRAMU

Urzad Miejski w Dgbrowie Gérniczej, jako gtowny realizator, a zaljednostki organizacyjne Miasta
Dabrowa Goérnicza, przy wspoOipracy z organizacjami goaglowymi i innymi podmiotami
i instytucjami realizujcymi zadania z zakresu profilaktyki i roz@ywania problemow uzataien.

Koordynacja spraw zwranych z realizagjProgramu naley do Wydziatu Polityki Spotecznej Ugdu
Miejskiego w Dybrowie Gaorniczej.
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VI. GMINNA KOMISJA ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Ponosi s} wydatki zwihzane z funkcjonowaniem Gminnej Komisji Rozmywania Probleméw

Alkoholowych.

Ustala s¢ wynagrodzenie czionkéw Gminnej Komisji Rozwywania Problemow Alkoholowych za
czynnaci wykonywane podczas posiedze wysokaci 9 % minimalnego wynagrodzenia za grac
okreslonego w ustawie z dnia 10 fmziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu zacpra

wyptacane co miest w terminie do 15 dnia ngpinego miegica na podstawie potwierdzenia
wykonania tych czynniwi przez Przewodnigzego Komisiji.

VIl.  ZRODLO FINANSOWANIA ZADA N

Realizacja zada Programu finansowana jest z dochodow gminy z wyzioptat za korzystanie
z zezwolé na sprzedanapojow alkoholowych

Wydatki przeznaczone na realizagada wlasnych gminy, wynikagych z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wynikaych z ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii, a take zada zwigzanych z prowadzeniem placéwek wsparcia dzienregtirych mowa

w ustawie o wspieraniu rodziny i systemie pieczstgazej, okrélonych w Programie, zostamjete

w planie budetowym na rok 2021 w Dziale 851 — ochrona zdrowdadzial 85153 — zwalczanie
narkomanii, rozdziat 85154 — przeciwdziatanie atl@mowi; w Dziale 852 — pomoc spoteczna,
rozdziat 85205 — zadania w zakresie przeciwdziatgmzemocy w rodzinie, rozdziat 85232 — centra
integracji spotecznej; oraz w Dziale 855 — rodzimadziat 85504 — wspieranie rodziny.

VIIl.  SPRAWOZDAWCZO SC

Prezydent Miasta &browy Gorniczej przedtty Radzie Miejskiej w Bbrowie Gorniczej sprawozdanie
Z realizacji Programu w terminie do dnia 31 mar@a2roku.
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UZASADNIENIE

do projektu uchwaly Rady Miejskiej w Dabrowie Gorniczej w sprawie przyjecia Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii w Miescie Dabrowa Goérnicza na rok 2021

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka uzaleznien, rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialaniem narkomanii i innym uzaleznieniom, a takze przeciwdzialaniem
przemocy w rodzinie oraz dziataniami na rzecz integracji spotecznej i zawodowej o0sob uzaleznionych,
nalezy do zadan wilasnych gminy. Realizacja tych zadan prowadzona jest w oparciu o gminny program
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Istota Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Miescie Dgbrowa Gornicza na rok 2021 jest budowanie kompleksowe;j i
spojnej strategii profilaktyki oraz przeciwdziatania uzaleznieniom od srodkéw psychoaktywnych, w tym
alkoholu, srodkéw odurzajacych, nowych substancji psychoaktywnych oraz profilaktyki i przeciwdzialania
innym uzaleznieniom. Jeden wspdlny program tgczacy profilaktyke i rozwigzywanie problemow uzaleznien
odpowiada wspoélczesnym tendencjom dotyczacym zardwno si¢gania po rézne $rodki psychoaktywne, jak i
metodom ich rozwigzywania.

II Zastgpca Prezydenta Miasta
Bozena Borowiec
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