Druk nr 204
UCHWALANR ..ccoovviviee, ..
RADY MIEJSKIEJ W D ABROWIE GORNICZEJ

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2019 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dniaaBca 1990 r. 0 samazie gminnym (tekst
jednolity Dz. U. z 2018 r. poz. 994, z zm0 zm.) w zwijzku z art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednglit
Dz. U. z 2016 r. poz. 487, z ppd zm.) na wniosek Prezydenta Miasta

Rada Miejska w Bybrowie Gorniczej
uchwala:

§1

Przyja¢ ,Gminny Program Profilaktyki i Rozwkywania Probleméw Alkoholowych na 2019 rok”
bedacy zahcznikiem do niniejszej uchwaly.

§2
Wykonanie uchwaly powierza¢sPrezydentowi Miasta.
§3

Uchwata wchodzi wycie z dniem podjcia, z mog obowizujaca od 1 stycznia 2019 r.

Przewodnicgca
Rady Miejskiej w @browie Gorniczej

Agnieszka Pasternak
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l. WPROWADZENIE

Zgodnie z zapisami art.1. ustawy z dnia 2Gdagernika 1982 r. o wychowaniu w tzeosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolityzDU. z 2016 r. poz. 487, z fmd zm.) jednostki
samorzdu terytorialnego g zobowizane do podejmowania dziatamierzajcych do ograniczania
spazycia napojéw alkoholowych oraz zmiany struktury ishazywania, inicjowania i wspierania
przeds¢wzig¢ magcych na celu zmianobyczajow w zakresie sppwania tych napojow, dziatania na
rzecz trzéwosci w miejscu pracy, przeciwdziatlania powstawanusiiwania nagpstw naduywania
alkoholu, a take wspierania dziatalgoi w tym zakresie organizacji spotecznych i zakiagivacy.
Jednostki samogdu terytorialnego powinny popigratakze tworzenie i rozw¢j organizacji
spotecznych, ktérych celem jest krzewienie Awe@ici i abstynencji, oddzialywanie na osoby
nadwywajgce alkoholu oraz udzielanie pomocy ich rodzinonk jawniez zapewnia warunki
sprzyjapce dziataniom tych organizacji.

Art. 4 ww. ustawy stanowi,zi do zada wlasnych gminy naley prowadzenie dziatazwigzanych

z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji tsepanej o0s6b
uzaleznionych od alkoholu. Zadania te zapisanals realizacji w opracowywanych corocznie przez
jednostki samogdu terytorialnego gminnych programach profilaktykiozwigzywania problemow
alkoholowych, ktére obejmajm.in. takie zagadnienia jak:

1. zwkkszanie dospndsci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lwsdzalenionych od
alkoholu,

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wypuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegoléa ochrony przed przemeav rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatakwd informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozmywania
problemoéw alkoholowych, w szczegoOkeodo dla dzieci i miodzigy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zagf sportowych, a tale dziat& na rzecz daywiania dzieci uczestnigzych
w pozalekcyjnych programach opidglazo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziatalbd instytucji, stowarzyszei os6b fizycznych, stgcej rozwhzywaniu
problemow alkoholowych,

5. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez dérgamnie i finansowanie centrow integracji
spotecznej.

W mysl powyzszego opracowany zostat dlaglidowy Gérniczej na 2019 rok Gminny Program
Profilaktyki i Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych zawiegay propozycje zada stuzacych
rozwijaniu lokalnego systemu rozyziywania problemow alkoholowych, o ktére wnosili geg
wspotrealizatorzy, tj. jednostki organizacyjne nwaswydziaty Urzdu Miejskiego, organizacje
pozaradowe, instytucje oraz inne uprawnione podmioty.

Program jest spojny ze Stratgdozwigzywania Probleméw Spotecznychilivowy Gorniczej na lata
2016 — 2020 (Uchwata nr XI1/287/2015 Rady Miejgkie Dabrowie Garniczej z dnia 16 grudnia
2015 r. wraz ze zmianami wprowadzonymi Uchwat XXV/560/2017 r. Rady Miejskiej w &browie
Gdérniczej z dnia 29 marca 2017 r.). Program uedgh take dziatania podejmowane w zakresie
realizacji celu operacyjnego dotycego profilaktyki i rozwigzywania probleméw zwrzanych

z wywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi okrélonego w Narodowym Programie Zdrowia na lata 202@20.

Realizacja zadaProgramu finansowana jest z dochodéw gminy z aytybtywu z optat pobieranych
za korzystanie z zezwdalena sprzeda napojow alkoholowych. Zgodnie z art. 21Bkt 2 ustawy
o0 wychowaniu w trzavosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z wymienionyéhodkéw finansowana
jest réwnie realizacja gminnego programu przeciwdziatania owuknii oraz zada zwigzanych

z prowadzeniem placowek wsparcia dziennego, o &tdmpowa w ustawie o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zagicze).



Projekt Programu zostal poddany konsultacjom spolgm z organizacjami pozadowymi,

dziatapcymi na rzecz problematyki uzalden na terenie miasta oraz z mieszéami Dybrowy

Gorniczej. Program uzyskat ponadto pozytyvapinic Gminnej Komisji Rozwjzywania Problemow
Alkoholowych.

Koordynatorem i realizatorem @i zada Gminnego Programu Profilaktyki i Rozygywania
Problemow Alkoholowych na 2019 rok jest @dzMiejski w Dabrowie Gérniczej — Wydziat Zdrowia,
Polityki Spotecznej i Aktywizacji Zawodowe.

I DZIALANIA PODEJMOWANE W MIE SCIE

1. Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

W Dabrowie Gorniczej funkcjonuje Gminna Komisja Rozmywania Probleméw Alkoholowych
z siedzilp w Urzedzie Miejskim, pok. nr 13, ktdra w ramach swojejatincici:

- podejmuje czynmii zmierzajce do orzekania o zastosowaniu wobec osoby imaleej od
alkoholu obowizku poddania gileczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego,

- uczestniczy w posiedzeniach roboczych Zespoterdlyscyplinarnego dotygzych podejmowania
dziataa w ramach procedury ,Niebieskie Karty” zyganej z podejrzeniem przemocy w rodzinie,

- kieruje wnioski do &du Rejonowego w sprawie zastosowania wobec osokeznianych od
alkoholu zobowjzania do leczenia odwykowego,

- wydaje opinie o zgodrdoi lokalizacji punktow sprzeds napojow alkoholowych z uchwatami Rady
Miejskiej,

- prowadzi dziatania kontrolne, dotyce przestrzegania zasad i warunkow korzystaniawaen na
sprzeda napojow alkoholowych oraz podejmuje na uzasadniaméoski interwencje zwazane
z naruszeniem zakazu reklamy i promocji napojowlatkowych z wygtkiem piwa,

- inicjuje dziatania w zakresie oltenym Gminnym Programem.

Do Gminnej Komisji Rozwjzywania Probleméw Alkoholowych sktadane wnioski o obgcie
leczeniem odwykowym oso6b naguvajacych alkoholu:

Liczba ztozonych wnioskéw do | Kobiety Meiczyini Razem
Gminnej Komisji Razem
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

2013 (stan na 31.12) 32 133 155
2014 (stan na 31.12) 36 144 180
2015 (stan na 31.12) 15 115 130
2016 (stan na 31.12) 66 216 282
2017 (stan na 31.12) 68 174 242
2018 (stan na 30.06) 13 60 73

* Do Sgdu Rejonowego Gminna Komisja zida w 2013 r. - 138, a w 2014 r. — 140, w 2015 .30,

w 2016 r. — 161, w 2017 r. — 142, w 2018 r. — wolrpczu - 62 wnioski 0 wszeeie posgpowania

w sprawie zastosowania obazku poddania sileczeniu odwykowemu wobec osdb uzaienych.

* Do bieglych gdowych przekazano zlecenia wykonania opinii psyeyiano-psychologicznych

w przedmiocie uzalaienia od alkoholu — 194 (stan na 31.12.2016), O (€an na 31.12.2017),
82 - (stan na 30.06.2018 r.).

* Komisja przeprowadzita 78 (stan na 31.12.20188 (stan na 31.12.2017), 80 (stan na 30.06.2018)
wizji lokalnych dotycacych wydawania zezwatena sprzedanapojow alkoholowych.

* Cztonkowie Komisji uczestniczyli w 617 (stan n&.82.2016), 617 (stan na 31.12.2017), 284 (stan
na 30.06.2018 r.)grupach roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego,yantego procedury
.Niebieskie Karty".



* W ramach grup roboczych, w skiad ktérych wchadzitonkowie gminnej komisji rozvgzywania
probleméw alkoholowych udzielono w 2016 roku pomadyt rodzinom, w 2017 roku 147 rodzinom,
w 2018 r. w | potroczu 2018 r. — 55 rodzinom.

Ponadto, Gminna Komisja Rozygiywania Problemoéw Alkoholowych w 2017 r.:

* odbyla 56 posiedze podczas ktorych przeprowadzita rozmowy motyeej z 838 osobami
uzaleznionymi od alkoholu i 204 cztionkami rodzin,

* wspotpracowata z Miejskim @odkiem Pomocy Spotecznej -s@dkiem Interwencji Kryzysowej
w realizacji projektu ,Ramgi w rami damy rag” w ramach programu Ostonowego ,Wspieranie
Jednostek Samadu Terytorialnego w Tworzeniu Systemu Przeciwdzrigdrzemocy w Rodzinie”
poprzez kierowanie klientow Komisji do udziatu wagach wsparcia,

* uczestniczyta w edycji projektu ,Centrum PomocgdRinie Caritas” poprzez udzielanie informacji
klientom Komisji o bezptatnej pomocy prawnej i psgtogicznej osobom dotkgtym problemem
alkoholowym,

* uczestniczyta w kampanii spotecznej StowarzysazeRiakonia RuchuSwiatto-Zycie pn. ,Masz
wplyw — wybierz marzenia nie ryzyko” adresowanej dprzedawcow napojéw alkoholowych
nt. zakazu sprzedg alkoholu osobom po#gj 18 rokuzycia. W ramach kampanii cztonkowie zespotu
kontrolnego Komisji przekazywali sprzedawcom pakietateriatdw edukacyjnych,

* wspolpracowata z KomendMiejskg Policji, Sydem Rejonowym - Zespotem Kuratorskiej By
Sadowe] Wykonujcym Orzeczenia w Sprawach Karnych, Prokugatirejonovd, Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej - Zespotem Interdyscgpligm, Grodkiem Interwencji Kryzysowe.

2. Punkt Konsultacyjno — Informacyjny

W Dabrowie Gorniczej przy ul. Adamieckiego 13 ma swgiedzile Punkt Konsultacyjno —
Informacyjny, ktérego dziatalrié6 koordynowana jest przez Wydziat Zdrowia, Politypotecznej
i Aktywizacji Zawodowej. W Punkcie udzielana jestzgz specjalistow terapii uzalgen
profesjonalna, bezptatna pomoc osobom uradeym od alkoholu, zagronym uzalenieniem
i cztonkom ich rodzin. Zatrudnieni konsultanci piaw szereg dzialawobec oséb zgtaszaych sé
do Punktu, celem:

- rozpoznania problemu zgtaszanego przez klienta;

- motywowania 0s6b uzalreionych lub zagrazonych uzalenieniem i cztonkdéw ich rodzin do padja
wsparcia psychoterapeutycznego i leczenia spdgjedisego;

- udzielania wsparcia osobom uzal®nym po zakaczeniu leczenia odwykowego;

- udzielania pomocy miodzig upijajacej st oraz ich rodzicom.

W ciggu ostatnich lat z tego typu wsparcia skorzystat@013 r. — 726 oséb, 2014 r. — 947 oséb, 2015
r. — 990 os6b, 2016 r. — 650, 2017 r. — 435, w 201& | potroczu — 91 os6b dotkiych lub
zagrazonych problemem alkoholowym.

3. Klub Integracji Spotecznej

W strukturach Miejskiego €@odka Pomocy Spotecznej wabrowie Gorniczej przy Al. Pitsudskiego
2 funkcjonuje Klub Integracji Spotecznej, ktéregelamn jest udzielanie pomocy osobom, rodzinom
w odbudowywaniu i podtrzymywaniu umgdiosci uczestnictwa wzyciu spotecznéci lokalnej,

w powrocie do petnienia rél spotecznych oraz podeoal kwalifikacji zawodowych.

Wedtug danych Miejskiego @odka Pomocy Spotecznej wynika; i

a)w 2016 r.:

- w zagciach prowadzonych przez Klub Integracji Spotecamgestniczyty 332 osoby, w tym 105
0s0b uzalenionych od alkoholu,

- Z powodu uzatenienia lub nadzywania alkoholu przez co najmniej jednego z cziamkédziny
pomoa objeto 167 dbrowskich rodzin.



b) w2017 r.:

- w zagciach prowadzonych przez Klub Integracji Spotecamgestniczyty 323 osoby, w tym 108
0s0b uzalenionych od alkoholu,

- Z powodu uzatenienia lub nadzywania alkoholu przez co najmniej jednego z cziamkédziny
pomog objeto 109 dbrowskich rodzin.

4. Projekty profilaktyczne realizowane przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

W ramach realizacji zada Gminnego Programu Profilaktyki i Rozygywania Problemow
Alkoholowych Miejski Grodek Pomocy Spolecznej zrealizowat:

- w 2016 roku 12 projektéw profilaktycznych, skiaanych m.in. do oso6b i rodzin zagomych
wykluczeniem spotecznym z powodu nagwania alkoholu, do osob bezrobotnych zagrych
problemem uzalaienia od alkoholu, do kobiet élwiadczajcych przemocy oraz do oséb stasyich
przemoc w rodzinie, do rodzicow i dzieci z klasll gimnazjow, a take do pracownikéw socjalnych

i koordynatoréw MOPS oraz innych 0s6b realizyrch zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. W okresie od stycznia do grudnia w ektgch uczestniczytytznie 2242 osoby.

- w 2017 roku 14 projektéw profilaktycznych, skieanych m.in. do oso6b i rodzin zagomych
wykluczeniem spotecznym z powodu nagrania alkoholu, do os6b bezrobotnych zagrych
problemem uzalmienia od alkoholu, do kobiet élmiadczajcych przemocy oraz do oséb stasyich
przemoc w rodzinie, a tak do oséb realizggych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. W okresie od stycznia do grudnia w ektgich uczestniczytaéznie 901 oséb.

5. Miejski Telefon Zaufania

W strukturach Miejskiego €@odka Pomocy Spotecznej od 2012 roku dziata Mi€[sefonZaufania,
ktory czynny jest codziennie w godz. od 19.00 ddd@2Dyzurujgcy konsultanci udzielgjwsparcia
osobom znajdacym sk w sytuacjach kryzysowych, wynikglych w szczegolrei z problemow
alkoholowych, przemocy w rodzinie, narkomanii iych uzalénien.

W 2016 r. udzielono wsparcia 150 osobom, w 2017 k81 osobom, w | po6troczu 2018 r. — 124
osobom.

6. Dziatania na rzecz abstynentow

Jednym z kluczowych partneréw w realizacji 2a@aogramu, dziatatym w szczegolniei na rzecz
0s0b uzalenionych od alkoholu i ich rodzin jest abrowskie Stowarzyszenie Abstynentéw ,Klub
Blok”, z siedzilg przy ul. Adamieckiego 13, ktére svaajziatalng¢ rozpoczto w 1981 r.
Stowarzyszenie realizuje zadania z zakresu orgemizia i rozwijania rénych form uczestnictwa
0s0b uzalenionych od alkoholu, narkotykéw, hazardu i ich rodev zyciu spoteczngci lokalnej
(wsparciesrodowiska abstynenckiego, indywidualne oraz grup®amoksztatcenie) oraz prowadzi
programy na rzecz propagowania f@esci przez organizacje abstynenckie.

W ramach swojej dziataldoi DSA ,Klub Blok” organizuje: spotkania grup sanmmwpocowych
Anonimowych Alkoholikéw (AA) i Grup Rodzinnych (AAnon), spotkania, na ktérych klubowicze
Swietuja rocznice abstynenckie, wyjazdowe obozy i rajdapeutyczne, warsztaty terapeutyczne dla
dzieci, pikniki rodzinne i imprezy okoliczéoiowe, a take prowadzi klubowy telefonie zaufania,
w ktorym dyzuruja wolontariusze. Klub czynny jest codziennie od pdaiatku do niedzieli.

Z oferty Klubu rocznie korzysta okoto 5 tgsy oséb (uzateionych i wspotuzalmionych oraz
sympatykow Klubu).

Od kilkunastu lat Miasto wspofpracuje z Tma®sciowym Stowarzyszeniem Kulturalno-
Turystycznym z Katowic przy wspotorganizowanjOgoélnopolskiego Przeghdu Abstynenckiej
Tworczosci Artystycznej, ktory odbywa si corocznie w miejscowdi Olsztyn k/Czstochowy.



W Przeghdzie uczestnicg aktywnie mieszkacy naszego miastagtigcy cztonkami i sympatykami
Dabrowskiego Stowarzyszenia Abstynentéw ,Klub Blok”.

Przeghd jest imprez cykliczrg, posiada swaj tradycg i organizowany jest przy wspoétudziale
zaprzyjanionych grup i stowarzys#eabstynenckich oraz sympatykdéw ruchu tesciowego
Z terenu catej Polski. Przeeiziccie to corocznie obejmuje honorowym patronatemRfeat Miasta
Dabrowy Gorniczej.

7. Udzielanie wsparcia w zakresie porad prawnych

Od kilku juz lat Miasto ogtasza otwarte konkursy ofert na detadudetu Gminy Qbrowa Goérnicza
na realizatora zadania z zakresu przeciwdziataatal@giom spotecznym i profilaktyki uzadeien
pn.: ,Udzielanie porad prawnych w zakresie ragyiania probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii”. Beneficjentami zaa % o0soby uzalgnione i zagraone
uzaleznieniem oraz ich rodziny. W ramach zadania prawnidgielap bezptatnych porad prawnych.
Organizacj realizupca to zadanie byla przez ostanie dwa lata Fundacjadp® Zycie” z siedzil
przy ul.Sw. Antoniego 107.

W ramach projektu funkcjonowaly trzy punkty porasinia prawnego zlokalizowane:

- w siedzibie Domu Harcerza, ul. Krolowej Jadwigi 8

- w Miejskiej Bibliotece Publicznej, ul. Kaiuszki 25

oraz w Centrum Handlowym ,Pogoria”, ul. Sobieski€go

W 2016 r. prawnicy udzielili 500 porad, natomias@47 r. 290.

8. Profilaktyka dla oséb niepetnosprawnych

W 2017 r. wychodzc naprzeciw osobom z niepetnospraseig dotknigtym problemem uzadmien
od alkoholu isrodkéw psychoaktywnych, Miasto ogtosito konkurs rofea zadania publiczne
pn. program profilaktyki uzammien od alkoholu i érodkéw psychoaktywnych. W wyniku
rozstrzygngcia konkursu realizatorem zadania zostalo Stowaerye KROKUS z siedzip
w Dabrowie Gorniczej, ul. Tysclecia 6/277, ktére prowadzito w Klubie Integraayn
Terapeutycznym dla Oso6b Niepetnosprawnychyjemy wsréod Was” zlokalizowanym przy
ul. Pitsudskiego 36/627C program profilaktyczny piProfilaktyka z Krokusem”. Celem byto
promowanie trzewego styluzycia poprzez podniesieniesmd osOb z niepetnosprawduig i ich
rodzin poziomu wiedzy nt. zagren i konsekwencjach wynikagych z uywania alkoholu i innych
srodkéw psychoaktywnych. W ramach programueciaj warsztatowe z uczestnikami prowadzili
terapeuci uzalmien. Dzialania skierowane byly do grupy 30 o0sOb niepsprawnych powagj
osiemnastego rokiycia oraz ich rodzin/opiekunéw prawnych.

9. Profilaktyka dla os6b bezdomnych

W trosce 0 osoby bezdomne uzalene od alkoholu i innycBrodkéw psychoaktywnych Miasto
ogtosito konkurs ofert na zadanie publiczne pn.gpam profilaktyki uzalenien od alkoholu

i srodkéw psychoaktywnych dla os6b bezdomnychabdwy Gorniczej. W wyniku rozstrzyggtia
konkursu srodki finansowe na realizacjtego zadania zostaty przyznane Caritas Diecezji
Sosnowieckiej z siedzibw Sosnowcu, ul. Korczaka 5. Caritas realizowat wenione zadanie
poprzez prowadzenie programu profilaktycznego dlseystkich bezdomnych z terenu miasta,
w Schronisku dla Bezdomnych przy ul. Al. Zwgstiwa 6. Program opieratesna indywidualnych

i grupowych spotkaniach z osobami bezdomnymi i @agrymi bezdomngxia, podczas ktérych
podejmowano préby motywowania do walki z natogami.

W okresie realizacji, tj. od marca do grudnia 201Av zagciach prowadzonych przez Caritas
uczestniczyto 121 oséb bezdomnych i zagnych bezdomnieia.



10. Centrum Integracji Spotecznej

Na terenie Bbrowy Gbdrniczej przy ul. Wapiennej 17 dziata Canir Integracji Spolecznej,
prowadzone ChrZeijanskie Stowarzyszenie Dobroczynne z siegzitb Kluczach, ktore wspiera
osoby dtugotrwale bezrobotne, boryd@@ s¢ m.in. z uzalenieniem od alkoholu i innychrodkéw
psychoaktywnych. Stowarzyszenie otrzymuje od Miagtparcie w formie dotacji na dziataksoCIS.
W organizowanych w Centrum zajach z zakresu profilaktyki uzadeien w 2017 r. uczestniczyto
17 osob.

11. Leczenie odwykowe

Mieszkacy Dabrowy Gorniczej maj zapewnion dostpnas¢ do swiadczeé zdrowotnych w obszarze
leczenia uzateienia od alkoholu, tj. lecznictwa odwykowego. Wefgie funkcjonuj dwa arodki
leczenia uzateien, do ktérych pacjenci przyjmowan 8a bie;gco:

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzalenienia, bedaca w strukturach NS 2Oz
Przychodnia ,Merkury” Sp. z o. o, ul. Adamieckieyd. Poradnia udziel&wiadczé zdrowotnych
w ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia dtéb uzalaionych od alkoholu
w ramach prowadzonego programu podstawowego, tepagiebionej dla os6b po podstawowej
terapii uzalenien, a take dla os6b wspotuzaieionych w ramach prowadzonych grup
psychoedukacyjno - rozwojowych dlaon i matek alkoholikbéw, terapii indywidualnej dla
wspotuzalenionych — etap podstawowy i pebtony. Swiadczenia udzielaneasprzez lekarza
psychiate, specjalist psychoterapii uzakmien, psychologa klinicznego i instruktora terapii
uzalenien.

W Poradni leczyto siw 2016 r. - 5056 pacjentéw, natomiast w 20175411 pacjentdw.

Fundacja ,Droga” — Centrum Zdrowia Psychicznegoz siedzila przy ul. Al. J. Pitsudskiego 92/56.
Osrodek udzielawiadcza zdrowotnych finansowanych z kontraktu Narodowegoduszu Zdrowia
w ramach: Poradni Terapii Uzatdenia od Alkoholu i Wspotuzatmienia, Poradni Terapii
Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych i Oddzialu eébrego Terapii Uzakaienia od
Alkoholu. Swiadczenia udzielane gsprzez lekarza psychigfr specjalist terapii uzalenien

i psychologa. Na terenigmdka dziata take grupa Anonimowych Alkoholikéw.

W osérodku leczyto s w 2016 r. — 1037 pacjentow, a w 2017 r. - 1241.

Réwnie wanym podmiotem prowadezym dziatalné¢ lecznicz w obszarze leczenia uzafgenia od
alkoholu jest Zagihiowskie Centrum Onkologii - Szpital Specjalistygzim. Sz. Starkiewicza —
Oddziat Psychiatryczny z siedzilprzy ul. Krashskiego 43, do ktGrego przyjmowamni pacjenci
Z rozpoznaniem zabunzezachowania spowodowanychiywaniem alkoholu jak réwnie psychoz
alkoholowych i ostrych zespotéw abstynencyjnyctzadraych zaburaewynikajacych z uzalenienia
od alkoholu. W 2017 r. w Oddziale Psychiatryczngeebno 218 0s6b z rozpoznaniem ww. zahurze

12. Przedskwziecia realizowane przez Polig} i Straz Miejska

Nalezy zwrécic uwag réwniez na dziatalné¢ dabrowskich stab mundurowych — Policji i Stey
Miejskiej, ktére realizyj w miegscie szereg przedsizie¢ na rzecz profilaktyki i przeciwdziatania
alkoholizmowi. W 2017 r. StéaMiejska interweniowata 726 razy wobec 1301 osévppajacych
alkohol w miejscach publicznych zabronionych prgapii ustawy. 508 0oséb zostato dowiezionych do
wytrzezwienia do Izby Wytrzéwien w Sosnowcu, gdzie osoby dowiezione informowane s
o szkodliwdgci spazywania alkoholu oraz motywowane do pgrif leczenia odwykowego.

Policjanci Komendy Miejskiej Policji w 2017 r. prm@wadzili 603 interwencje i natgli 4682
mandaty karne wobec o0sb6b spwajacych alkohol w miejscu publicznym. 1097 oséb zastat
dowiezionych do wytrzavienia do Izby Wytrzewien w Sosnowcu gdzie osoby dowiezione



informowane § o szkodliwgci spaywania alkoholu oraz motywowane do pgifa leczenia
odwykowego (art. 39 ustawy o wychowaniu w fresci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).
Policjanci podejmowali tale szereg dziatapropaguycych trzéwosé¢ i bezpieczastwo na drogach,
przeprowadzili acznie 229 spotka /zag¢ edukacyjno-profilaktycznych dla dzieci i miodzye
w placowkach éwiatowych oraz uczestniczyli w realizacji 4 proj@kt socjalnych, skierowanych do
0s0b i rodzin zagrmnych wykluczeniem spotecznym m.in. z powodu rigd@nia alkoholu.

13. Dziatalnos¢ profilaktyczna na rzecz dzieci i mtodzigy

W dziatalng¢ profilaktyczry na rzecz dzieci i mtodzig zaangaowane § lokalne stowarzyszenia

i organizacje pozagzowe.

Dabrowska Fundacja ,Godrigycie”, Stowarzyszenie ,Dar Serca” i Polskie Towastayo Kulturalne
prowadzity w 2017 rokylacowki wsparcia dziennego w formie opiekiiczej, ktdre mialy siedziby
kolejno: w Zespole Szkot Ogélnoksztgdgch nr 2 przy ul. Prusa 3, w budynku Warsztatéwapi
Zajeciowej przy ul.Sw. Antoniego 107, w Domu Harcerza przy ul. Krolowgidwigi 8, w Szkole
Podstawowej nr 20 przy ul. Adamieckiego 12 i w Vceum Ogoélnoksztahcym przy

ul. Czaphskiego 8. Na terenie miasta funkcjonowata rowrpeowadzona przez Stowarzyszenie Na
Rzecz Rozwoju Dzieci i Miodziy ,Matolat” placowka wsparcia dziennego w formie
specjalistycznejprzy ul. Al. Zwyckstwa 79.

Placowki wsparcia dziennego to niezwykle z2ma element systemu wspierania rodziny goej
trudna¢ w wypetnianiu funkcji opiekaczo-wychowawczych. Placéwki zapewniajyychowankom
wszechstronne wsparcie: pgeszy od potrzeb podstawowych, jak opieka, bezpiesize,
wyzywienie, poprzez dziatania profilaktyczne dot. @zalen, przemocy, pomoc w nauce, wsparcie
emocjonalne w sytuacjach trudnych; po ciekawe zggia rozwojowe i profilaktyczne. Ma to
szczegoblne znaczenie w przypadku dzieci z rodproklemami.

Placowki wsparcia dziennego dziatay miescie od wielu lat. W 2016 r. wsparciem etgj 210 dzieci,
natomiast w 2017 r. wsparciem olg 226 dzieci.

Corocznie w gbrowskich szkotach podstawowych i gimnazjach prazeag § w ramach zajeé
pozalekcyjnych programy z zakresu profilaktyki uzakznien. Programy oparte na podstawie
przeprowadzonych szkolnych diagnoz opracawnguczyciele, pedagodzy i wychowawswietlic

z tychze szkét Zajcia kierowane g do ucznidw pochodzych przede wszystkim z rodzin
dysfunkcyjnych wymagagych wsparcia i pomocy. W 2016 r. programy prowadzdyly w 20
placowkach éwiatowych, uczestniczyto w nich 705 uczniow, natastiw 2017 r. zafia odbyly s

w 18 placowkach i uczestniczyto w nich 591 uczniow.

Ponadto w 3 placowkach swiatowych zrealizowano program profilaktyczny ppProgram
Przeciwdziatania Przyjmowaniu Substancji Uzale@niajacych przez Ucznidw Unplugged”,
adresowany do uczniow w wieku 12-14 lat oraz ickizicdw i nauczycieli. Program powstat
w ramach mjdzynarodowego projektu EU-Drug Abuse Preventiamarisowanego z&odkow Unii
Europejskiej i jest rekomendowany przezsr@ek Rozwoju Edukacji i Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii. Celem programu @ganiczenie inicjacji zywania substancji
psychoaktywnych (alkoholu, papieroséw, narkotykowa), take opd&nianie przejcia od fazy
eksperymentalnego ichzywania do fazy sywania problemowego. W programie uczestniczyto 188
uczniow i 42 nauczycieli.

W ramach zada z zakresu profilaktyki uniwersalnej przedszkolakom dzieciom

Zz najmtodszych klas szkét podstawowych od kilku paezentowane gsinteraktywne teatrzyki
edukacyjno-profilaktyczne, poruszajce tematyk promocji zdrowego styluzycia, pierwszych
mozliwych kontaktow z aywkami, bezpiecznych zachowav domu i na placach zabaw, agres;ji
wsrdéd dzieci, przemocy rowsdeiczej i cyberprzemocy. Rocznie odbiorcami teatémyKest ok. 3000
najmtodszych widzéw (w 2016 r. teatrzyki wystawiono25 placéwkach @viatowych, w 2017 r.
w 28).



Wspdlnie z placéwkami dwiatowymi, prowadzonymi przez Miasto w okresie ifezimowych

i wakacji letnich organizowane g sbezptatne potkolonie dla dzieci i miodziegy ze szkot
podstawowych.

Rekrutacji podlegajw pierwszej kolejnéci uczniowie pochodgy z rodzin zagroonych problemem
alkoholowym lub innymi uzaleieniami oraz z rodzin o trudnej sytuacji materginzyciowe;.

W ramach zay poétkolonijnych odbywaj sie:

- prelekcje, wyklady nt. przeciwdziatania przemocy,

- projekcje filméw dot. dopalaczy, stosowanignwek, spaywania alkoholu,

- zagcia plastyczne o tematyce profilaktycznej,

- zagcia edukacyjne ntwiadomego korzystania z Internetu (cyberprzemoc),

- rozmowy i dyskusje profilaktyczne,

- zafcia tworcze,

- konkursy interdyscyplinarne,

- turnieje wiedzy o uzaimieniach.

W 2016 roku w okresie ferii zimowych zorganizowamgpoczynek w 11 placéwkachswiatowych,

w ktérych uczestniczyto 577 uczniow, natomiast weske wakaciji letnich potkolonie zorganizowano
w 19 placowkach @viatowych dla 1359 ucznidw.

W 2017 roku w okresie ferii zimowych zorganizowamgpoczynek w 11 placoéwkachswiatowych,

w ktérych uczestniczyto 597 ucznidw, natomiast weske wakaciji letnich potkolonie zorganizowano
w 18 placowkach aviatowych dla 1292 uczniéw.

Nowym zadaniem profilaktycznym, rozpetgm w 2017 r. i kontynuowanym w 2018 r. we
wspotpracy z Zespotem Szkot Ogoélnoksziayeh nr 2 jest projekt pn.: ,Zapobiegam — reggyj
w mundurze sita”. Projekt obejmuje zintegrowaneatimia profilaktyczne z zakresu profilaktyki
uzalenien, promocji zdrowia i zachowaproblemowych/ryzykownych i skierowany jest do ¢ale
spotecznéci szkolnej ZSO nr 2 oraz do miesakaw miasta. W ramach projektu odbywaje m.in.
prelekcje ze specjalistami ds. nieletnich, wargztatrakresu profilaktyki uzatmien, turnieje wiedzy

i kampanie profilaktyczne, a tak akcje informacyjne wrodowisku lokalnym.

Jednym z elementow projektu jest zorganizowaniekwesie wakacji letnich wyjazdowego obozu
survivalowego profilaktyczno-integracyjnego wradku obozowo-biwakowym hufca ZHP Ruda
Slaska w Kignicy Brzenickiej dla uczniow klas mundurowych. W 2017 r. boaie uczestniczyto 32
uczniéw z klasy mundurowej o profilu policyjnym, tomiast w 2018 r. 59 uczniow z klasy
mundurowej o profilu policyjnym i profilu wojskowym

Uczniowie dbrowskich szkét aktywnie uczestniczyli kmmpaniach edukacyjno-profilaktycznych,
np. tj. kampanii ,Zachowaj Trzevy Umyst’, ,Narkotyki — to mnie nie kwi!”, ,Przemoc boli”,
,Pijani kierowcy i bezpieczestwo na drodze”. W celu realizacji tych prze@sic¢ uczestnicy
otrzymali pakiety materiatdw edukacyjnych, ostiech dotyczcych przeciwdziatania alkoholizmowi,
narkomanii i przemocy, ktére omawiane i przerabiapy z pomog nauczycieli w poszczegdélnych
placowkach éwiatowych.

14. Inne dziatania

Poza wymienionymi dziataniami profilaktycznymi, skbwanymi do ucznibw w 3 placowkach
oswiatowych realizowane byly programy ppSzkota dla Rodzicéw”. Autorami i jednoczénie
realizatorami tych projektéw byli nauczyciele z deam szkol, natomiast adresatami byl
rodzice/opiekunowie prawni uczniéw, ktérzy zaobsemali u swoich dzieci niepokgge zachowania
mogce wskazywé na podejmowanie prob eksperymentowania z alkohotlypalaczami, paleniem
papieroséw, a tale uzalenienia behawioralne: fonoholizm, uzabenie od komputera i internetu.
Celem programow byto poglianie swiadomaci rodzicéw, dotycgcej przyczyn uzalaien oraz
zagraeen z nich wynikagcych, a take zdobycie umietnosci zapobiegania uzateieniom u swoich
dzieci i radzenia sobie z nimi.
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Do lokalnych projektéw profilaktycznych z zakresdu&aciji publicznej naley zaliczy¢ plenerowe
festyny rodzinne o charakterze edukacyjno-reakijagny, odbywajce s¢ pn. ,Dabrowa Gornicza
moéwi NIE uzaleznieniom”, ktére corocznie organizowang & poszczegolnych dzielnicach miasta.
Celem imprez jest zagbanie spoteczrigi lokalnej, w tym przede wszystkim dzieci i mtoezi, do
alternatywnego wobec uzatgen sposobu sglzania wolnego czasu i wypoczynku oraz budowanie
w miescie klimatu przyjaznego profilaktyce. W 2017 r. imepy zorganizowane zostaly przy
wspotpracy z radami dzielnic: Strzemieszyce Matgejdde, Trzebiestawice, Antoniow, tosje
Tucznawa i Strzemieszyce Wielkie.

Dziatania wynikajace z nowelizacji przepisbw ustawy o wychowaniu w 2ezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi

W 2017 r. obowjzywata uchwata nr XIX/345/12 Rady Miejskiej wabrowie Gorniczej z dnia
5 wrze&nia 2012 r. w sprawie zasad usytuowania na teramidésta miejsc sprzed i podawania
napojéw alkoholowych i ustalenia liczby punktéw zgatary napojow zawieragych powyej 4,5 %
alkoholu (z wyjtkiem piwa) przeznaczonych do gyoia poza miejscem sprzegajak i w miejscu
sprzeday, limit punktow sprzedgy napojow zawieragcych powyej 4,5 % alkoholu (z wygkiem
piwa) przeznaczonych do spmia poza miejscem sprzega (sklepy) wynosit 270, a w miejscu
sprzeday (lokale gastronomiczne) wynosit 175.
W dniu 9 marca 2018 r. weszlazycie nowelizacja przepiséw ustawy o wychowaniu 2eAwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktéra m.in. nayda na gminy obowjzek podgcia uchwat
w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezuiotea sprzeda napojéw alkoholowych na terenie
gminy, a take ustalenia zasad usytuowania miejsc spraedpodawania napojow alkoholowych.
W zwigzku z powyszym Rada Miejska w dgbrowie Goérniczej dnia 20 czerwca 2018 r. ptal]
Uchwak nr XLI/838/2018 w sprawie zasad usytuowania naerter gminy miejsc sprzeda
i podawania napojow alkoholowych i Uchwabr XLI/839/2018 w sprawie ustalenia maksymalnej
liczby zezwol@ na sprzeda napojow alkoholowych na terenie miastabBbwa Gérnicza. Rada
Miejska w Dybrowie Gérniczej ustalita na terenie miasta ¢@gtce liczby zezwolg na sprzeda
napojéw alkoholowych przeznaczonych dozmia poza miejscem sprzega
a) 230 zezwolé na sprzedanapojow alkoholowych zawierglych do 4,5% zawargoi alkoholu
oraz na piwo,
b) 230 zezwolé na sprzeda napojow alkoholowych zawiergjych powyej 4,5% do 18%
zawartdci alkoholu (z wygtkiem piwa),
c) 230 zezwolé na sprzedanapojow alkoholowych powej 18% zawartei alkoholu
oraz ustalita nagpujace liczby zezwolg na sprzeda napojow alkoholowych przeznaczonych do
spazycia w miejscu sprzedg:
a) 120 zezwolé na sprzedanapojow alkoholowych zawierglych do 4,5% zawargoi alkoholu
oraz na piwo,
b) 80 zezwolé na sprzeda napojow alkoholowych zawierglych powyej 4,5% do 18%
zawartdci alkoholu (z wygtkiem piwa),
c) 80 zezwolé na sprzedanapojow alkoholowych povegj 18% zawartéci alkoholu.

11



II. REALIZATOR/WSPOLREALIZATORZY | PARTNERZY
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Jednostl koordynupca i realizupca Program jest Ued Miejski — Wydziat Zdrowia, Polityki
Spotecznej i Aktywizacji Zawodowej, natomiast wgpdlizatorami i partnerami w zakresie
dziatar wynikajgcych z Programuss

1. NS ZOZ Przychodnia ,Merkury” sp. z 0.0.gBrowa Gornicza, ul. Adamieckiego 13
Poradnia Terapii Uzakaienia od Alkoholu i Wspotuzatmienia,
2. Fundacja ,Droga” — Centrum Zdrowia Psychicznegghibdwa Gornicza,
Al. J. Pitsudskiego 92/56,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznejabrowa Garnicza, Al. J. Pitsudskiego 2 oraz
Zespot Interdyscyplinarny,
Komenda Miejska Policji, Bbrowa Garnicza, Al. J. Pitsudskiego 11,
Straz Miejska, Dybrowa Gornicza, ul. Graniczna 21,
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczned®n, ul. Kaciuszki 58,
Sad Rejonowy, @browa Gornicza, ul. Graniczna 23 - i [l Zespoirtorskiej Staby
Sadowej,
Prokuratura Rejonowa,gbrowa Goérnicza, ul. Graniczna 23,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogicznghidwa Gornicza, ul. 3-go Maja 22,
10. Zagkbiowskie Centrum Onkologii Szpital Specjalistycany Sz. Starkiewicza, &browa
Gornicza, ul. Szpitalna 13,
11. Placowki gwiatowe
12. Gminna Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych,dbrowa Gornicza,
ul. Graniczna 21,
13. Izba Wytrzewien, Sosnowiec, ul. Piotrkowska 23,
14. Urzad Miejski/wydziaty
15. Organizacje pozagdowe, podmioty i instytucje dziatgje na rzecz rozwrywania
problemoéw alkoholowych, m.in.:
- Fundacja na Rzecz Zdrowia Psychicznego i Aktysen8potecznej ,Przystd, Dabrowa
Gornicza, Al. Pitsudskiego 92/170,
- Dagbrowskie Stowarzyszenie Abstynentéw ,Klub Blok glibowa Goérnicza,
ul. Adamieckiego 13,
- Stowarzyszenie ,Dar Serca”’gbBrowa Gornicza, ul. Laski 107,
- Fundacja ,Godn&ycie”, Dagbrowa Gérnicza, uSw. Antoniego 107,
- Polskie Towarzystwo Kulturalne, Katowice, ul. Rcaska 102/4,
- Stowarzyszenie na rzecz Rozwoju Dzieci i MiodyigMatolat”, Dabrowa Gdérnicza,
ul. Al. Zwyciegstwa 79
- Stowarzyszenie KROKUS,dbrowa Gornicza, ul. Tysclecia 6/277,
- Chrzécijanskie Stowarzyszenie Dobroczynne, Klucze, ul. Balska 23,
- Caritas Diecezji Sosnowieckiej, Sosnowiec, ulrdzaka 5

w
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V. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programsy mieszkacy Dabrowy Gorniczej, w szczegolda:

e o0soby i rodziny z problemem alkoholowym,

e 0soby uzalgnione od alkoholu i wspotuzaieione,

* dzieci i mtodzieg, w tym m.in. z grup podwaszonego ryzyka, z&odowisk zagreonych
z powodu dysfunkcji lub sytuacji spoteczno-psyclgatanej, a take ich rodzice,

» 0soby zajmujce s¢ zapobieganiem wygbowania problemoéw alkoholowych i pompc
osobom i rodzinom z problemem alkoholowym oraz esobrodzinom z problemem
przemocy,

e 0soby déwiadczajce przemocy oraz osoby stagig przemoc w rodzinach z problemem
alkoholowym,

« o0soby doroste z grup ryzyka (np. g déwiadczenie wykonywania czynfa
zawodowych pod wptywem alkoholu oraz uczestnicyhtudrogowego — zwlaszcza raey
doswiadczenie prowadzenia pojazdow pod wptywem alkohol

e $rodowiska abstynenckie,

* podmioty publiczne, spoteczne i prywatne dzigdaejw obszarze profilaktyki i rozazywania
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania przeyne rodzinie.

V. CEL PROGRAMU, ZADANIA

Celem Programu jest ograniczenie zdrowotnych i spetznych skutkédw wynikapcych
Z naduzywania napojow alkoholowych i uywania innych srodkow psychoaktywnych.

Cel Programu realizowanytizie poprzez prowadzenie zadaolegagcych na podnoszeniu poziomu
wiedzy i swiadomaci mieszkacoéw nt. uywania alkoholu i innychsrodkéw psychoaktywnych,
podejmowaniu dziata zmierzajcych do zmiany struktury spycia napojow alkoholowych oraz
prowadzeniu skoordynowanych dziatarofilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitagygh przy
wykorzystaniu zasobOw instytucjonalnych miasta.

Zadanie 1

Zwiekszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osé uzaleznionych,
spazywajacych alkohol ryzykownie lub szkodliwie, os6b zagrmonych inna formg uzaleznienia
oraz 0s6b dotknetych przemog w rodzinie.

Sposéb realizacji Mierniki

1. Wspieranie dziafa placowek leczenia
uzaleznien poprzez m.in.:
a) umaliwienie realizacji  programow - liczba os6b uczestnigzych w programach
psychoterapeutycznych w ramach dziatano
ponadpodstawowej placéwek, uzupetpigich
oferte swiadczeér zdrowotnych NFZ,

b) umaliwienie personelowi terapeutycznemu liczba terapeutow uczestnyx/ch
placéwek udziatu w szkoleniaghw szkoleniach specjalistycznych
specjalistycznych, wptywagych na

podniesienie kwalifikacji zawodowych,
c) doposaanie w prenumerat czasopism - liczba, rodzaj przekazanych materiatéw
specjalistycznych oraz literatur fachowg,
tematyczne broszury, ulotki, plakaty dla
personelu  terapeutycznego i  pacjentow
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placéwek.

2. Wospieranie dzialaldoi  organizacji
pozaradowych i podmiotéw, ktérych cel
statutowe lub przedmiot dziatalfw dotyczy
profilaktyki uzalenien od alkoholu i innych
srodkéw psychoaktywnych, a tak wspieranig
innych jednostek gminnych realiagjych
projekty/programy  psychoterapeutyczne
0s6b uzalenionych i wspétuzalnionych od
alkoholu, w tym dla oséb bezdomnych |
zagraonych bezdomnizia.

3. Prowadzenie dziatalto Punktu
Konsultacyjno-Informacyjnego:

a) zatrudnienie wykwalifikowanyc
specjalistbw  uzalmien —  konsultantow
dyzurujacych w Punkcie, udzielagych porad
i wsparcia osobom zgtaszaym st 0 pomoc,
b) doposaenie Punktu w czasopisn
specjalistyczne i materiaty profilaktyczn
edukacyjne dla konsultantow i klientéw Punkt
c) prowadzenie dziata informacyjnych
o ofercie specjalistycznej Punktu poprz
wykorzystanie lokalnych rsoikow informacii,
np. prasy, telewizji, Internetu.

4. Wspoéipraca z organizacjami pozgtawymi
i innymi podmiotami, ktorych cele statutow
lub przedmiot dzialalriwi dotycz profilaktyki
uzalenien, w zakresie aktywizacjgrodowisk
lokalnych na rzecz integracji spotecznej og
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin poprzé
wspieranie dziaia [ realizacg
programéw/projektow na rzecz propagowa
trzezwosci przez stowarzyszenia abstynenckie

5. Prowadzenie programow/projektd
profilaktycznych, psychoedukacyjnyd
z zakresu profilaktyki selektywnej ora
prowadzenie innych projektéw skierowanych
0s6b zagroonych wykluczenien
i wykluczonych spotecznie z powod
nadwywania alkoholu.

6. Wspieranie edukacji o0s6b pragych
zawodowo z rodzinami  dysfunkcyjnyn
z problemem uzakmien, z osobam
nadwywajacymi alkoholu oraz z osoban
doznajcymi przemocy i stosggymi przemoc
poprzez umgiwienie im udziatu
w szkoleniach/warsztatach specjalistycznych

- liczba realizatoréw programow/projektéw
e- liczba uczestnikdw programow/projektow

dla

h- liczba os6b korzystagych z pomocy Punktu
- liczba dziata informacyjnych o ofercie Punktu

na

ez

- liczba uczestnikow programow/projektow
ve

50b
bz

nia
D

L.

w liczba zrealizowanych programow/ projektow|
th liczba o0sOb uczestniggych w programach
aprojektach
do

u

- liczba 0s6b uczestnigzych w szkoleniach
i
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Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktérych wysepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegélnéci ochrony przed przemo@ w rodzinie z uwzgkdnieniem
przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu.

Sposoby realizaciji Mierniki

1. Dziatalng¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:
a) podejmowanie czyndoi zmierzajcych do| - liczba osdb skierowanych na leczenie
orzeczenia O zastosowaniu wobec ospby

uzaleznionej od alkoholu obowkku poddanig
sic leczeniu w zakltadzie lecznictwa
odwykowego,
b) kierowanie na badanie przez bieghychliczba oséb skierowanych do biegtych
sadowych oséb, ktore w  zywku
z naduaywaniem alkoholu powodsj rozktad
zycia rodzinnego, demoralizyj matoletnich,
uchylap sie od obowizku zaspokajania potrzeb
rodziny albo systematycznie zaklégagpokdj
lub porzdek publiczny,

c) kierowanie do glu wnioskéw o wszezie | - liczba wnioskdéw skierowanych dadi
postpowania w  sprawie zastosowania

obowigzku poddania gileczeniu odwykowemu
wobec 0s6b uzakmionych od alkoholu,
d) uczestniczenie w posiedzeniach grugdiczba posiedagegrup roboczych
roboczych  Zespotu Interdyscyplinarnego,

dotyczcych podejmowania dzialaw ramach
procedury ,Niebieskie Karty” zwianej
Z przemog w rodzinie,

e) przeprowadzanie kontroli przestrzeganialiczba przeprowadzonych aglzin punktéw
zasad i warunkow korzystania z zezwolea | sprzeday napojow alkoholowych

sprzeda napojéw alkoholowych.

2. Wspotpraca z organizacjami pozgtawymi, | -  liczba  projektow, akcji i dziata
instytucjami i podmiotami, ktérych celeprofilaktycznych
statutowe lub przedmiot dziatalfwd dotycz | - liczba uczestnikow projektéw, akcji i dziata
profilaktyki uzalenien w zakresig profilaktycznych

organizowania i rozwijania e#dych form
uczestnictwa o0s6b uzald@onych od alkohold
i czlonkdw ich rodzin wzyciu spoteczngci
lokalnej.

3. Wspdtpraca z organizacjami pozgtawymi
i podmiotami zajmujcymi sk aktywizacy
srodowisk lokalnych na rzecz integracji
spotecznej 0s6b uzaieionych od alkoholy
i ich rodzin poprzez realizacj nw. zada
publicznych, na ktére zostan ogtoszone
konkursy ofert:
a) udzielanie porad prawnych w zakregidiczba oséb, ktérym udzielono porad prawnygh
rozwigzywania  problemoéw  alkoholowych
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i przeciwdziatania narkomanii,

b) prowadzenie placéwek wsparcia dziennggdiczba placowek wsparcia dziennego

w formie opiekuiczej dla dzieci i miodziey
w czterech dzielnicach miasta: Centry
Gotondg, abkowice, Mydlice,

c) prowadzenie placowki wsparcia dziennegdiczba dzieci oljtych wsparciem

dla dzieci i miodziey w formie
specjalistycznej.

4. Wspotpraca z placéwkami swiatowymi

prowadzonymi przez Miasto w zakresieliczba dzieci uczestnigeych w pétkoloniach

organizowania dla dzieci i mtodzie w okresie
wakacji letnich i ferii zimowych potkoloni
z elementami programoéw profilaktycznych .

5. Wspodlpraca z placowkami $wiatowymi
w zakresie organizowania dla nauczycieli
wszystkich typow szkot szkaie)
specjalistycznych,  warsztatow, wykladd
I innych form zag¢, stuzacych zwikszeniu
kompetencji w zakresie przeciwdzialar
patologiom spotecznym.

6. Prowadzenie programow/projektd
profilaktyki przemocy [ programoy
rozwijajacych umiegtnosci wychowawcze oraj
pozytywne relacje rodzinne.

7. Wspieranie podmiotéw prowagtz/ch
dziatania majce na celu przeciwdziatan
marginalizacji spotecznej oséb z problem
alkoholowym: samotnych, dwiadczajcych
przemocy, 0séb z niepetnosprawcig.

8. Prowadzenie zorganizowanych form pom
psychologicznej dla dzieci i mtodzig z rodzin
zagrazonych problemem alkoholowym oraz g
ich rodzicéw/opiekunow prawnych.

9. Udzielanie wsparcia osobom znajgym st
w sytuacjach kryzysowych wynikgjych m.in.
z probleméw alkoholowych, narkomar

- liczba dzieci oljtych wsparciem
m,

- liczba placowek awiatowych

- liczba nauczycieli biacych udziat w zajciach
ze

W

a

w liczba uczestnikow programéw/projektow
v

4

- liczba podgtych dziata
e liczba uczestnikéw dziada
em

neyliczba dzieci ohjtych pomog
- liczba rodzicow
la

- liczba o0séb, ktére skorzystaly z pomacy
konsultantow MTZ
Nii

dzialan zwigzanych z  funkcjonowanie
Miejskiego Telefonu Zaufania.

i innych uzalenieh poprzez prowadzen:F

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalndgci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwhzywania
problemoéw alkoholowych, w szczegolimi dla dzieci i miodzieey, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zapé sportowych, a take dziatah na rzecz daywiania dzieci uczestnicgcych

w pozalekcyjnych programach opiekuczo-wyc

howawczych i socjoterapeutycznych.
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Sposoby realizaciji

Mierniki

1.Wspieranie placowek s$wiatowych przy
organizacji ra@norodnych projektéw, inicjatyv
i przedsg¢wzie¢ profilaktycznych poprzez m.in.:
a) prezentowanie dzieciom i mtodzyeréznych
form artystycznych z przekazem profilaktyczr
edukacyjnym  (spektakle teatralne, film
wystawy, itp.),

b) udzielanie wsparcia uczniom w tworzer
projektéw profilaktycznych, skierowanych ¢
grup réwigniczych, spoteczrimi lokalnej, itp.,

c) wdraanie programow rekomendowany
przez Pastwowg Agencg Rozwihzywania
Probleméw Alkoholowych, €yodek Rozwoju
Edukacji, Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialan
Narkomanii, Instytut Psychiatrii i Neurologii).

2. Organizowanie dla dzieci i miodzie
w szczegolngéci z tzw. grup ryzyka, w szkotag
i placowkach éwiatowych pozalekcyjnych z&j
o charakterze profilaktyczno — artystycznag
sportowym.

3. Prowadzenie we wszystkich typach szl

w tym w Specjalnym &odku Szkolno-
Wychowawczym dla Dzieci i Miodzig
Niepetnosprawnej, zed/warsztatow|

profilaktycznych z obszaru wczesnej profilakty
problemowej z zakresu alkoholizmu, przemg
domowej i innych uzalaien.

4. Organizowanie dla przedstawicieli placow
pracupcych z dziémi szkoley, konferencji, itp.
obejmupcych zagadnienia dotygze profilaktyki
uzalenien [ skutecznych strateg

profilaktycznych (wyposgenie w dodatkowe

materialy edukacyjne, pomoce do prowadze
zajed, itp.).

v

- liczba uczestnikéw akcji profilaktycznych
o-liczba prezentowanych form profilaktycznych

yu

niu liczba przedswzig¢ opracowanych prze
laiczniow

chliczba programéw
- liczba uczestnikéw programow

a

- liczba uczestnikbéw zeg pozalekcyjnych
zaje¢ pozalekcyjnych

6 liczba placéwek @wiatowych prowadgcych
programy

- liczba uczestnikdéw programow

ki

cy

ekliczba uczestnikow

nia

h- liczba szkét biogcych udziat w organizacii

5. Prowadzenie w placéwkachsvaatowych| - liczba placéwek realizagych
programow/projektow rozwijagych kompetent programy/projekty

cje wychowawcze rodzicéw/opiekunow ucznipw liczba rodzicow/opiekundéw uczestnikg
danych placowek, w zakresie profilaktykprogramow

zachowa ryzykownych dzieci oraz promygych

wychowanie bez przemocy.

6. Uczestniczenie w ogolnopolskich liczba kampanii i przedsivzigé
[ regionalnych, lokalnych kampaniacltprofilaktycznych

spotecznych, edukacyjnych oraz innychszacunkowa liczba uczestnikow
przedsg¢wzigciach zwazanych z profilaktyk

i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych

oraz przeciwdziataniem przemocy; aefanie

szkot do rozpowszechniania idei
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przedmiotowych akcji (m.in. zakup materiatq
o treciach edukacyjnych dla olélenych grup
adresatow, emisje medialne, konferencje, itp.)

7. Organizowanie lokalnych przeesizigé

W

- liczba zorganizowanych przeesiziec

profilaktycznych, tj. festyny, pikniki, eventy- szacunkowa liczba uczestnikow

0 charakterze rekreacyjno-sportowym progosj
alternatywne formy sglzania czasu wolnego.

8. Rozpowszechnianie informacji 0 miejsca
pomocy w migcie i ich ofercie (ulotki, plakaty]
ogtoszenia prasowe, lokalne stacje TV).

9. Wspotpraca z instytucjami (np. policjstraza
miejsky), ktére w zakresie swoich dzidtass
powigzane z ruchem drogowym:

- prowadzenie dziafana rzecz przeciwdziatan
nietrzewosci na drogach i w miejscag
publicznych,
- udziat w kampaniach i projektach edukacyjny
skierowanych do uczestnikéw ruchu drogowe
(zakup materiatdw edukacyjnych, dgatbw
odblaskowych, umdzen do sprawdzania star
trzezwosci, szkolenia, itp.).

10. Realizacja szkaheedukacyjnych dla tych
grup zawodowych, zajmagych s¢ dziataniami
profilaktycznymi z obszaru przeciwdziatan
alkoholizmowi i przemocy w rodzinie.

11. Podgcie dziala  zwigzanych ze
sporadzeniem baddraportu nt. @ywania
alkoholu i innych substancji psychoaktywny
przez dzieci, miodzie oraz dorostych
mieszkacow gminy.

ich ilos¢ materialow
, artykutow, ogtoszé

edukacyjnych,

- liczba przeprowadzonych akcji
trzezwosciowych

a
h

ch
200

- liczba szkolé
- liczba uczestnikow szkate
ia

86

Zadanie 4

Wspomaganie dziatalndci instytucji, stowarzyszei i innych podmiotéw, ktérych cele statutowe
lub przedmiot dziatalnosci dot. profilaktyki uzaleznien stuzacej rozwigzywaniu problemoéw

alkoholowych.

Sposoby realizacji: wspoélpraca merytoryczna
udzielanie rekomendaciji, wymiana informaciji,
udzielanie wsparcia

Mierniki

1.Wspieranie podmiotéw realizigych programy
promupce zdrowy i trzewy styl zycia,

w szczegblnéci ukierunkowane na zapobiegan

i zmniejszanie szkod zwzanych z alkoholem.

- liczba podmiotow realizggych programy

e

2. Wspolpraca z instytucjami i podmiotami liczba przeprowadzonych akcji

ktorych cele statutowe lub przedmiot dziatgkiqg
dotycz profilaktyki uzalenien przy

profilaktycznych
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organizowaniu akcji i dziala na rzecz
promowania abstynencji i zdrowego stylucia
oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie dziatskontrolnych, dotycgcych | - liczba przeprowadzonych kontroli  przez
przestrzegania zasad i warunkéw Kkorzystanidydziat  Zdrowia, Polityki Spotecznej
z zezwolé na sprzedanapojéw alkoholowych i Aktywizacji Zawodowej, Gming Komisje
oraz podejmowanie na uzasadnione wniodRbzwigzywania Probleméw  Alkoholowych,
interwencji zwijzanych z naruszeniem zakazGtraz Miejska i Policje.
reklamy i promocji napojow alkoholowych
z wyjatkiem piwa.

Zadanie 5
Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizganie i finansowanie centrow integraciji
spotecznej

Sposoby realizacji Mierniki

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprgeficzba oséb olfych dziataniami
finansowanie centréw integracji spotecznej.

VI. ZRODLA | ZASADY FINANSOWANIA ZADA N

1. Zrodtem finansowania zaflavynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozamywania
Probleméw Alkoholowych na 2019 rokg ssrodki pochodzce z oplat za korzystanie
z zezwolé na sprzedanapojéw alkoholowych.

2. Zasady finansowania zada

a) wydatki przeznaczone na realizazada wiasnych gminy, wynikacych z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi okéenych w Programie zostarujete w planie
budzetowym na 2019 rok w Dziale 851 - ochrona zdrowigdzial 85154 - przeciwdziatanie
alkoholizmowi, w Dziale 852 — pomoc spoteczna, miad 85205 — zadania w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, rozdziat 8523 Centra Integracji Spotecznej oraz
w Dziale 855 — rodzina, rozdziat 85504 — wspierangziny.

b) ustala s zasady wynagradzania czionkéw Gminnej Komisji Rigzywania Problemoéw
Alkoholowych: za czynn&i podejmowane w ramach posiedzeKomisji, w wySoKkdci

9% minimalnego wynagrodzenia za praokrelonego w ustawie z dnia 10 jmziernika
2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za praza kade posiedzenie wyptacane co miesha
podstawie listy obecroi w terminie do 15 dnia nagtnego miesica.

c) ponosi si wydatki zwhzane z wydawaniem opinii biegltychadowych, orzekajcych

w przedmiocie uzalmienia od alkoholu.

3. Dysponentem wwérodkow jest Urzd Miejski w Dgbrowie Gorniczej.

VIl.  SPRAWOZDANIE
Sprawozdanie merytoryczne z realizacji Gminnego gRrmu  Profilaktyki i Rozwjzywania

Probleméw Alkoholowych na rok 2019 zostanie spdebne i przekazane w terminie do 31 marca
2020 roku Radzie Miejskiej.
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UZASADNIENIE

do projektu uchwaty Rady Miejskiej w Dabrowie Gorniczej
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2019 rok

Zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w #fmesci i przeciwdziatlaniu alkoholizmowi
prowadzenie dziatazwigzanych z profilaktyk i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych naje

do zada witasnych gminy. Realizacja tych zadprowadzona jest w oparciu o uchwalany corocznie
gminny program profilaktyki i rozvazywania probleméw alkoholowych.

Na realizacje zadaujetych w Programie zostaty zabezpieczérmlki finansowe w projekcie budtu
na rok 2019.

Zastpca Prezydenta Miasta
Damian Rutkowski



