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. WPROWADZENIE

Zgodnie z zapisami art.l. ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2016 r. poz. 487, z pdzn. zm.) jednostki
samorzadu terytorialnego sa zobowigzane do podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczania
spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania
przedsiewzig¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie spozywania tych napojow, dziatania na
rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu i usuwania nastepstw naduzywania
alkoholu, a takze wspierania dzialalno$ci w tym zakresie organizacji spotecznych i zaktadéw pracy.
Jednostki samorzadu terytorialnego powinny popiera¢ takze tworzenie i rozwdj organizacji
spolecznych, ktérych celem jest krzewienie trzezwosci i abstynencji, oddzialywanie na osoby
naduzywajace alkoholu oraz udzielanie pomocy ich rodzinom, jak réwniez zapewnia¢ warunki
sprzyjajace dziataniom tych organizacji.

Art. 4 ww. ustawy stanowi, iz do zadan whasnych gminy nalezy prowadzenie dziatah zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej o0sob
uzaleznionych od alkoholu. Zadania te zapisane sg do realizacji w opracowywanych corocznie przez
jednostki samorzadu terytorialnego gminnych programach profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, ktore obejmuja m.in. takie zagadnienia jak:

1. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od
alkoholu,

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemow alkoholowych, w szczegodlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
problemow alkoholowych,

5. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spoteczne;.

W mys$l powyzszego opracowany zostal dla Dabrowy Goérniczej na 2019 rok Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zawierajacy propozycje zadan stuzacych
rozwijaniu lokalnego systemu rozwigzywania probleméw alkoholowych, o ktéore wnosili jego
wspolrealizatorzy, tj. jednostki organizacyjne miasta, wydzialty Urzedu Miejskiego, organizacje
pozarzadowe, instytucje oraz inne uprawnione podmioty.

Program jest spojny ze Strategia Rozwiazywania Problemow Spotecznych Dabrowy Goérniczej na lata
2016 — 2020 (Uchwata nr XII1/287/2015 Rady Miejskiej w Dagbrowie Gorniczej z dnia 16 grudnia
2015 r. wraz ze zmianami wprowadzonymi Uchwalg nr XXV/560/2017 r. Rady Miejskiej w Dabrowie
Gorniczej z dnia 29 marca 2017 r.). Program uwzglednia takze dziatania podejmowane w zakresie
realizacji celu operacyjnego dotyczacego profilaktyki i rozwigzywania problemow zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi okreslonego w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016— 2020.

Realizacja zadan Programu finansowana jest z dochodow gminy z tytutu wptywu z optat pobieranych
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Zgodnie z art. 18° pkt 2 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z wymienionych $rodkéw finansowana
jest rowniez realizacja gminnego programu przeciwdzialania narkomanii oraz zadan zwigzanych
z prowadzeniem placowek wsparcia dziennego, o ktorych mowa w ustawie o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepcze;j.



Projekt Programu zostal poddany konsultacjom spotecznym z organizacjami pozarzgdowymi,
dzialajacymi na rzecz problematyki uzaleznien na terenie miasta oraz z mieszkancami Dabrowy
Gorniczej. Program uzyskat ponadto pozytywna opini¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Koordynatorem i realizatorem czgéci zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2019 rok jest Urzad Miejski w Dabrowie Gorniczej — Wydziat Zdrowia,
Polityki Spotecznej i Aktywizacji Zawodowe;.

1. DZIALANIA PODEJMOWANE W MIESCIE

1. Dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

W Dabrowie Gorniczej funkcjonuje Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
z siedzibg w Urzedzie Miejskim, pok. nr 13, ktéra w ramach swojej dziatalnosci:

- podejmuje czynnosci zmierzajace do orzekania o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

- uczestniczy w posiedzeniach roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego dotyczacych podejmowania
dziatan w ramach procedury ,,Niebieskie Karty” zwigzanej z podejrzeniem przemocy w rodzinie,

- kieruje wnioski do Sadu Rejonowego w sprawie zastosowania wobec 0sob uzaleznionych od
alkoholu zobowiazania do leczenia odwykowego,

- wydaje opinie o zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych z uchwatami Rady
Miejskiej,

- prowadzi dziatania kontrolne, dotyczace przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych oraz podejmuje na uzasadnione wnioski interwencje zwigzane
z naruszeniem zakazu reklamy i promocji napojoéw alkoholowych z wyjatkiem piwa,

- inicjuje dziatania w zakresie okreslonym Gminnym Programem.

Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych sktadane sa wnioski o objecie
leczeniem odwykowym 0s6b naduzywajacych alkoholu:

Liczba ztozonych wnioskow do | Kobiety Mezczyini Razem
Gminnej Komisji Razem
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

2013 (stan na 31.12) 32 133 155
2014 (stan na 31.12) 36 144 180
2015 (stan na 31.12) 15 115 130
2016 (stan na 31.12) 66 216 282
2017 (stan na 31.12) 68 174 242
2018 (stan na 30.06) 13 60 73

* Do Sadu Rejonowego Gminna Komisja ztozyta w 2013 r. - 138, a w 2014 r. — 140, w 2015 r. — 130,
w 2016 r. — 161, w 2017 r. — 142, w 2018 r. — w I pdtroczu - 62 wnioski 0 wszczecie postgpowania
w sprawie zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu wobec 0sob uzaleznionych.

* Do bieglych sadowych przekazano zlecenia wykonania opinii psychiatryczno-psychologicznych
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu — 194 (stan na 31.12.2016), - 160 (stan na 31.12.2017),
82 - (stan na 30.06.2018 r.).

* Komisja przeprowadzita 78 (stan na 31.12.2016), 133 (stan na 31.12.2017), 80 (stan na 30.06.2018)
wizji lokalnych dotyczacych wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

* Cztonkowie Komisji uczestniczyli w 617 (stan na 31.12.2016), 617 (stan na 31.12.2017), 284 (stan
na 30.06.2018 r.) grupach roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego, dotyczacego procedury
»Niebieskie Karty”.



* W ramach grup roboczych, w sktad ktérych wchodzili cztonkowie gminnej komisji rozwigzywania
problemow alkoholowych udzielono w 2016 roku pomocy 141 rodzinom, w 2017 roku 147 rodzinom,
w 2018 r. w I potroczu 2018 r. — 55 rodzinom.

Ponadto, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w 2017 r.:

* odbyla 56 posiedzen, podczas ktérych przeprowadzita rozmowy motywujace z 838 osobami
uzaleznionymi od alkoholu i 204 cztonkami rodzin,

* wspolpracowata z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej — Osrodkiem Interwencji Kryzysowej
W realizacji projektu ,Rami¢ w rami¢ damy rad¢” w ramach programu Ostonowego ,,Wspieranie
Jednostek Samorzadu Terytorialnego w Tworzeniu Systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie”
poprzez kierowanie klientéw Komisji do udziatu w grupach wsparcia,

* uczestniczyta w edycji projektu ,,Centrum Pomocy Rodzinie Caritas” poprzez udzielanie informacji
klientom Komisji o bezptatnej pomocy prawnej i psychologicznej osobom dotknigtym problemem
alkoholowym,

* uczestniczyta w kampanii spotecznej Stowarzyszenia Diakonia Ruchu Swiatto-Zycie pn. ,,Masz
wplyw — wybierz marzenia nie ryzyko” adresowanej do sprzedawcow napojow alkoholowych
nt. zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia. W ramach kampanii cztonkowie zespotu
kontrolnego Komisji przekazywali sprzedawcom pakiety materiatow edukacyjnych,

* wspotpracowata z Komenda Miejska Policji, Sadem Rejonowym - Zespotem Kuratorskiej Stuzby
Sadowej Wykonujacym Orzeczenia w Sprawach Karnych, Prokuratura Rejonowa, Miegjskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej - Zespotem Interdyscyplinarnym, Osrodkiem Interwencji Kryzysowej.

2. Punkt Konsultacyjno — Informacyjny

W Dabrowie Gorniczej przy ul. Adamieckiego 13 ma swoja siedzibe Punkt Konsultacyjno —
Informacyjny, ktérego dziatalno$¢ koordynowana jest przez Wydzial Zdrowia, Polityki Spoltecznej
i Aktywizacji Zawodowej. W Punkcie udzielana jest przez specjalistow terapii uzaleznien
profesjonalna, bezplatna pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu, zagrozonym uzaleznieniem
i cztonkom ich rodzin. Zatrudnieni konsultanci prowadzg szereg dziatan wobec 0sob zglaszajacych si¢
do Punktu, celem:

- rozpoznania problemu zgtaszanego przez klienta;

- motywowania 0sob uzaleznionych lub zagrozonych uzaleznieniem i cztonkéw ich rodzin do podjecia
wsparcia psychoterapeutycznego i leczenia specjalistycznego;

- udzielania wsparcia osobom uzaleznionym po zakonczeniu leczenia odwykowego;

- udzielania pomocy mtodziezy upijajacej si¢ oraz ich rodzicom.

W ciggu ostatnich lat z tego typu wsparcia skorzystato: w 2013 r. — 726 0sob, 2014 r. — 947 0s6b, 2015
r. — 990 osob, 2016 r. — 650, 2017 r. — 435, w 2018 r. w I potroczu — 91 o0séb dotknietych lub
zagrozonych problemem alkoholowym.

3. Klub Integracji Spolecznej

W strukturach Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Dabrowie Gorniczej przy Al. Pitsudskiego
2 funkcjonuje Klub Integracji Spotecznej, ktorego celem jest udzielanie pomocy osobom, rodzinom
w odbudowywaniu i podtrzymywaniu umiejetnosci uczestnictwa w zyciu spotecznosci lokalne;j,
W powrocie do pelnienia rol spotecznych oraz podnoszeniu kwalifikacji zawodowych.

Wedhug danych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej wynika, iz:

a) w2016 .

- w zajeciach prowadzonych przez Klub Integracji Spotecznej uczestniczyty 332 osoby, w tym 105
0s0b uzaleznionych od alkoholu,

- z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego z cztonkéw rodziny
pomocg objeto 167 dgbrowskich rodzin.



b) w2017 r.:

- w zajeciach prowadzonych przez Klub Integracji Spotecznej uczestniczyty 323 osoby, w tym 108
0s6b uzaleznionych od alkoholu,

- z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego z cztonkéw rodziny
pomoca objeto 109 dgbrowskich rodzin.

4. Projekty profilaktyczne realizowane przez Miejski OSrodek Pomocy Spolecznej

W ramach realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej zrealizowat:

- w 2016 roku 12 projektow profilaktycznych, skierowanych m.in. do 0séb i rodzin zagrozonych
wykluczeniem spotecznym z powodu naduzywania alkoholu, do oséb bezrobotnych zagrozonych
problemem uzaleznienia od alkoholu, do kobiet doswiadczajacych przemocy oraz do oséb stosujacych
przemoc w rodzinie, do rodzicow i dzieci z klas I i II gimnazjow, a takze do pracownikow socjalnych
i koordynatorow MOPS oraz innych oso6b realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. W okresie od stycznia do grudnia w projektach uczestniczyty tacznie 2242 osoby.

- w 2017 roku 14 projektow profilaktycznych, skierowanych m.in. do 0sob i rodzin zagrozonych
wykluczeniem spotecznym z powodu naduzywania alkoholu, do oséb bezrobotnych zagrozonych
problemem uzaleznienia od alkoholu, do kobiet doswiadczajacych przemocy oraz do 0séb stosujacych
przemoc w rodzinie, a takze do osob realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. W okresie od stycznia do grudnia w projektach uczestniczyto tacznie 901 osdb.

5. Miejski Telefon Zaufania

W strukturach Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej od 2012 roku dziata Miejski Telefon Zaufania,
ktory czynny jest codziennie w godz. od 19.00 do 22.00. Dyzurujacy konsultanci udzielajg wsparcia
osobom znajdujgcym si¢ w sytuacjach kryzysowych, wynikajacych w szczegdlnosci z problemow
alkoholowych, przemocy w rodzinie, narkomanii i innych uzaleznien.

W 2016 r. udzielono wsparcia 150 osobom, w 2017 r. - 181 osobom, w I potroczu 2018 r. — 124
osobom.

6. Dzialania na rzecz abstynentow

Jednym z kluczowych partnerow w realizacji zadan Programu, dziatajacym w szczeg6lno$ci na rzecz
0sOb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin jest Dgbrowskie Stowarzyszenie Abstynentow ,,Klub
Blok”, zsiedzibg przy ul. Adamieckiego 13, ktore swoja dziatalno$¢ rozpoczgto w 1981 .
Stowarzyszenie realizuje zadania z zakresu organizowania i rozwijania rdznych form uczestnictwa
0sOb uzaleznionych od alkoholu, narkotykow, hazardu i ich rodzin w zyciu spolecznosci lokalnej
(wsparcie $rodowiska abstynenckiego, indywidualne oraz grupowe samoksztalcenie) oraz prowadzi
programy na rzecz propagowania trzezwosci przez organizacje abstynenckie.

W ramach swojej dziatalnosci DSA ,Klub Blok™ organizuje: spotkania grup samopomocowych
Anonimowych Alkoholikow (AA) i Grup Rodzinnych (Al-Anon), spotkania, na ktorych klubowicze
$wietuja rocznice abstynenckie, wyjazdowe obozy i rajdy terapeutyczne, warsztaty terapeutyczne dla
dzieci, pikniki rodzinne i imprezy okolicznos$ciowe, a takze prowadzi klubowy telefonie zaufania,
w ktérym dyzuruja wolontariusze. Klub czynny jest codziennie od poniedziatku do niedzieli.

Z oferty Klubu rocznie korzysta okoto 5 tysiecy o0sob (uzaleznionych i wspoétuzaleznionych oraz
sympatykow Klubu).

Od Kkilkunastu lat Miasto wspolpracuje z TrzezwoSciowym Stowarzyszeniem Kulturalno-
Turystycznym z Katowic przy wspotorganizowaniu ,,Ogélnopolskiego Przegladu Abstynenckiej
Tworczosci Artystycznej, ktory odbywa sie corocznie w miejscowosci Olsztyn k/Czestochowy.



W Przegladzie uczestniczg aktywnie mieszkancy naszego miasta, bedacy cztonkami i sympatykami
Dabrowskiego Stowarzyszenia Abstynentow ,,Klub Blok™.

Przeglad jest imprezg cykliczng, posiada swojg tradycje i organizowany jest przy wspotudziale
zaprzyjaznionych grup i stowarzyszen abstynenckich oraz sympatykow ruchu trzezwoSciowego
z terenu catej Polski. Przedsigwzigcie to corocznie obejmuje honorowym patronatem Prezydent Miasta
Dabrowy Gorniczej.

7. Udzielanie wsparcia w zakresie porad prawnych

Od kilku juz lat Miasto oglasza otwarte konkursy ofert na dotacje z budzetu Gminy Dabrowa Gornicza
na realizatora zadania z zakresu przeciwdziatania patologiom spotecznym i profilaktyki uzaleznien
pn.: ,Udzielanie porad prawnych w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii”. Beneficjentami zadania s3 osoby uzaleznione i zagrozone
uzaleznieniem oraz ich rodziny. W ramach zadania prawnicy udzielaja bezptatnych porad prawnych.
Organizacjg realizujaca to zadanie byta przez ostanie dwa lata Fundacja ,,Godne Zycie” z siedzibg
przy ul. Sw. Antoniego 107.

W ramach projektu funkcjonowaly trzy punkty poradnictwa prawnego zlokalizowane:

- w siedzibie Domu Harcerza, ul. Krolowej Jadwigi 8,

- w Migjskiej Bibliotece Publicznej, ul. Kosciuszki 25

oraz w Centrum Handlowym ,,Pogoria”, ul. Sobieskiego 6.

W 2016 r. prawnicy udzielili 500 porad, natomiast w 2017 r. 290.

8. Profilaktyka dla os6b niepelnosprawnych

W 2017 r. wychodzgc naprzeciw osobom z niepetnosprawnoscia, dotknigtym problemem uzaleznien
od alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych, Miasto oglositlo konkurs ofert na zadania publiczne
pn. program profilaktyki uzaleznien od alkoholu i s$rodkéw psychoaktywnych. W wyniku
rozstrzygniecia konkursu realizatorem zadania zostalo Stowarzyszenie KROKUS z siedziba
w Dabrowie Gorniczej, ul. Tysiagclecia 6/277, ktore prowadzito w Klubie Integracyjno-
Terapeutycznym dla Osob Niepetnosprawnych ,Zyjemy wsrod Was” zlokalizowanym przy
ul. Pitsudskiego 36/627C program profilaktyczny pn. ,Profilaktyka z Krokusem”. Celem bylo
promowanie trzezwego stylu zycia poprzez podniesienie wsréd osdb z niepelnosprawnoscig i ich
rodzin poziomu wiedzy nt. zagrozen i konsekwencjach wynikajacych z uzywania alkoholu i innych
srodkow psychoaktywnych. W ramach programu zajgcia warsztatowe z uczestnikami prowadzili
terapeuci uzaleznien. Dziatania skierowane byly do grupy 30 oséb niepelnosprawnych powyzej
osiemnastego roku zycia oraz ich rodzin/opiekundéw prawnych.

9. Profilaktyka dla osob bezdomnych

W trosce o osoby bezdomne uzaleznione od alkoholu i innych $rodkow psychoaktywnych Miasto
oglosito konkurs ofert na zadanie publiczne pn. program profilaktyki uzaleznien od alkoholu
i srodkow psychoaktywnych dla os6b bezdomnych z Dabrowy Goérniczej. W wyniku rozstrzygniecia
konkursu $rodki finansowe na realizacj¢ tego zadania zostaly przyznane Caritas Diecezji
Sosnowieckiej z siedziba w Sosnowcu, ul. Korczaka 5. Caritas realizowal wymienione zadanie
poprzez prowadzenie programu profilaktycznego dla wszystkich bezdomnych z terenu miasta,
w Schronisku dla Bezdomnych przy ul. Al. Zwycigstwa 6. Program opieral si¢ na indywidualnych
i grupowych spotkaniach z osobami bezdomnymi i zagrozonymi bezdomnoscia, podczas ktorych
podejmowano proby motywowania do walki z natogami.

W okresie realizacji, tj. od marca do grudnia 2017 r. w zajeciach prowadzonych przez Caritas
uczestniczylto 121 0s6b bezdomnych i zagrozonych bezdomnoscia.



10. Centrum Integracji Spolecznej

Na terenie Dabrowy Gorniczej przy ul. Wapiennej 17 dziata Centrum Integracji Spotecznej,
prowadzone Chrzescijanskie Stowarzyszenie Dobroczynne z siedzibg w Kluczach, ktore wspiera
osoby dlugotrwale bezrobotne, borykajace si¢ m.in. z uzaleznieniem od alkoholu i innych $rodkéw
psychoaktywnych. Stowarzyszenie otrzymuje od Miasta wsparcie w formie dotacji na dziatalno$¢ CIS.
W organizowanych w Centrum zajeciach z zakresu profilaktyki uzaleznien w 2017 r. uczestniczyto
17 o0sob.

11. Leczenie odwykowe

Mieszkancy Dabrowy Gorniczej majg zapewniong dostepnos¢ do swiadczen zdrowotnych w obszarze
leczenia uzaleznienia od alkoholu, tj. lecznictwa odwykowego. W miescie funkcjonuja dwa osrodki
leczenia uzaleznien, do ktérych pacjenci przyjmowani sg na biezaco:

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoluzaleznienia, bedaca w strukturach NS ZOZ
Przychodnia ,,Merkury” Sp. z o. o, ul. Adamieckiego 13. Poradnia udziela §wiadczen zdrowotnych
w ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia dla os6b uzaleznionych od alkoholu
w ramach prowadzonego programu podstawowego, terapii poglebionej dla oséb po podstawowej
terapii uzaleznien, a takze dla oséb wspotuzaleznionych w ramach prowadzonych grup
psychoedukacyjno - rozwojowych dla zon i matek alkoholikow, terapii indywidualnej dla
wspotuzaleznionych — etap podstawowy i poglebiony. Swiadczenia udzielane sa przez lekarza
psychiatre, specjaliste psychoterapii uzaleznien, psychologa klinicznego 1 instruktora terapii
uzaleznien.

W Poradni leczylo sie w 2016 r. - 5056 pacjentdw, natomiast w 2017 r. — 5411 pacjentow.

Fundacja ,,Droga” — Centrum Zdrowia Psychicznego z siedzibg przy ul. Al. J. Pitsudskiego 92/56.
Osrodek udziela §wiadczen zdrowotnych finansowanych z kontraktu Narodowego Funduszu Zdrowia
w ramach: Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoéluzaleznienia, Poradni Terapii
Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych i Oddziatlu Dziennego Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu. Swiadczenia udzielane sa przez lekarza psychiatre, specjaliste terapii uzaleznien
i psychologa. Na terenie o$rodka dziata takze grupa Anonimowych Alkoholikoéw.

W osrodku leczyto si¢ w 2016 r. — 1037 pacjentow, a w 2017 r. - 1241,

Roéwnie waznym podmiotem prowadzacym dzialalno$¢ lecznicza w obszarze leczenia uzaleznienia od
alkoholu jest Zaglebiowskie Centrum Onkologii - Szpital Specjalistyczny im. Sz. Starkiewicza —
Oddziat Psychiatryczny z siedzibg przy ul. Krasinskiego 43, do ktérego przyjmowani sg pacjenci
z rozpoznaniem zaburzen zachowania spowodowanych uzywaniem alkoholu jak réwniez psychoz
alkoholowych i ostrych zespotow abstynencyjnych oraz innych zaburzen wynikajacych z uzaleznienia
od alkoholu. W 2017 r. w Oddziale Psychiatrycznym leczono 218 0s6b z rozpoznaniem ww. zaburzen.

12. Przedsiewziecia realizowane przez Policje i Straz Miejska

Nalezy zwrdci¢ uwage réwniez na dziatalno$¢ dabrowskich stuzb mundurowych — Policji 1 Strazy
Miejskiej, ktore realizuja w miescie szereg przedsigwzige¢ na rzecz profilaktyki i przeciwdziatania
alkoholizmowi. W 2017 r. Straz Miegjska interweniowala 726 razy wobec 1301 oséb spozywajacych
alkohol w miejscach publicznych zabronionych przepisami ustawy. 508 0s6b zostato dowiezionych do
wytrzezwienia do Izby Wytrzezwien w Sosnowcu, gdzie osoby dowiezione informowane sg
o szkodliwo$ci spozywania alkoholu oraz motywowane do podj¢cia leczenia odwykowego.

Policjanci Komendy Miejskiej Policji w 2017 r. przeprowadzili 603 interwencje i natozyli 4682
mandaty karne wobec osob spozywajacych alkohol w miejscu publicznym. 1097 osob zostalo
dowiezionych do wytrzezwienia do Izby Wytrzezwien w Sosnowcu gdzie osoby dowiezione



informowane sg o szkodliwos$ci spozywania alkoholu oraz motywowane do podjecia leczenia
odwykowego (art. 39 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).
Policjanci podejmowali takze szereg dziatan propagujacych trzezwos¢ i bezpieczenstwo na drogach,
przeprowadzili tacznie 229 spotkan /zaje¢ edukacyjno-profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy
w placowkach o§wiatowych oraz uczestniczyli w realizacji 4 projektow socjalnych, skierowanych do
0s6b i rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym m.in. z powodu naduzywania alkoholu.

13. Dzialalnos$¢ profilaktyczna na rzecz dzieci i mlodziezy

W dziatalnos¢ profilaktyczng na rzecz dzieci i mtodziezy zaangazowane sg lokalne stowarzyszenia

i organizacje pozarzadowe.

Dagbrowska Fundacja ,,Godne Zycie”, Stowarzyszenie ,,Dar Serca” i Polskie Towarzystwo Kulturalne
prowadzity w 2017 roku placowki wsparcia dziennego w formie opiekunczej, ktore miaty siedziby
kolejno: w Zespole Szkot Ogolnoksztatcacych nr 2 przy ul. Prusa 3, w budynku Warsztatéw Terapii
Zajeciowej przy ul. Sw. Antoniego 107, w Domu Harcerza przy ul. Krolowej Jadwigi 8, w Szkole
Podstawowej nr 20 przy ul. Adamieckiego 12 i w V Liceum Ogolnoksztalcacym przy
ul. Czapinskiego 8. Na terenie miasta funkcjonowata rowniez prowadzona przez Stowarzyszenie Na
Rzecz Rozwoju Dzieci i Miodziezy ,Malolat” placéwka wsparcia dziennego w formie
specjalistycznej przy ul. Al. Zwycigstwa 79.

Placowki wsparcia dziennego to niezwykle wazny element systemu wspierania rodziny majacej
trudno$¢ w wypekianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Placowki zapewniaja wychowankom
wszechstronne wsparcie: poczawszy od potrzeb podstawowych, jak opieka, bezpieczenstwo,
wyzywienie, poprzez dzialania profilaktyczne dot. uzaleznien, przemocy, pomoc w nauce, wsparcie
emocjonalne w sytuacjach trudnych, az po ciekawe zajecia rozwojowe i profilaktyczne. Ma to
szczegblne znaczenie W przypadku dzieci z rodzin z problemami.

Placowki wsparcia dziennego dziataja w miescie od wielu lat. W 2016 r. wsparciem objeto 210 dzieci,
natomiast w 2017 r. wsparciem objeto 226 dzieci.

Corocznie w dabrowskich szkotach podstawowych i gimnazjach prowadzone s3 w ramach zajeé
pozalekcyjnych programy z zakresu profilaktyki uzaleznien. Programy oparte na podstawie
przeprowadzonych szkolnych diagnoz opracowuja nauczyciele, pedagodzy i wychowawcy $wietlic
z tychze szkol. Zajecia kierowane sa do uczniow pochodzacych przede wszystkim z rodzin
dysfunkcyjnych wymagajacych wsparcia i pomocy. W 2016 r. programy prowadzone byly w 20
placowkach oswiatowych, uczestniczylo w nich 705 uczniow, natomiast w 2017 r. zajecia odbyty si¢
w 18 placowkach i uczestniczyto w nich 591 uczniéw.

Ponadto w 3 placowkach oswiatowych zrealizowano program profilaktyczny pn. ,,Program
Przeciwdzialania Przyjmowaniu Substancji Uzalezniajacych przez Uczniéw Unplugged”,
adresowany do uczniow w wieku 12-14 lat oraz ich rodzicoéw i nauczycieli. Program powstat
w ramach miedzynarodowego projektu EU-Drug Abuse Prevention, finansowanego ze $rodkow Unii
Europejskiej i jest rekomendowany przez Osrodek Rozwoju Edukacji i Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii. Celem programu jest ograniczenie inicjacji uzywania substancji
psychoaktywnych (alkoholu, papieroséw, narkotykow), a takze opdznianie przejscia od fazy
eksperymentalnego ich uzywania do fazy uzywania problemowego. W programie uczestniczyto 188
uczniéw i 42 nauczycieli.

W ramach zadan =z =zakresu profilaktyki uniwersalnej przedszkolakom 1 dzieciom
z najmiodszych klas szkét podstawowych od kilku lat prezentowane sa interaktywne teatrzyki
edukacyjno-profilaktyczne, poruszajace tematyke promocji zdrowego stylu zycia, pierwszych
mozliwych kontaktow z uzywkami, bezpiecznych zachowan w domu i na placach zabaw, agres;ji
wérod dzieci, przemocy roéwiesniczej i cyberprzemocy. Rocznie odbiorcami teatrzykow jest ok. 3000
najmtodszych widzow (w 2016 r. teatrzyki wystawiono w 25 placowkach oswiatowych, w 2017 r.
w 28).



Wspdlnie z placowkami o$wiatowymi, prowadzonymi przez Miasto w okresie ferii zimowych
i wakacji letnich organizowane sa bezplatne pétkolonie dla dzieci i mlodziezy ze szkot
podstawowych.

Rekrutacji podlegaja w pierwszej kolejnosci uczniowie pochodzacy z rodzin zagrozonych problemem
alkoholowym lub innymi uzaleznieniami oraz z rodzin o trudnej sytuacji materialnej i Zyciowe;j.

W ramach zaje¢¢ potkolonijnych odbywaja sig:

- prelekcje, wyktady nt. przeciwdziatania przemocy,

- projekcje filmow dot. dopalaczy, stosowania uzywek, spozywania alkoholu,

- zajgcia plastyczne o tematyce profilaktyczne;j,

- zajecia edukacyjne nt. §$wiadomego korzystania z Internetu (cyberprzemoc),

- rozmowy i dyskusje profilaktyczne,

- zajgcia tworcze,

- konkursy interdyscyplinarne,

- turnieje wiedzy o uzaleznieniach.

W 2016 roku w okresie ferii zimowych zorganizowano wypoczynek w 11 placowkach o§wiatowych,
w ktorych uczestniczylo 577 uczniéw, natomiast w okresie wakacji letnich potkolonie zorganizowano
W 19 placowkach oswiatowych dla 1359 uczniow.

W 2017 roku w okresie ferii zimowych zorganizowano wypoczynek w 11 placowkach o§wiatowych,
w ktorych uczestniczylo 597 ucznidéw, natomiast w okresie wakacji letnich potkolonie zorganizowano
w 18 placowkach oswiatowych dla 1292 uczniow.

Nowym zadaniem profilaktycznym, rozpoczetym w 2017 r. i kontynuowanym w 2018 r. we
wspolpracy z Zespotem Szkot Ogolnoksztatcacych nr 2 jest projekt pn.: ,,Zapobiegam — reaguje —
w mundurze sita”. Projekt obejmuje zintegrowane dziatania profilaktyczne z zakresu profilaktyki
uzaleznien, promocji zdrowia i zachowan problemowych/ryzykownych i skierowany jest do catej
spotecznosci szkolnej ZSO nr 2 oraz do mieszkancow miasta. W ramach projektu odbywaja sie¢ m.in.
prelekcje ze specjalistami ds. nieletnich, warsztaty z zakresu profilaktyki uzaleznien, turnieje wiedzy
i kampanie profilaktyczne, a takze akcje informacyjne w srodowisku lokalnym.

Jednym z elementéw projektu jest zorganizowanie w okresie wakacji letnich wyjazdowego obozu
survivalowego profilaktyczno-integracyjnego w osrodku obozowo-biwakowym hufca ZHP Ruda
Slaska w Kuznicy Brzeznickiej dla uczniéw klas mundurowych. W 2017 r. w obozie uczestniczyto 32
uczniéow z klasy mundurowej o profilu policyjnym, natomiast w 2018 r. 59 uczniow z klasy
mundurowej o profilu policyjnym i profilu wojskowym.

Uczniowie dgbrowskich szkot aktywnie uczestniczyli w kampaniach edukacyjno-profilaktycznych,
np. tj. kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”, ,Narkotyki — to mnie nie kreci!”, ,,Przemoc boli”,
»Pijani kierowcy i bezpieczenstwo na drodze”. W celu realizacji tych przedsiewzie¢ uczestnicy
otrzymali pakiety materiatow edukacyjnych, o tresciach dotyczacych przeciwdziatania alkoholizmowi,
narkomanii i przemocy, ktore omawiane i przerabiane byly z pomocg nauczycieli w poszczegdlnych
placowkach o$wiatowych.

14. Inne dzialania

Poza wymienionymi dzialaniami profilaktycznymi, skierowanymi do uczniow w 3 placowkach
o$wiatowych realizowane byly programy pn. ,,Szkola dla Rodzicow”. Autorami i jednocze$nie
realizatorami tych projektow byli nauczyciele z danych szkot, natomiast adresatami byli
rodzice/opiekunowie prawni uczniow, ktorzy zaobserwowali u swoich dzieci niepokojace zachowania
mogace wskazywac na podejmowanie prob eksperymentowania z alkoholem, dopalaczami, paleniem
papierosoéw, a takze uzaleznienia behawioralne: fonoholizm, uzaleznienie od komputera i internetu.
Celem programéw byto poglebianie $wiadomosci rodzicow, dotyczacej przyczyn uzaleznien oraz
zagrozen z nich wynikajacych, a takze zdobycie umiejetnosci zapobiegania uzaleznieniom u swoich
dzieci i radzenia sobie z nimi.
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Do lokalnych projektow profilaktycznych z zakresu edukacji publicznej nalezy zaliczy¢ plenerowe
festyny rodzinne o charakterze edukacyjno-reakreacyjnym, odbywajace si¢ pn. ,Dabrowa Gérnicza
mowi NIE uzaleznieniom”, ktére corocznie organizowane sg w poszczegdlnych dzielnicach miasta.
Celem imprez jest zachg¢canie spotecznos$ci lokalnej, w tym przede wszystkim dzieci i mtodziezy, do
alternatywnego wobec uzaleznien sposobu spgdzania wolnego czasu i wypoczynku oraz budowanie
w miescie klimatu przyjaznego profilaktyce. W 2017 r. imprezy zorganizowane zostaly przy
wspoOlpracy z radami dzielnic: Strzemieszyce Male, Ujejsce, Trzebiestawice, Antonidw, Losien,
Tucznawa i Strzemieszyce Wielkie.

Dzialania wynikajace z nowelizacji przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi

W 2017 r. obowigzywata uchwata nr XIX/345/12 Rady Miejskiej w Dagbrowie Gorniczej z dnia
5 wrzesnia 2012 r. w sprawie zasad usytuowania na terenie miasta miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych i ustalenia liczby punktéw sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5 %
alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu
sprzedazy, limit punktow sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem
piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) wynosit 270, a w miejscu
sprzedazy (lokale gastronomiczne) wynosit 175.
W dniu 9 marca 2018 r. weszta w zycie nowelizacja przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktéra m.in. nalozyla na gminy obowigzek podjecia uchwat
w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie
gminy, a takze ustalenia zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.
W zwiazku z powyzszym Rada Miejska w Dabrowie Gorniczej dnia 20 czerwca 2018 r. podjeta
Uchwate nr XLI/838/2018 w sprawie zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedaz
i podawania napojow alkoholowych i Uchwate nr XLI/839/2018 w sprawie ustalenia maksymalnej
liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta Dabrowa Gornicza. Rada
Miejska w Dabrowie Gorniczej ustalita na terenie miasta nastgpujace liczby zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy:
a) 230 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych do 4,5% zawartosci alkoholu
oraz na piwo,
b) 230 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% do 18%
zawartos$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa),
€) 230 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu
oraz ustalita nast¢pujace liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy:
a) 120 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych do 4,5% zawartosci alkoholu
oraz na piwo,
b) 80 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% do 18%
zawarto$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa),
c) 80 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu.

11



1. REALIZATOR/WSPOLREALIZATORZY I PARTNERZY
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Jednostka koordynujaca i realizujaca Program jest Urzad Miejski — Wydziat Zdrowia, Polityki
Spotecznej i Aktywizacji Zawodowej, natomiast wspotrealizatorami i partnerami w zakresie
dziatan wynikajacych z Programu s3:

1. NS ZOZ Przychodnia ,,Merkury” sp. z 0.0., Dagbrowa Gornicza, ul. Adamieckiego 13
Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia,

2. Fundacja ,,.Droga” — Centrum Zdrowia Psychicznego, Dabrowa Gornicza,
Al. J. Pitsudskiego 92/56,

3. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Dabrowa Goérnicza, Al. J. Pitsudskiego 2 oraz
Zespot Interdyscyplinarny,

4. Komenda Miejska Policji, Dabrowa Gornicza, Al. J. Pitsudskiego 11,

5. Straz Miejska, Dabrowa Gornicza, ul. Graniczna 21,

6. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna, Bedzin, ul. Ko$ciuszki 58,

7. Sad Rejonowy, Dabrowa Gornicza, ul. Graniczna 23 - I i I Zesp6t Kuratorskiej Stuzby
Sadowe;,

8. Prokuratura Rejonowa, Dgbrowa Goérnicza, ul. Graniczna 23,

9. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Dgbrowa Gornicza, ul. 3-go Maja 22,

10. Zaglgbiowskie Centrum Onkologii Szpital Specjalistyczny im. Sz. Starkiewicza, Dabrowa
Goérnicza, ul. Szpitalna 13,

11. Placéwki oswiatowe

12. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Dabrowa Gornicza,
ul. Graniczna 21,

13. Izba Wytrzezwien, Sosnowiec, ul. Piotrkowska 23,

14. Urzad Miejski/wydzialy

15. Organizacje pozarzadowe, podmioty i instytucje dziatajgce na rzecz rozwigzywania
problemow alkoholowych, m.in.:
- Fundacja na Rzecz Zdrowia Psychicznego i Aktywnos$ci Spotecznej ,,Przystan”, Dabrowa
Gornicza, Al. Pitsudskiego 92/170,
- Dgbrowskie Stowarzyszenie Abstynentow ,,Klub Blok”, Dgbrowa Goérnicza,
ul. Adamieckiego 13,
- Stowarzyszenie ,,Dar Serca”, Dabrowa Gornicza, ul. Laski 107,
- Fundacja ,,Godne Zycie”, Dabrowa Goérnicza, ul. Sw. Antoniego 107,
- Polskie Towarzystwo Kulturalne, Katowice, ul. Francuska 102/4,
- Stowarzyszenie na rzecz Rozwoju Dzieci i Mlodziezy ,,Matolat”, Dabrowa Gornicza,

ul. Al. Zwyciestwa 79

- Stowarzyszenie KROKUS, Dgbrowa Goérnicza, ul. Tysiaclecia 6/277,
- Chrzescijanskie Stowarzyszenie Dobroczynne, Klucze, ul. Bolestawska 23,
- Caritas Diecezji Sosnowieckiej, Sosnowiec, ul. Korczaka 5
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V. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sg mieszkancy Dgbrowy Gorniczej, w szczegolnosci:
e 0soby i rodziny z problemem alkoholowym,
e osoby uzaleznione od alkoholu i wspotuzaleznione,
e dzieci i mtodziez, w tym m.in. z grup podwyzszonego ryzyka, ze srodowisk zagrozonych
z powodu dysfunkcji lub sytuacji spoteczno-psychologicznej, a takze ich rodzice,
e 0soby zajmujace si¢ zapobieganiem wystepowania probleméw alkoholowych i pomoca

osobom i rodzinom z problemem alkoholowym oraz osobom i rodzinom z problemem
przemocy,

e osoby do$wiadczajace przemocy oraz osoby stosujace przemoc w rodzinach z problemem
alkoholowym,

e osoby doroste z grup ryzyka (np. majace do§wiadczenie wykonywania czynnosci
zawodowych pod wptywem alkoholu oraz uczestnicy ruchu drogowego — zwlaszcza majacy
doswiadczenie prowadzenia pojazdow pod wptywem alkoholu),

e S$rodowiska abstynenckie,

e podmioty publiczne, spoteczne i prywatne dziatajgce w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

V. CEL PROGRAMU, ZADANIA

Celem Programu jest ograniczenie zdrowotnych i spolecznych skutkéw wynikajacych
z naduzywania napojoéw alkoholowych i uzywania innych srodkéw psychoaktywnych.

Cel Programu realizowany bgdzie poprzez prowadzenie zadan polegajacych na podnoszeniu poziomu
wiedzy 1 $wiadomosci mieszkancéw nt. uzywania alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych,
podejmowaniu dziatan zmierzajacych do zmiany struktury spozycia napojow alkoholowych oraz
prowadzeniu skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych przy
wykorzystaniu zasoboéw instytucjonalnych miasta.

Zadanie 1

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych,
spozywajacych alkohol ryzykownie lub szkodliwie, oséb zagrozonych inna forma uzaleZnienia
oraz oso6b dotknietych przemocq w rodzinie.

Sposéb realizacji Mierniki

1. Wspieranie dziatan placowek leczenia
uzaleznien poprzez m.in.:

a) umozliwienie realizacji  programdéw | - liczba 0s6b uczestniczacych w programach
psychoterapeutycznych w ramach dziatalno$ci
ponadpodstawowej placowek, uzupehiajacych
oferte $wiadczen zdrowotnych NFZ,

b) umozliwienie personelowi terapeutycznemu | - liczba terapeutow uczestniczacych
placowek udziatu w szkoleniach | w szkoleniach specjalistycznych
specjalistycznych, wplywajacych na

podniesienie kwalifikacji zawodowych,
¢) doposazanie w prenumerat¢ czasopism | - liczba, rodzaj przekazanych materiatéw
specjalistycznych oraz literatur¢ fachowa,
tematyczne broszury, ulotki, plakaty dla
personelu  terapeutycznego 1 pacjentOw
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placowek.

2.  Wspieranie  dziatalnoSci  organizacji
pozarzadowych i podmiotow, ktorych cele
statutowe lub przedmiot dziatalnosci dotyczy
profilaktyki uzaleznien od alkoholu i innych
srodkow psychoaktywnych, a takze wspieranie
innych  jednostek gminnych realizujacych
projekty/programy  psychoterapeutyczne dla
0sOb uzaleznionych i wspdétuzaleznionych od
alkoholu, w tym dla oséb bezdomnych lub
zagrozonych bezdomnoscia.

3. Prowadzenie dziatalnos$ci Punktu
Konsultacyjno-Informacyjnego:

a) zatrudnienie wykwalifikowanych
specjalistow  uzaleznien —  konsultantéw
dyzurujacych w Punkcie, udzielajagcych porad
1 wsparcia osobom zglaszajacym si¢ o pomoc,
b) doposazenie Punktu w czasopisma
specjalistyczne 1 materialy profilaktyczno-
edukacyjne dla konsultantéw i klientéw Punktu,
c) prowadzenie dzialan informacyjnych
o ofercie specjalistycznej Punktu poprzez
wykorzystanie lokalnych no$nikéw informacji,
np. prasy, telewizji, Internetu.

4. Wspolpraca z organizacjami pozarzagdowymi
i innymi podmiotami, ktorych cele statutowe
lub przedmiot dziatalnosci dotycza profilaktyki
uzaleznien, w zakresie aktywizacji $rodowisk
lokalnych na rzecz integracji spotecznej o0sob
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin poprzez
wspieranie dziatan i realizacje
programoéw/projektow na rzecz propagowania
trzezwosci przez stowarzyszenia abstynenckie.

5. Prowadzenie programow/projektow
profilaktycznych, psychoedukacyjnych
z zakresu profilaktyki selektywnej oraz
prowadzenie innych projektow skierowanych do
0s6b zagrozonych wykluczeniem
i wykluczonych spolecznie z  powodu
naduzywania alkoholu.

6. Wspieranie edukacji o0s6b pracujacych
zawodowo z  rodzinami  dysfunkcyjnymi
z  problemem uzaleznien, z  osobami
naduzywajacymi alkoholu oraz z osobami
doznajacymi przemocy i stosujagcymi przemoc
poprzez umozliwienie im udzialu
w szkoleniach/warsztatach specjalistycznych.

- liczba realizatoro6w programow/projektow
- liczba uczestnikow programow/projektow

- liczba 0s06b korzystajacych z pomocy Punktu
- liczba dziatan informacyjnych o ofercie Punktu

- liczba uczestnikoOw programow/projektow

- liczba zrealizowanych programow/ projektow
- liczba 0s6b uczestniczacych w programach/
projektach

- liczba 0s06b uczestniczacych w szkoleniach
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Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie z uwzglednieniem

przeciwdzialania wykluczeniu spolecznemu.

Sposoby realizacji

Mierniki

1. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych:

a) podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do
orzeczenia 0 zastosowaniu wobec o0soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania
si¢ leczeniu w  zakladzie lecznictwa
odwykowego,

b) kierowanie na badanie przez bieglych
sadowych  osob, ktéore w  zwiazku
z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad
zycia rodzinnego, demoralizujg matoletnich,
uchylajg si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb
rodziny albo systematycznie zakldcaja spokoj
lub porzadek publiczny,

¢) kierowanie do sadu wnioskéw o wszczecie
postgpowania w  sprawie  zastosowania
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu
wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu,

d) uczestniczenie w posiedzeniach grup
roboczych  Zespotlu  Interdyscyplinarnego,
dotyczacych podejmowania dziatan w ramach
procedury ,Niebieskie Karty” zwigzanej
z przemocag W rodzinie,

e) przeprowadzanie kontroli przestrzegania
zasad i warunkow korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Wspdlpraca z organizacjami pozarzadowymi,
instytucjami i podmiotami, ktorych cele
statutowe lub przedmiot dziatalnosci dotycza
profilaktyki uzaleznien w zakresie
organizowania 1 rozwijania r6znych form
uczestnictwa osob uzaleznionych od alkoholu
i cztonkow ich rodzin w zyciu spotecznosci
lokalnej.

3. Wspdlpraca z organizacjami pozarzadowymi
i podmiotami zajmujgcymi si¢ aktywizacja
srodowisk lokalnych na rzecz integracji
spotecznej o0so6b uzaleznionych od alkoholu
i ich rodzin poprzez realizacje nw. zadan
publicznych, na ktére zostang ogloszone
konkursy ofert:

a) udzielanie porad prawnych w zakresie
rozwigzywania  problemow  alkoholowych

- liczba 0so6b skierowanych na leczenie

- liczba 0s06b skierowanych do bieglych

- liczba wnioskow skierowanych do sadu

- liczba posiedzen grup roboczych

- liczba przeprowadzonych ogledzin punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych

- liczba  projektow, akcji i  dziatan
profilaktycznych
- liczba uczestnikow projektow, akcji 1 dziatan
profilaktycznych

- liczba 0s06b, ktorym udzielono porad prawnych
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1 przeciwdziatania narkomanii,

b) prowadzenie placowek wsparcia dziennego
w formie opiekunczej dla dzieci i mlodziezy
w czterech dzielnicach miasta: Centrum,
Gotonog, Zabkowice, Mydlice,

c) prowadzenie placéwki wsparcia dziennego
dla dzieci i1 mibodziezy w  formie
specjalistycznej.

4. Wspotpraca z placowkami oswiatowymi
prowadzonymi przez Miasto w zakresie
organizowania dla dzieci i mtodziezy w okresie
wakacji letnich i ferii zimowych potkolonii
z elementami programow profilaktycznych .

5. Wspodlpraca z placowkami o$wiatowymi
w zakresie organizowania dla nauczycieli ze
wszystkich typow szkot szkolen
specjalistycznych,  warsztatow,  wyktadoéw
i innych form zajeé¢, stuzacych zwickszeniu

kompetencji w zakresie przeciwdzialania
patologiom spotecznym.

6. Prowadzenie programow/projektow
profilaktyki przemocy i programéw

rozwijajacych umiejetnosci wychowawcze oraz
pozytywne relacje rodzinne.

7. Wspieranie podmiotow prowadzacych
dzialania majace na celu przeciwdziatanie
marginalizacji spotecznej 0sob z problemem
alkoholowym: samotnych, do$wiadczajacych
przemocy, oso6b z niepetlnosprawnoscia.

8. Prowadzenie zorganizowanych form pomocy
psychologicznej dla dzieci i mtodziezy z rodzin
zagrozonych problemem alkoholowym oraz dla
ich rodzicow/opiekundéw prawnych.

9. Udzielanie wsparcia osobom znajdujacym si¢
w sytuacjach kryzysowych wynikajacych m.in.
z probleméw alkoholowych, mnarkomanii
i innych wuzaleznien poprzez prowadzenie
dzialan zwigzanych z  funkcjonowaniem
Miejskiego Telefonu Zaufania.

- liczba placéwek wsparcia dziennego
- liczba dzieci objetych wsparciem

- liczba dzieci objetych wsparciem

- liczba placowek oswiatowych
- liczba dzieci uczestniczacych w potkoloniach

- liczba nauczycieli bioracych udziat w zajeciach

- liczba uczestnikow programdw/projektow

- liczba podjetych dziatan
- liczba uczestnikow dziatan

- liczba dzieci objetych pomoca
- liczba rodzicow

- liczba o0sob, ktore skorzystaly z pomocy
konsultantow MTZ

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
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Sposoby realizacji

Mierniki

1.Wspieranie placowek os$wiatowych przy
organizacji réznorodnych projektow, inicjatyw
i przedsigwzig¢ profilaktycznych poprzez m.in.:
a) prezentowanie dzieciom i miodziezy réznych
form artystycznych z przekazem profilaktyczno-
edukacyjnym  (spektakle teatralne, filmy,
wystawy, itp.),

b) udzielanie wsparcia uczniom w tworzeniu
projektéw profilaktycznych, skierowanych do
grup réwiesniczych, spotecznosci lokalnej, itp.,
C) wdrazanie programéw rekomendowanych
przez Panstwowa Agencje Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych, Osrodek Rozwoju
Edukacji, Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania
Narkomanii, Instytut Psychiatrii i Neurologii).

2. Organizowanie dla dzieci i mtlodziezy,
w szczegolnosci z tzw. grup ryzyka, w szkotach
i placowkach o$wiatowych pozalekcyjnych zajec
0 charakterze profilaktyczno — artystyczno -
sportowym.

3. Prowadzenie we wszystkich typach szkol,
w tym w Specjalnym Osrodku Szkolno-
Wychowawczym dla Dzieci i Mtodziezy
Niepetnosprawne;j, zajec/warsztatow
profilaktycznych z obszaru wczesnej profilaktyki
problemowej z zakresu alkoholizmu, przemocy
domowej i innych uzaleznien.

4. Organizowanie dla przedstawicieli placowek
pracujacych z dzie¢mi szkolen, konferencji, itp.
obejmujacych zagadnienia dotyczace profilaktyki
uzaleznien i skutecznych strategii
profilaktycznych (wyposazenie w dodatkowe
materialty edukacyjne, pomoce do prowadzenia

zajee, itp.).

5. Prowadzenie w placowkach oswiatowych
programow/projektow rozwijajacych kompeten-
cje wychowawcze rodzicow/opiekundw uczniéw
danych placowek, w zakresie profilaktyki
zachowan ryzykownych dzieci oraz promujacych
wychowanie bez przemocy.

6. Uczestniczenie w ogodlnopolskich
i regionalnych, lokalnych kampaniach
spolecznych, edukacyjnych oraz innych

przedsiewzigciach zwiazanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych
oraz przeciwdziataniem przemocy; wiaczanie
szkot do rozpowszechniania idei

- liczba uczestnikow akcji profilaktycznych
- liczba prezentowanych form profilaktycznych

- liczba przedsigwzig¢ opracowanych przez
uczniow

- liczba programow
- liczba uczestnikoOw programow

- liczba uczestnikow zaje¢ pozalekcyjnych
- liczba szkot biorgcych udzial w organizacji
zajec pozalekcyjnych

- liczba placowek oswiatowych prowadzacych
programy
- liczba uczestnikOw programow

- liczba uczestnikOw

- liczba placowek realizujacych
programy/projekty

- liczba rodzicow/opickunow  uczestnikow
programéw

- liczba kampanii i przedsiewzigc

profilaktycznych
- szacunkowa liczba uczestnikoOw
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przedmiotowych akcji (m.in. zakup materiatdw
o tresciach edukacyjnych dla okreslonych grup
adresatow, emisje medialne, konferencje, itp.).

7. Organizowanie lokalnych przedsiewzigc
profilaktycznych, tj. festyny, pikniki, eventy
0 charakterze rekreacyjno-sportowym promujace
alternatywne formy spgdzania czasu wolnego.

8. Rozpowszechnianie informacji o miejscach
pomocy w miescie i ich ofercie (ulotki, plakaty,
ogloszenia prasowe, lokalne stacje TV).

9. Wspdlpraca z instytucjami (np. policja, straza
miejska), ktore w zakresie swoich dzialan sa
powiazane z ruchem drogowym:

- prowadzenie dzialan na rzecz przeciwdziatania
nietrzezwo$ci na drogach i w miegjscach
publicznych,

- udziat w kampaniach i projektach edukacyjnych
skierowanych do uczestnikéw ruchu drogowego
(zakup materiatow edukacyjnych, gadzetow
odblaskowych, urzadzen do sprawdzania stanu
trzezwosci, szkolenia, itp.).

10. Realizacja szkolen edukacyjnych dla r6znych
grup zawodowych, zajmujacych si¢ dzialaniami
profilaktycznymi z obszaru przeciwdziatania
alkoholizmowi i przemocy w rodzinie.

11.  Podjecie  dziatan  zwigzanych  ze
sporzadzeniem badan/raportu nt. uZywania
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
przez dzieci, milodziez oraz  dorostych
mieszkancow gminy.

- liczba zorganizowanych przedsiewzie¢
- szacunkowa liczba uczestnikow

- 1lo$¢  materiatow 1los¢

artykutow, ogloszen

edukacyjnych,

- liczba przeprowadzonych akcji
trzezwosciowych

- liczba szkolen
- liczba uczestnikow szkolen

Zadanie 4

Wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen i innych podmiotéw, ktérych cele statutowe
lub przedmiot dzialalnosci dot. profilaktyki uzaleznien sluzacej rozwiazywaniu probleméw

alkoholowych.

Sposoby realizacji: wspélpraca merytoryczna,
udzielanie rekomendacji, wymiana informacji,
udzielanie wsparcia

Mierniki

1.Wspieranie podmiotow realizujagcych programy
promujace zdrowy 1 trzezwy styl Zycia,
w szczegolnosci ukierunkowane na zapobieganie
i zmniejszanie szkod zwigzanych z alkoholem.

2. Wspolpraca z instytucjami i podmiotami,
ktorych cele statutowe lub przedmiot dziatalnosci
dotycza profilaktyki uzaleznien przy

- liczba podmiotow realizujacych programy

- liczba przeprowadzonych akcji
profilaktycznych
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organizowaniu akcji 1 dzialan na rzecz
promowania abstynencji i zdrowego stylu zycia
oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie dziatan kontrolnych, dotyczacych | - liczba przeprowadzonych kontroli przez
przestrzegania zasad i warunkéw korzystania | Wydziat ~ Zdrowia, Polityki Spotecznej
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych | i Aktywizacji Zawodowej, Gminng Komisje

oraz podejmowanie na uzasadnione wnioski | Rozwigzywania  Problemow  Alkoholowych,
interwencji zwigzanych z naruszeniem zakazu | Straz Miejska i Policjg.

reklamy i promocji napojow alkoholowych
z wyjatkiem piwa.

Zadanie 5
Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spolecznej

Sposoby realizacji Mierniki

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez | - liczba osob objetych dziataniami
finansowanie centrow integracji spotecznej.

VI.  ZRODLA I ZASADY FINANSOWANIA ZADAN

1. Zrédtem finansowania zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2019 rok sg s$rodki pochodzace z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Zasady finansowania zadan:

a) wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wlasnych gminy, wynikajacych z ustawy o wychowaniu
W trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi okre$lonych w Programie zostang ujete w planie
budzetowym na 2019 rok w Dziale 851 - ochrona zdrowia, rozdziat 85154 - przeciwdziatanie
alkoholizmowi, w Dziale 852 — pomoc spoteczna, rozdziat 85205 — zadania w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, rozdzial 85232 — Centra Integracji Spotecznej oraz
w Dziale 855 — rodzina, rozdzial 85504 — wspieranie rodziny.

b) ustala si¢ zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych: za czynnosci podejmowane w ramach posiedzen Komisji, w wysokosci
9% minimalnego wynagrodzenia za prace okreslonego w ustawie z dnia 10 pazdziernika
2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za prace za kazde posiedzenie wyplacane co miesigc na
podstawie listy obecnosci w terminie do 15 dnia nast¢pnego miesigca.

c) ponosi si¢ wydatki zwigzane z wydawaniem opinii bieglych sadowych, orzekajacych
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

3. Dysponentem ww. $rodkéw jest Urzad Miejski w Dabrowie Gornicze;j.

VIl.  SPRAWOZDANIE

Sprawozdanie merytoryczne z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na rok 2019 zostanie sporzadzone i przekazane w terminie do 31 marca
2020 roku Radzie Migjskiej.
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