
Załącznik nr 2 

Karta katalogowa - Masażer z twisterem siedzącym + twister 

 

 

Wymiary: 1891 x 590 x 2000mm 

Strefa bezpieczeostwa: 4891 x 3590 mm 

Max waga: 130 kg 

Urządzenie zgodne z normą PN-EN16630:2015-06 

Certyfikacja: urządzenie powinno posiadad certyfikat wydany przez jednostkę certyfikującą 

mającą akredytację Polskiego Centrum Akredytacji 

Funkcje twistera: Budowanie i wzmacnianie mięśni talii i brzucha. Poprawia ruchomośd stawów 

biodrowych i ogólna wydajnośd organizmu. Odpowiednie dla osób z bólami pleców odcinka 

krzyżowo-lędźwiowego. 

Funkcje masażera z twisterem siedzącym: likwidacja tkanki tłuszczowej w obrębie talii i bioder, 

poprawa ruchomości odcinka krzyżowo-lędźwiowego z równoczesnym rozluźnianiem mięśni pleców 

poprzez masaż akupresurowy. Wzmacnianie mięśni uda i łydki z jednoczesnym masażem pleców w 

odcinku krzyżowo – lędźwiowym poprzez akupresurę. Wskazane dla osób z bólami dolnej partii 

pleców i nadmiernym obwodem talii. Stopieo trudności – łatwe. 

 

 


