Zatacznik nr 9

Karta katalogowa - drazki gimnastyczne + drazki do podciggania sie

b

Wymiary: 1904 x 787 x 2025 mm

Strefa bezpieczenstwa: 4904 x 3787 mm Strefy bezpieczne mogg na siebie nachodzi¢,
przy zatozeniu, ze wokét urzadzenia jest
strefa wolna 1500 mm.

Max waga: 130 kg
Urzadzenie zgodne z normg PN-EN16630:2015-06

Certyfikacja: urzagdzenie powinno posiadac certyfikat wydany przez jednostke certyfikujaca
majacg akredytacje Polskiego Centrum Akredytacji

Funkcje drazkéw gimnastycznych: budowa muskulatury przedramion, ramion i obreczy barkowe;.
Budowa miesni brzucha i grzbietu. Poprawa koordynacji ruchowej. Stopiei trudnosci — $redni do
trudnego.

Funkcje drazkéw do podciggania sie: budowa muskulatury obreczy barkowej, miesni ramion, miesni
grzbietu, klatki piersiowej i brzucha. Stopien trudnosci — trudne.

- g \\
f/ = = A
/ iy =
|'. .I|
E-—— l"'\-\
i = o0
h 1500 ‘L:t -
W % = o
; JT e I i}
\\ J.'r
. g yd

4904



