Zatacznik nr 3
Karta katalogowa surfer/wahadto + narty biegowki

Wymiary: 2331 x 801 x 2000 mm

Strefa bezpieczenistwa:5331 x 3801 mm

Max waga: 130 kg

Urzadzenie zgodne z normg PN-EN16630:2015-06

Certyfikacja: urzadzenie powinno posiadac certyfikat wydany przez jednostke certyfikujacg
majacy akredytacje Polskiego Centrum Akredytacji

Funkcje surfera/wahadta: wzmacnia muskulature pasa biodrowego, konczyn dolnych i gdrnych.
Korzystnie wptywa na uktad sercowo-naczyniowy, oddechowy i trawienny. Poprawia krazenie. Stopien
trudnosci —tatwe. Wskazane dla oséb z bélami odcinka krzyzowego i bélami nég.

Funkcje nart: poprawa muskulatury ndg i rgk, uelastycznienie i rozciggniecie sSciegien ndég. Ogdlna
poprawa kondycji, utrata tkanki ttuszczowej. Korzystnie wptywa na uktad krazenia, uktad oddechowy i
trawienny. Wzmacnia serce i ptuca. Stopien trudnosci — $redni.
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