Zatacznik nr 3
Karta katalogowa - Surfer/Wahadto + Twister

Wymiary: 1665 x 803 x 2000 mm

Strefa bezpieczenstwa:4665 x 3803 mm Strefy bezpieczne mogg na siebie nachodzi¢, przy
zatozeniu, ze wokédt urzadzenia jest strefa wolna 1500 mm.

Max waga: 130 kg
Urzadzenie zgodne z normg PN-EN16630:2015-06

Certyfikacja: urzadzenie powinno posiadac certyfikat wydany przez jednostke certyfikujacg
majacy akredytacje Polskiego Centrum Akredytacji

Funkcje wahadta: wzmacnia muskulature pasa biodrowego, koriczyn dolnych i gérnych. Korzystnie
wptywa na ukfad sercowo-naczyniowy, oddechowy i trawienny. Poprawia krgzenie. Stopien trudnosci
— tatwe. Wskazane dla oséb z bélami odcinka krzyzowego i bélami nég.

Funkcje twistera:budowanie i wzmacnianie miesni talii i brzucha. Poprawia ruchomos¢ stawoéw
biodrowych i ogdlna wydajno$¢ organizmu. Odpowiednie dla oséb z bdlami plecow odcinka
krzyzowo-ledZzwiowego.
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