
Załącznik nr 2 
Karta katalogowa - Wyciskanie siedząc + motyl 
 

 

Wymiary: 2255 x 1072 x 2000 mm 

Strefa bezpieczeństwa: 5255 x 4072 mm Strefy bezpieczne mogą na siebie nachodzid, 

przy założeniu, że wokół urządzenia jest strefa 

wolna 1500 mm. 

Max waga: 130 kg 

Urządzenie zgodne z normą PN-EN16630:2015-06 

Certyfikacja: urządzenie powinno posiadad certyfikat wydany przez jednostkę certyfikującą mającą 

akredytację Polskiego Centrum Akredytacji 

Funkcje wyciskania siedząc: Wzmacnia mięśnie ramion, klatki piersiowej, pleców i obręczy barkowej. 

Poprawia ogólną kondycję fizyczną. Stopieo trudności – średni. 

Funkcje motyla: Wzmocnienie mięśni rąk, mięśni obręczy barkowej, mięśni klatki piersiowej oraz grzbietu. 

 


