Druk nr 203
UCHWALA NR )
RADY MIEJSKIEJ W D ABROWIE GORNICZEJ

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii @ 2019 rok

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dniaece 1990 r. 0 samadzie gminnym (tekst
jednolity Dz. U. z 2018 r. poz. 994, z4w0 zm.) w zwazku z art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jediyoDz. U. z 2018 r. poz. 1030, z @ zm.) na
wniosek Prezydenta Miasta

Rada Miejska w Dabrowie Gérniczej
uchwala:
§1

Przyja¢ ,Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 20bk” stanowicy zahcznik do
niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaly powierzaesPrezydentowi Miasta.
§3

Uchwata wchodzi wycie z dniem podicia, z mog obowizujacg od 1 stycznia 2019 r.

Przewodniczca
Rady Miejskiej w @browie Goérniczej

Agnieszka Pasternak
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l. WPROWADZENIE

Zgodnie z ustaw o0 przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 (tekst jednolity
Dz. U. z 2018 r. poz. 1030, z p6 zm.) przeciwdziatanie narkomanii naledo zada whasnych
gminy.

W mysl powyzszego opracowany zostat dlatibowy Gorniczej Gminny Program Przeciwdziatania
Narkomanii na 2019 rok, w ktorym okiene zostaly zadania konieczne do realizacji wobec
wystepujacych probleméw narkomanii na terenie gminy. Prograawiera propozycje dziata
stuzacych rozwijaniu lokalnego systemu roagywania probleméw narkomanii, o ktére wnosili jego
wspotrealizatorzy, tj. jednostki organizacyjne ndaswydziaty Urzdu Miejskiego, organizacje
pozaradowe, instytucje oraz inne uprawnione podmioty.

Cele strategiczne i zadania Gminnego Programu Rrdeiatania Narkomanii & zbiezne z celami
strategicznymi i dziataniami wskazanymi w obszgopéityki spotecznej w Strategii Rozydywania
Problemow Spotecznychdbrowy Gorniczej na lata 2016 — 2020 (Uchwata nrl/287/2015 Rady
Miejskiej w Dgbrowie Gérniczej z dnia 16 grudnia 2015 r. wraz zzeianami wprowadzonymi
uchwah nr XXV/560/2017 r. Rady Miejskiej w &browie Godrniczej z dnia 29 marca 2017 r.).
Program uwzgidnia take dziatania podejmowane w zakresie realizacji celperacyjnego
dotyczcego profilaktyki i rozwazywania probleméw zwrzanych z w@ywaniem substancji
psychoaktywnych, uzataieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami rypyknymi okre&lonego

w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016 — 2020.

Dziatania wynikajce z Programu twogzsystem pomocy dla wielu grup odbiorcéw nanych

etapach zagtenia problemami narkomanii.

Program adresowany jest do wszystkich miese&a Dabrowy Goérniczej, a w szczegol§ed do oséb
z grup ryzyka, uzalmionych i ich rodzin, oséb fizycznych, prawnychodmiotow nie posiadagych

osobowdci prawnej, realizujcych zadania w obszarze profilaktyki i rozaywania problemow
narkomanii.

Zadania ujte w Gminnym Programie Przeciwdziatlania Narkomamowadzone §da m.in. przez
jednostki organizacyjne miasta, wydziaty eilm Miejskiego, organizacje pozadowe, instytucje
oraz inne uprawnione podmioty.

Koordynatorem i realizatorem gzi zadaa Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na
2019 rok jest Urgd Miejski w Dabrowie Gorniczej —Wydziat Zdrowia, Polityki Spotecznej

i Aktywizacji Zawodowej.

Program uzyskat pozytywgnopinic Gminnej Komisji Rozwjzywania Problemow Alkoholowych,
a take zostal poddany konsultacjom spotecznym z orgajaima pozarzdowymi, dziatagcymi na
rzecz problematyki uzateien na terenie miasta oraz z mieszéami Dybrowy Gorniczej.

Realizacja zadaGminnego Programu finansowanglbie z dochoddéw gminy z tytutu wptywu z optat
pobieranych za korzystanie z zezwbolea sprzedanapojéw alkoholowych. Zgodnie z art.?akt 2
ustawy o wychowaniu w trzevosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednglitDz. U.

z 2016 r. poz. 487, z pn. zm.) wymieniongrodki finansowane magby¢ wykorzystane na realizacj
m.in. gminnego programu przeciwdziatania narkomamédz zada prowadzonych przez placéwki
wsparcia dziennego, o ktérych mowa w przepisaclsgievaniu rodziny i systemie pieczy zgeize;.

Il. DZIALANIA PODEJMOWANE W MIE SCIE
Jak zaznaczono na wpte podstaw prawry rozwigzywania probleméw narkomanii stanowi ustawa

0 przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 200%tekst jednolity Dz. U. z 2018 r. poz. 1030,
Z p&n. zm.), ktéra naktada na organy administracjdmvej i jednostek samagdu terytorialnego



szereg obowazkdéw zwizanych z realizagjzada w zakresie przeciwdziatania narkomanii. Ustawa
definiuje zadania i sposoby ich realizacji, ktérynfaczna cx¢ ze wzgedu na taki sam charakter
dziatah, grupy adresatow orazodto finansowanias(odki finansowe pochodee z optat pobieranych
za korzystanie z zezwalena sprzeda napojéw alkoholowych) prowadzonagdzie hcznie

Z zadaniami gitymi w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozgdywania Probleméw Alkoholowych
na 2019 rok.

W mysl powyzszego w Bbrowie Gorniczej realizowanych jest szereg sadaobszaru dziata
profilaktycznych, promaocji zdrowego styftycia oraz alternatywnych form ggizania czasu wolnego
bez narkotykow i innych substancji psychoaktywnych.

1. Punkt ds. Uzalenien od Narkotykow

W Dabrowie Gorniczej przy ul. Adamieckiego 13 ma sya@jedzile Punkt ds. Uzalmien od
Narkotykow, ktérego dziataldo koordynowana jest przez Wydziat Zdrowia, Polityipotecznej

i Aktywizacji Zawodowej. W Punkcie udzielana jestofesjonalna, bezpftatna pomoc osobom
uzalenionym od narkotykéw lub zagronych uzalenieniem i czionkom ich rodzin przez
specjalistow ds. uzatmien. Punkt jest miejscem, w ktorym osoby ryzykownieprioblemowo
uzywajace narkotyki i inngrodki psychoaktywne otrzymaifachowe porady od specjalistow na temat
form terapii, miejsc leczenia ambulatoryjneg@bstacjonarnego.

W Punkcie prowadzi giszereg dziaig w tym:

- rozpoznanie problemu zgtaszanego przez klienta;

- motywowanie 0sOb uzaleionych lub zagrozonych uzalenieniem i cztonkdw ich rodzin do padja
wsparcia psychoterapeutycznego i leczenia spdgjedisego;

- udzielanie wsparcia osobom uzal®nym po zakaczeniu leczenia;

- udzielanie pomocy miodzig eksperymentyggrej z narkotykami oraz ich rodzicom.

W 2016 roku ze wsparcia specjalistow skorzysta® d46b, w 2017 r. — 125 0s6b, w | pétroczu 2018
r. — 68 osob.

2. Miejski Telefon Zaufania

W strukturach Miejskiego €@odka Pomocy Spotecznej od 2012 roku dziata Mi€[sefonZaufania,
ktory czynny jest codziennie w godz. od 19.00 dd@2Dyzurujagcy konsultanci udzielajwsparcia
osobom znajdacym sk w sytuacjach kryzysowych, wynikglych w szczegolri z problemoéw
alkoholowych, przemocy w rodzinie, narkomanii iych uzalénien.

W 2016 r. udzielono wsparcia 150 osobom, w 2017181 osobom, w | péiroczu 2018 r. — 124
osobom.

3. Udzielanie wsparcia w zakresie porad prawnych

Od kilku juz lat Miasto ogtasza otwarte konkursy ofert na detadoudetu Gminy Dbrowa Gornicza
na realizatora zadania z zakresu przeciwdziataatalggiom spotecznym i profilaktyki uzadeien
pn.: ,Udzielanie porad prawnych w zakresie ragyiania probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii”. Beneficjentami zata % o0soby uzalenione i zagraeone
uzaleznieniem oraz ich rodziny. W ramach zadania prawnidgielaj bezptatnych porad prawnych.
Organizacj realizupca to zadanie byta przez ostatnie dwa lata FundaGjadpeZycie” z siedzil
przy ul.Sw. Antoniego 107.

W ramach projektu funkcjonowaly trzy punkty porasinia prawnego zlokalizowane:

- w siedzibie Domu Harcerza, ul. Krélowej Jadwigi 8

- w Miejskiej Bibliotece Publicznej, ul. Kaiuszki 25

oraz w Centrum Handlowym ,Pogoria”, ul. Sobieski&go

W 2016 r. prawnicy udzielili 500 porad, natomias@d.7 r. - 290.



4. Profilaktyka dla oséb niepetnosprawnych

W 2017 r. wychodzc naprzeciw osobom z niepetnospraseig dotknigtym problemem uzadmien
od alkoholu i innychérodkéw psychoaktywnych Miasto ogtosito konkurs ofea zadania publiczne
pn. program profilaktyki uzammien od alkoholu i érodkéw psychoaktywnych. W wyniku
rozstrzygngcia konkursu realizatorem zadania zostalo Stowaeryse KROKUS z siedzip
w Dabrowie Gorniczej, ul. Tysclecia 6/277, ktére prowadzito w Klubie Integraayn
Terapeutycznym dla Oso6b Niepetnosprawnychyjemy wsréd Was” zlokalizowanym przy
ul. Pitsudskiego 36/627C program profilaktyczny piProfilaktyka z Krokusem”. Celem byto
promowanie trzewego styluzycia poprzez podniesieniesmd osOb z niepetnosprawduig i ich
rodzin poziomu wiedzy nt. zagren i konsekwencjach wynikagych z uywania alkoholu i innych
srodkéw psychoaktywnych. W ramach programuecciaj warsztatowe z uczestnikami prowadzili
terapeuci uzalmien. Dzialania skierowane byly do grupy 30 o0sOb niepsprawnych powagj
osiemnastego rokiycia oraz ich rodzin/opiekunéw prawnych.

5. Profilaktyka dla os6b bezdomnych

W trosce 0 osoby bezdomne uzalene od alkoholu i innycBrodkéw psychoaktywnych Miasto
ogtosito konkurs ofert na zadanie publiczne pn.gpam profilaktyki uzalenien od alkoholu

i srodkdw psychoaktywnych dla os6b bezdomnychabdwy Gorniczej. W wyniku rozstrzyggtia
konkursu srodki finansowe na realizacjtego zadania zostaty przyznane Caritasowi Diecezji
Sosnowieckiej z siedzibw Sosnowcu, ul. Korczaka 5. Caritas realizowat wenione zadanie
poprzez prowadzenie programu profilaktycznego w&ubkku dla Bezdomnych waBkowicach przy

ul. Al. Zwyciestwa 6. Program opierat¢esha indywidualnych i grupowych spotkaniach z osobam
bezdomnymi i zagrmnymi bezdomngxia, podczas ktérych podejmowano préby motywowania do
walki z natogami.

W okresie realizacji, tj. od marca do grudnia 201Av zagciach prowadzonych przez Caritas
uczestniczyto 121 oséb bezdomnych i zagnych bezdomnieia.

6. Centrum Integracji Spotecznej

Na terenie Bbrowy Gorniczej przy ul. Wapiennej 17 dziala Centruntegracji Spotecznej,
prowadzone przez Chragjanskie Stowarzyszenie Dobroczynne z siegzibKluczach, ktére wspiera
osoby dtugotrwale bezrobotne, boryd@@ s¢ m.in. z uzalenieniem od alkoholu i innychrodkéw
psychoaktywnych. Stowarzyszenie otrzymuje od Miastparcie w formie dotacji na dziataktoCIS.
W organizowanych w Centrum zajach z zakresu profilaktyki uzadeien w 2017 r. uczestniczyto 17
0s0b.

7. Leczenie odwykowe

Mieszkacy Dabrowy Gorniczej maj zapewnion dostpnas¢ do swiadczeé zdrowotnych w obszarze
lecznictwa odwykowego. W mieie funkcjonuj dwa arodki leczenia uzalaien, do ktérych
pacjenci przyjmowanigsna biegco:

1)Poradnia Terapii Uzataienia od Alkoholu i Wspétuzatmienia, kedaca w strukturach NS z0OZ
Przychodnia ,Merkury” Sp. z o. o, ul. Adamieckie#y8. Poradnia udzielswiadczé zdrowotnych
w ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia dsob uzalmionych od alkoholu
w ramach prowadzonego programu podstawowego, tepagicbionej dla os6b po podstawowej
terapii uzalenien, a take dla os6b wspdluzaleionych w ramach prowadzonych grup
psychoedukacyjno-rozwojowych dlazon i matek alkoholikbw, terapii indywidualnej dla
wspotuzalenionych — etap podstawowy i pebtony. Swiadczenia udzielaneasprzez lekarza
psychiate, specjalist psychoterapii uzaimien, psychologa Kklinicznego i instruktora terapii
uzalenien. Oprécz terapii dla oso6b uzatdonych od alkoholu terapie dla oséb z uzaleniem
krzyzowym, tj. uzaleénieniem od alkoholu, narkotykéw i innyérodkéw odurzajcych.

W Poradni leczyto siw 2016 r. - 5056 pacjentéw, natomiast w 20175411 pacjentdw.



2) Fundacja ,Droga” — Centrum Zdrowia Psychicznegiiedzily przy ul. Al. J. Pilsudskiego 92/56.
Osrodek udzielgwiadczé zdrowotnych finansowanych z kontraktu Narodowegaduszu Zdrowia
w ramach: Poradni Terapii Uzatlgenia od Alkoholu i Wspotuzataienia, Poradni Terapii
Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych i Oddziatlu eéDmego Terapii Uzakmienia od
Alkoholu. Swiadczenia udzielane gsprzez lekarza psychiafr specjalist terapii uzalenien

i psychologa. Na terenigmdka dziata take grupa Anonimowych Alkoholikow.

W osrodku leczyto s w 2016 r. — 1037 pacjentow, a w 2017 r. - 1241.

Rownie wanym podmiotem prowadeym dziatalné¢ lecznica w obszarze leczenia uzatéenia od
alkoholu jest Zaghiowskie Centrum Onkologii - Szpital Specjalistygzim. Sz. Starkiewicza —
Oddziat Psychiatryczny z siedzitprzy ul. Krashskiego 43, do ktérego przyjmowani gacjenci
z rozpoznaniem zabunzezachowania spowodowanyctiywaniem alkoholu, narkotykoéw, psychoz
alkoholowych i ostrych zespotéw abstynencyjnyctearmych zaburaewynikajacych z uzalenienia
od alkoholu, narkotykow i innycfrodkow psychoaktywnych. W 2017 r. w Oddziale Psgttigcznym
leczono 218 o0sbb z rozpoznaniem ww. zabturze

8. Dziatalnos¢ profilaktyczna na rzecz dzieci i mlodziey

W dziatalng¢ profilaktyczry na rzecz dzieci i mtodzig zaangaowane § lokalne stowarzyszenia

i organizacje pozagdowe.

Dabrowska Fundacja ,Godrigycie”, Stowarzyszenie ,Dar Serca” i Polskie Towastzyo Kulturalne
prowadzity w 2017 rokylacowki wsparcia dziennego w formie opiekiiczej, ktére miaty siedziby
kolejno: w Zespole Szkdét Ogolnoksztadgch nr 2 przy ul. Prusa 3, w budynku Warsztatéwape
Zajeciowej przy ul.Sw. Antoniego 107, w Domu Harcerza przy ul. Kréolowgidwigi 8, w Szkole
Podstawowej nr 20 przy ul. Adamieckiego 12 i w Vcaum Ogolnoksztagcym przy

ul. Czaphskiego 8. Na terenie miasta funkcjonowata rowrpeowadzona przez Stowarzyszenie Na
Rzecz Rozwoju Dzieci i Miodziy ,Matolat” placowka wsparcia dziennego w formie
specjalistycznej przy ul. Al. Zwyckestwa 79. Placowki wsparcia dziennego tozmyai potrzebny
element systemu wspierania rodziny #seaj trudné¢ w wypetnianiu funkcji opiekficzo-
wychowawczych. Placéwki zapewnjajwychowankom wszechstronne wsparcie: pacszy od
potrzeb podstawowych, jak opieka, bezpiéshwo, wyzywienie, poprzez pomoc w hauce, wsparcie
emocjonalne w sytuacjach trudnych; po ciekawe zggia rozwojowe i profilaktyczne. Ma to
szczegoOlne znaczenie w przypadku dzieci z rodpiroblemami.

Placéwki wsparcia dziennego dziatay miescie od wielu lat. W 2016 r. wsparciem efgj 210 dzieci,
natomiast w 2017 r. wsparciem efg 226 dzieci.

Corocznie w dbrowskich szkotach podstawowych i gimnazjach praeag¢ § w ramach zajgé
pozalekcyjnych programy z zakresu profilaktyki uzakznien. Programy oparte na podstawie
przeprowadzonych szkolnych diagnoz opracawnguczyciele, pedagodzy i wychowawswietlic

z tychve szkét. Zajcia kierowane & do ucznidbw pochodzych przede wszystkim z rodzin
dysfunkcyjnych wymagagych wsparcia i pomocy. W 2016 r. programy prowadzdyly w 20
placéwkach éwiatowych, uczestniczyto w nich 705 uczniéw, natastiw 2017 r. zagia odbyly s¢

w 18 placowkach i uczestniczyto w nich 591 uczniéw.

Ponadto w 3 placowkach §wiatowych zrealizowano program profilaktyczny prProgram
Przeciwdziatania Przyjmowaniu Substancji Uzaléniajacych przez Uczniébw Unplugged;
adresowany do uczniow w wieku 12-14 lat oraz ickzioow i nauczycieli. Program powstat
w ramach mgdzynarodowego projektu EU-Drug Abuse Preventiamarisowanego z&odkow Unii
Europejskiej i jest rekomendowany przezsr@ek Rozwoju Edukacji i Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii. Celem programu g@ganiczenie inicjacji zywania substancji
psychoaktywnych (alkoholu, papieroséw, narkotykéwva), takke opé&nianie przejcia od fazy
eksperymentalnego ichzywania do fazy gywania problemowego. W programie uczestniczyto 188
uczniéw i 42 nauczycieli.



W ramach zada z zakresu profilaktyki uniwersalnej przedszkolakorn dzieciom

Zz najmtodszych klas szkét podstawowych od kilku paezentowane gsinteraktywne teatrzyki
edukacyjno-profilaktyczne, poruszajce tematyk promocji zdrowego styluzycia, pierwszych
mozliwych kontaktow z aywkami, bezpiecznych zachowav domu i na placach zabaw, agres;ji
wsrod dzieci, przemocy réwdaiczej i cyberprzemocy. Rocznie w teatrzykach uwiesy ok. 3000
najmtodszych widzow (w 2016 r. teatrzyki wystawiomo25 placowkach s@viatowych, w 2017 r.
w 28).

Wspdlnie z placéwkami dwiatowymi, prowadzonymi przez Miasto w okresie ifezimowych

i wakacji letnich organizowane g sbezptatne potkolonie dla dzieci i miodziegy ze szkot
podstawowych.

Rekrutacji podlegajw pierwszej kolejnéci uczniowie pochodgy z rodzin zagroonych problemem
alkoholowym lub innymi uzaleieniami oraz z rodzin o trudnej sytuacji materginzyciowe;.

W ramach zay poétkolonijnych odbywaj sie:

- prelekcje, wyklady nt. przeciwdziatania przemocy,

- projekcje filméw dot. dopalaczy, stosowaniginwek, spaywania alkoholu,

- zagcia plastyczne o tematyce profilaktycznej,

- zagcia edukacyjne ntwiadomego korzystania z Internetu (cyberprzemoc),

- rozmowy i dyskusje profilaktyczne,

- zafcia tworcze,

- konkursy interdyscyplinarne,

- turnieje wiedzy o uzaimieniach.

W 2016 roku w okresie ferii zimowych zorganizowamgpoczynek w 11 placowkachswiatowych,
w ktérych uczestniczyto 577 ucznidw, natomiast weske wakaciji letnich potkolonie zorganizowano
w 19 placowkach @viatowych dla 1359 ucznidw.

W 2017 roku w okresie ferii zimowych zorganizowamgpoczynek w 11 placéwkachswiatowych,
w ktérych uczestniczyto 597 ucznidw, natomiast weske wakaciji letnich potkolonie zorganizowano
w 18 placowkach @viatowych dla 1292 ucznidw.

Nowym projektem przeprowadzonym w 2017 r. w okresigkaciji letnich bylo zorganizowanie
10 dniowego wyjazdowego obozu profilaktycznego 3Rauczniéw klasy mundurowej z 1l Liceum
Ogolnoksztatgcego w Dbrowie Gérniczej.

Nowym zadaniem profilaktycznym, rozpetgm w 2017 r. i kontynuowanym w 2018 r. we
wspotpracy z Zespotem Szkot Ogoélnoksziayeh nr 2 jest projekt pn.: ,Zapobiegam — reggyj
w mundurze sita”. Projekt obejmuje zintegrowaneatimia profilaktyczne z zakresu profilaktyki
uzalenien, promocji zdrowia i zachowaproblemowych/ryzykownych i skierowany jest do ¢ale
spotecznéci szkolnej ZSO nr 2 oraz miesfi@w miasta. W ramach projektu odbywajic m.in.
prelekcje ze specjalistami ds. nieletnich, wargzrarakresu profilaktyki uzatmien, turnieje wiedzy

i kampanie profilaktyczne, a tak akcje informacyjne wrodowisku lokalnym.

Jednym z elementow projektu jest zorganizowaniekwesie wakacji letnich wyjazdowego obozu
survivalowego profilaktyczno-integracyjnego wradku obozowo-biwakowym hufca ZHP Ruda
Slaska w Kignicy Brzenickiej dla uczniow klas mundurowych. W 2017 r. boaie uczestniczyto 32
uczniow z klasy mundurowej o profilu policyjnym, tomiast w 2018 r. 59 uczniéw z klasy
mundurowej o profilu policyjnym i profilu wojskowym

Uczniowie dbrowskich szkét aktywnie uczestniczyli kmmpaniach edukacyjno-profilaktycznych,
np. tj. kampanii ,Zachowaj Trzevy Umyst’, ,Narkotyki — to mnie nie kwi!”, ,Przemoc boli”,
.Pijani kierowcy i bezpieczestwo na drodze”. W celu realizacji tych prze@sic¢ uczestnicy
otrzymali pakiety materiatdw edukacyjnych, ostiech dotyczcych przeciwdziatania alkoholizmowi,
narkomanii i przemocy, ktére omawiane i przerabiapy z pomog nauczycieli w poszczegélnych
placowkach éwiatowych.

Poza wymienionymi dziataniami profilaktycznymi, skbwanymi do uczniéw w 3 placowkach
oswiatowych realizowane byly programy ppSzkota dla Rodzicéw”. Autorami i jednoczéie
realizatorami tych projektéw byli nauczyciele z deam szkol, natomiast adresatami byl
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rodzice/opiekunowie prawni uczniéw, ktérzy zaobsemali u swoich dzieci niepokgge zachowania
mogce wskazywa na podejmowanie préb eksperymentowania z alkohotkpalaczami, paleniem
papieroséw, a tale uzalenienia behawioralne: fonoholizm, uzabenie od komputera i internetu.
Celem programow byto paogbianie swiadomaci rodzicow, dotyczcej przyczyn uzalmien oraz
zagrazen z nich wynikajcych, a take zdobycie umieinosci zapobiegania uzateieniom u swoich
dzieci i radzenia sobie z nimi.

Do lokalnych projektéw profilaktycznych z zakresdu&aciji publicznej naley zaliczy¢ plenerowe
festyny rodzinne o charakterze edukacyjno-reakijagny, odbywajce s¢ pn.,D abrowa Gornicza
moéwi NIE uzaleznieniom”, ktére corocznie organizowang & poszczegolnych dzielnicach miasta.
Celem imprez jest zaebanie spoleczrigi lokalnej, w tym przede wszystkim dzieci i mtoeai, do
alternatywnego wobec uzatgen sposobu sglzania wolnego czasu i wypoczynku oraz budowanie
w miescie klimatu przyjaznego profilaktyce. W 2017 r. i@py zorganizowane zostaly przy
wspotpracy z radami dzielnic: Strzemieszyce Matgejdde, Trzebiestawice, Antoniow, tosje
Tucznawa i Strzemieszyce Wielkie.

9. Inne dziatania

Dziatania profilaktyczne na terenie miasta podegnupwniez Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna, ktéra w 2017 roku realizowata jekprofilaktyczne z zakresu bezpieagtva
sanitarnego, ktére byly kontynuaajziatar z roku 2016:

.Dopalacze — wypalacze. Gnoe narkotyki”

W przygotowanych punktach informacyjno-eduakcyjnypnowadzono poradnictwo na temat
profilaktyki uzalenien. Dwe zainteresowanie wzbudzity swdd miodziey badania przy
wykorzystaniu tzw. alko i narkogogli. Badania ,cddai i jak zachowuje g’ osoba lgdaca pod
wptywem srodkow odurzajcych wiadomity mtodziey jak alkohol i narkotyki dziataj na nasze
zmysty.

Akcje profilaktyki zdrowotnej w powsszym zakresie przeprowadzono w gpsjgcych obiektach:
ArcelorMittal Poland, Zespo6t Szkot Technicznych,sgét Szkét Zawodowych ,Sztygarka”, Zespot
Szkét Plastycznych, Park Hallera ,D#ieSeniora”, ZespOt Szkét Sportowych, |l Liceum
Ogodlnoksztatgce, Techniczne Zaktady Naukowe, Szkota Podstawavitd n

W Zespole Szkoét Sportowych zaaagaano s¢ w przygotowanie warsztatow dla mtodzyena temat
profilaktyki uzalenien (tor przeszkod z alko i narkogoglami; prelekcjavykorzystaniem projekciji
filmow edukacyjnych i spotow edukacyjnych).

Ponadto, w przygotowanym punkcie informacyjno-kdtagyjnym prowadzono rozmowy dotygze
zdrowego stylwzycia. Spotkania edukacyjne dostarczyly wieda temat niebezpiecznych procesow
zachodzacych w organizmie podczaszavania tzw.srodkow zastpczych.

sMmakzycia, czyli debata o dopalaczach”

Celem realizowanego programu profilaktyki uzaien byto:

- przeciwdziatanie rozpowszechniania psychoaktywnyrodkéw zasipczych wsrodowisku dzieci
i mlodziezy,

- dostarczenie mtodym ludziom od 13 do 15 lat infacji o tzw. dopalaczach w celu zkszenia
ostraznosci i zmniejszenia ich otwargoi na kontakt z tymi produktami,

- zwrécenie uwagi ha problemy zdrowotne wynikaj z korzystania z dopalaczy.

Adresatami programu byli uczniowie szkét podstawolviygimnazjalnych.




Il REALIZATOR/WSPOLREALIZATORZY/PARTNERZY
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

Jednostl koordynugcs i realizugcag Program jest Ued Miejski — Wydziat Zdrowia, Polityki
Spotecznej i Aktywizacji Zawodowej, natomiast wgpdlizatorami i partnerami w zakresie
dziataa wynikajgcych z Programuas

1. NS ZOZ Przychodnia ,Merkury” sp. z 0.0.gBrowa Gérnicza, ul. Adamieckiego 13
Poradnia Terapii Uzalaienia od Alkoholu i Wspotuzatmienia,
2. Fundacja ,Droga” — Centrum Zdrowia Psychicznegghiwa Gornicza,
Al. J. Pitsudskiego 92/56,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznejgbrowa Goérnicza, Al. J. Pitsudskiego 2
Komenda Miejska Policji, Bbrowa Garnicza, Al. J. Pitsudskiego 11,
Straz Miejska, Dybrowa Gornicza, ul. Graniczna 21,
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczned®n, ul. Kaciuszki 58,
Sad Rejonowy, @browa Gornicza, ul. Graniczna 23 - i [l Zespoirtorskiej Staby
Sadowej,
Prokuratura Rejonowa,gbrowa Goérnicza, ul. Graniczna 23,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogicznghiwa Gornicza, ul. 3-go Maja 22,
10. Zagkbiowskie Centrum Onkologii Szpital Specjalistycany Sz. Starkiewicza, &browa
Gornicza, ul. Szpitalna 13,
11. Placowki gwiatowe
12. Gminna Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych,dbrowa Gornicza,
ul. Graniczna 21,
13. Urzad Miejski/wydziaty
14. Organizacje pozagdowe, podmioty i instytucje dziatgje na rzecz rozwkywania
problemoéw alkoholowych, m.in.:
- Fundacja na Rzecz Zdrowia Psychicznego i Aktysen8potecznej ,Przystd, Dabrowa
Gdrnicza, Al. Pitsudskiego 92/170,
- Stowarzyszenie ,Dar Serca”gbrowa Gornicza, ul. Laski 107,
- Fundacja ,Godn&ycie”, Dagbrowa Gdrnicza, uSw. Antoniego 107,
- Polskie Towarzystwo Kulturalne, Katowice, ul. Rtaska 102/4,
- Stowarzyszenie na rzecz Rozwoju Dzieci i MiodyigMatolat”, Dabrowa Goérnicza,
ul. Al. Zwyciestwa 79
- Stowarzyszenie KROKUS,dbrowa Gornicza, ul. Tysclecia 6/277,
- Chrzécijanskie Stowarzyszenie Dobroczynne, Klucze, ul. Balrska 23,
- Caritas Diecezji Sosnowieckiej, Sosnowiec, ulrdzaka 5

Noos®w
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V. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programsy mieszkacy Dabrowy Gorniczej, w szczegolda:

e 0soby i rodziny déwiadczajce problemow zwgizanych z narkotykami i narkomani

e 0soby uzalgnione od narkotykow i wspétuzedeione,

e dziecii mtodzig, w tym m.in. z grup podwgzonego ryzyka, z&odowisk zagreonych
z powodu dysfunkcji lub sytuacji spoteczno-psyclgatanej, a take ich rodzice,

» 0soby zajmujce s¢ zapobieganiem wygbowania problemoéw narkomanii i pompasobom
i rodzinom z problemem narkomanii,

* uczestnicy ruchu drogowego — zwlaszczaamapawiadczenie prowadzenia pojazdow pod
wptywem narkotykow i innyclirodkéw psychoaktywnych,

* podmioty publiczne, spoteczne i prywatne dzigdajw obszarze profilaktyki i rozazywania
problemoéw narkomanii.

V. CEL PROGRAMU, ZADANIA

Celem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanina 2019 rok jest

Ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych, wynéd{acych z uzywania narkotykoéw i innych
substancji psychoaktywnych, w tym tzw. dopalaczy zeszczegdélnym uwzgidnieniem dzieci
i mlodziezy.

Cel Programu realizowanythizie poprzez prowadzenie zadaolegagcych na podnoszeniu poziomu
wiedzy i swiadomaci mieszkacdéw nt. uwywania narkotykéw i innyckrodkéw psychoaktywnych,
w tym tzw. dopalaczy w prowadzeniu skoordynowangefatar profilaktycznych, terapeutycznych
i rehabilitacyjnych przy wykorzystaniu zasobow ygtjonalnych miasta.

Zadanie 1
Zwiegkszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniem.

Sposoby realizacji Zadania 1: Mierniki

1. Kontynuacja wspotpracy z lokalnymi
placéwkami leczenia uzaieien, w ktérych
prowadzone goprocz terapii dla os6b
uzaleznionych od alkoholu terapie dla os6b
Z uzalenieniem krzgowym, uzalenieniem od
narkotykéw i innychérodkéw odurzajcych
poprzez:

- umazliwienie personelowi terapeutycznemu
placéwek udziatu w szkoleniach
specjalistycznych, wptywagych na podniesienie
kwalifikacji zawodowych,

- umazliwienie prowadzenia grupy edukacyjno-
terapeutycznej dla oséb uzatéonych od
réznychsrodkéw psychoaktywnych /poza
alkoholem/: dopalaczy, marihuany, amfetaminy

- liczba przeszkolonych terapeutow
- liczba os6b z uzatmionych od narkotykow
korzystajcych z terapii
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i innych,
doposaenie w materiaty profilaktyczno
edukacyjne /ksgrki specjalistyczne, poradnik
broszury, ulotki, plakaty, czasopisma/.

2. Kontynuacja dziatalrégi Punktu

ds. Uzalenien od Narkotykow, w ktérym
udzielana jest profesjonalna, bezptatna pomog
osobom uzalmionym oraz cztonkom ich rodzin
poprzez:

- zapewnienie dywuroéw konsultantow
specjalistow ds. uzataien od narkotykow,

- systematyczne dopossniePunktu

W czasopisma specjalistyczne i materiaty
edukacyjne z zakresu problematyki uzalen

od narkotykéw i innyclrodkéw
psychoaktywnych,

prowadzenie dziata informacyjnych
o ofercie specjalistycznej Punktu poprz
wykorzystanie lokalnych rimikéw informaciji,
np. prasy, telewizji, Internetu.

3. Realizacja programu profilaktycznego dla o
z grup zwékszonego ryzyka - wspOtpraca w ty
zakresie ze szkotami, policjsadem rejonowym
[ placéwkami staby zdrowia.

dziatalrsoi organizacji
podmiotéw, ktérych cel
statutowe lub przedmiot dziatakkw dot.
profilaktyki uzalenien, a take jednostek
gminnych realizujcych programy pomoc
psychologicznej oraz psychoterapeutycznej
oséb uzalenionych i wspéluzalenionych od
alkoholu, narkotykow i innych srodkéw
psychoaktywnych, w tym:
dla o0s6b bezdomnych
bezdomnécia,

- dla os6b uzaleionych po ukéczonej terapii
oraz ich rodzin.

4 \Wspieranie
pozaradowych i

lub zagooych

- liczba os6b korzystagych z pomocy
konsultantéw Punktu ds. Uzalgen od
Narkotykow

- liczba dziata upowszechnigrych informacje
0 dziatalndgci Punktu

ez

50
mlficzba 0séb z grup ryzyka aibych programem

- liczba osob uzaimionych
i wspétuzalenionych korzystajcych
z programdw (w tym liczba oséb bezdomnych

y
dla
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Zadanie 2

Udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej rodzom, w ktérych wystepuja problemy

narkomanii.

Sposoby realizacji Zadania 2:

Mierniki

1. Wspdilpraca z Komend Miejska Policji
i Straza Miejska w prowadzeniu dziata
sprzyjapcych ograniczeniu zagten patologii
rodziny i  eliminowaniu  niekorzystnyc

czynnikéw wptywajcych na obrienie poziomuy

bezpieczéastwa mieszkacow.

2. Umazliwienie udziatu w szkoleniach

z zakresu narkomanii i innyciodkow
psychoaktywnych pracownikn stzb

i instytucji dziatajcych na rzecz rozwkywania
problemoéw narkomanii.

3. Wspdtpraca z organizacjami pozgtawymi

i innymi podmiotami prowadgymi dziatalnd¢
pozytku publicznego poprzez zlecenie im

w drodze konkursu ofert na dotacje w 2019 ro
w obszarze przeciwdziatania patologiom
spotecznym i profilaktyki uzalsien na zadania
pn.: ,Udzielanie porad prawnych

w zakresie rozwizywania problemoéw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii”.

4. Prowadzenie statlego systemu komunikaciji z

spotecznécia lokalng w zakresie rozvgzywania
problemoéw narkomanii, alkoholowych,

przemocy w rodzinie, sytuacji kryzysowych, itp.

poprzez realizagjdziater zwiazanych
z funkcjonowaniem Miejskiego Telefonu
Zaufania.

5. Wspotpraca z placéwkamiwiatowymi
prowadzonymi przez Miasto w zakresie
organizowania dla dzieci i mtodzig

w okresie wakacji letnich i ferii zimowych
poétkolonii z elementami programow
profilaktycznych.

6. Organizowanie warsztatow edukacyjno —
terapeutycznych dla oséb petnoletnich,
problemowo uaywajacych narkotyki oraz dla ich
rodzicow i 0sob im bliskich.

7. Prowadzenie w szkotach programu
profilaktyki uzalemnien, skierowanego do

- liczba podgtych dziata
h- liczba 0sob przeszkolonych w zakresie

przeciwdziatania narkomanii

- liczba os6b uczestnigzych w szkoleniach

- liczba 0s6b, ktorym udzielono porad prawnyq

e
- liczba porad udzielonych osobom
korzystajcym z Miejskiego Telefonu Zaufania

- liczba dzieci i mtodzigy korzystajcych ze
zorganizowanego wypoczynku letniego

i zimowego

- liczba placowek ewiatowych

- liczba uczestnikow warsztatow

- liczba miodziey uczestnicgcej
w programie
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mtodziery, stanowacego przekaz informaciji

0 procesie uzaimiania s¢, oraz konsekwencjac
uzywania narkotykow i innyckrodkow
psychoaktywnych:

- prowadzenie w ramach programu konsultaciji
psychoprofilaktycznych i wczesnej interwencji
dla os6beksperymentagych z narkotykami

i innymi substancjami psychoaktywnymi,
okazjonalnie aywajacych narkotyki i inngrodki
psychoaktywne oraz dla czionkéw ich rodzin.

—

- liczba udzielonych konsultacji osobom ¢tlgch
programem

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalngci

informacyjnej,

edukacyjnej

w zakresie rozwhzywania problemow narkomanii, w szczegolnei dla dzieci i miodziery,
w tym prowadzenie zagé¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow

oraz szkoleniowej

Sposoby realizacji Zadania 3

Mierniki

1. Kontynuacja wspétpracy ze szkotami
podstawowymiponadpodstawowymi

i gimnazjalnymi w podejmowaniu

i rozwijaniu r&norodnych form oddziatywa
profilaktycznych, prowadzonych w oparciu
0 szkolne programy profilaktyki i promocji
zdrowia, zgodnych ze spadzony diagnoza
zapotrzebowania na profilaktyk

w srodowisku szkolnym poprzez:

- prowadzenie programow zagospodarowania
czasu wolnego, stwarzaych mtodym ludziom
mozliwosci uczestnictwa w profilaktycznych
zajeciach,

- angaowanie mtodych ludzi do udziatu

w atrakcyjnych formach gpzania wolnego
czasu, ktore sprzyjajpsobistemu rozwojowi,
wzmacniay poczucie odpowiedzialdoi, wtasnej
wartasci oraz umaliwiaja wtaczenie s do grup
realizugcych pozytywne cele np. zgja
profilaktyczno — artystyczno — sportowe
spetniajce okrélone wymaogi,

- wspieranie pozaszkolnych programow
profilaktycznych adresowanych do dzieci

i mlodziezy zagraonych uzalenieniem

i ich rodzicow,

- podejmowanie dziateo charakterze
edukacyjnym, przeznaczonych dla rodzicow,
wg potrzeb zgtoszonych przez szkolnych
pedagogow,

- prezentowanie teatralnych spektakli
profilaktycznych, ldacych uzupetnieniem zgj
profilaktycznych oraz stwarzanie ulisvosci
uczestnictwa dzieci i mtodzig w imprezach
kulturalnych i sportowych,

- liczba szkét uczestnigeych
w realizowanych przedswzigciach
profilaktycznych

- liczba dzieci i mtodzigy uczestniczcych
w pozalekcyjnych zafiach profilaktycznych
i innych realizowanych w szkotach programac

- liczba dzieci i mlodzigy uczestnicgcych
w realizowanych przedsizigciach
profilaktycznych

- liczba zrealizowanych programow

- liczba podgtych dziata

- liczba placéwek swiatowych, w ktérych
prezentowano spektakle teatralne

—
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- promowanie i wsparcie przedsizigé
profilaktycznych opracowanych i realizowanyc
przez dzieci i mlodzie

- doposaenie w profilaktyczne materiaty
edukacyjne, informacyjne.

2. Kontynuacja dziatazwigzanych

Z uczestnictwem w regionalnych

i ogblnopolskich kampaniach edukacyjnych,
obejmupcych problematyk narkomanii /zakup
pakietow materiatow profilaktyczno -
edukacyjnych nieziginych do przyspienia do
organizowanych przedsizig¢ przy udziale
szkoét rozpowszechniggych idee kampanii).

3. Prowadzenie we wszystkich typach szkét
w tym w specjalnych, zej/warsztatow
profilaktycznych z obszaru wczesnej profilakty
problemowej z zakresu narkomiaw oparciu

0 zgtoszone przez szkoty potrzeby.

4. Udzielanie wsparcia osobom realgaym
zadania profilaktyczne obejmgiego
problematyk narkomanii poprzez uratiwianie
im uczestniczenia w szkoleniach podrgmyzh
kwalifikacje zawodowe.

5. Zorganizowanie szkolenia dla pedagogow
i psychologéw szkolnych rekomendowanego
przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii i Grodek Szkoleniowo-Badawczy
Stowarzyszenia MONAR.

6. Prowadzenie dziada

upowszechniania informacji o
w miescie, swiadczcych pomoc w obszarz
rozwigzywania problemow narkomani
alkoholowych i innych uzafmien, m.in. poprzez
zakup i dystrybug broszur, plakatéw
informatoréw, ulotek, itp.

7. Przeprowadzenie batlankietowych
dotyczcych wywania alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych przez miodzie
szkolry i dorostych mieszkadw gminy

i sporzdzenie raportu z bada

8. Prowadzenie przez szkoly i placowki syste
oswiaty dziatalngci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktyczng
w celu przeciwdziatlania narkomanii w oparg
o diagnoz w zakresie wyspujacych w tych
jednostkach czynnikdbw ryzyka i czynnik§
chrongcych.

dotyczcych

h- liczba promowanych przedsizigé

instytucjagcky,

materiatow

liczba/rodzaj
informacyjnych
- liczba kampanii edukacyjnych

edukacyjnyc

- liczba uczestnikow warsztatow
profilaktycznych
Ki

- liczba os6b przeszkolonych

- liczba 0s6b uczestnigeych w szkoleniu

- liczba i rodzaj rozpowszechnionych materialq

Zl formacyjno — edukacyjnych

- liczba przeprowadzonych bada

mu

L
C
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Zadanie 4
Wspomaganie dziat& instytucji, organizacji pozarzadowych i os6b fizycznych, shmgcych
rozwigzywaniu problemoéw narkomanii.

Sposoby realizacji Zadania 4 Mierniki

1. Wspieranie instytuciji, ktérych statutowa _ liczba instytucji uczestnigzych
dziataln@g¢ skierowana jest na tworzeniQN

warunkéw prawidtowego rozwoju miodego przedspwzicciach profilaktycznych
pokolenia.

2. Wspotpraca z organizacjami pozgtawymi

oraz innymi podmiotami prowagaymi - liczba organizacji pozagdowych i innych
dziatalnag¢ pazytku publicznego w obszarze podmiotéw zaangawanych w dziataln@
przeciwdziatania patologiom spotecznym profilaktyczry

i profilaktyki uzaleznien. - rodzaj podjtych dziata

3. Prowadzenie  szkale podnoszcych| . jiczba os6b korzystagych
kwalifikacje zawodowe o0sob realizgych | o specjalistycznych szkale
zadania obejmgpe problematyk narkomanii,
w szczeg6lnéci dla pracownikbéw placowek
oswiatowych, kulturalnych, pracownikéw
socjalnych, kuratoréw agslowych,
funkcjonariuszy policji.

VI. ZRODLA | ZASADY FINANSOWANIA ZADA N

1. Zr6dtem finansowania zadavynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomramni
2019 rok g érodki finansowe pochodee 2z optat pobieranych za korzystanie
z zezwolé na sprzedanapojéw alkoholowych.

2. Zasady finansowania zada

- wydatki przeznaczone na realizacjzad& wlasnych gminy, wynikacych z ustawy

0 przeciwdziataniu narkomanii oktenych w Programie zostamijete w planie bugetowym na 2019
rok w Dziale 851 - ochrona zdrowia, rozdziat 85153 zwalczanie narkomanii oraz
w Dziale 852 — pomoc spoteczna, rozdziat 85205 daae w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz w Dziale 855 — rodzina, rozdziab8% — wspieranie rodziny.

3. Dysponentem wwérodkow jest Urzd Miejski w Dabrowie Gorniczej.

VII. SPRAWOZDANIE

Z wykonania Gminnego Programu Przeciwdziatania Naidnii organ wykonawczy gminy zgodnie
z art. 11 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkamaporzdzi raport — informagj z realizacji
podejmowanych dziatai w terminie do dnia 31 marca roku ngsijacego po roku, ktérego raport
dotyczy, przedtgy go Radzie Miejskiej Bbrowy Gorniczej.
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UZASADNIENIE

do projektu uchwaty Rady Miejskiej w Dabrowie Gorniczej

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii @ 2019 rok

Zgodnie z zapisami ustawy o przeciwdziataniu narkoin prowadzenie dziata zwigzanych
z przeciwdziataniem narkomanii najedo zada wtasnych gminy. Realizacja tych z&darowadzona
jest w oparciu o uchwalany corocznie gminny progmneciwdziatania narkomanii.

Na realizagj zada ujetych w Programie zostaly zabezpieczdéradki finansowe w projekcie budtu

na rok 2019.

Zastpca Prezydenta Miasta
Damian Rutkowski



